Salade du soler!

Ingrédients

quelques feuilles de salade

1 petite boite de thon au piment d'espelette
1/2 concombre

Féta

rondelles d' olives noires piquante

Emincer votre salade préalablement lavée et essorée, mélanger thon+féta+olives et concombre
coupé en morceaux.

Ajouter a la salade et mélanger 'ensemble, mettre au frais. Déquster tel que ou avec une petite
vinaigrette maison.

Cuasre d'id & dallags -  hito://www.cuisinemag fr/ @’ mfu



http://www.cuisinemag.fr/
http://www.recette-olives.fr/30_2.cfm?i=9-rondelles-olives-noires-piquantes
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