
 

 

GRANITE 

 

Version avec sirop 1 Verre 

Ingrédients 

100 g de glaçons 

20 g de sirop de pêche 

Eau fraiche 

 

 

Préparation : 

Placez les ingrédients dans le bol et mixer 5 secondes /vitesse 6 

Selon la consistance, remixez encore un peu. 

J'ai rajouté un peu d'eau, pour que le mélange se fasse mieux. 

 

 

 Version avec jus de fruits  (4 verres) 

 

800 g de glaçons 

650 g de jus de fruits (nectar de préférence plus parfumée) 

50 g de sucre  

Préparation 

Mixer 10 à 15 secondes à Vitesse 7 

 


