Des nouvelles du jardin de Saint-Victor..

Le jardin prend un nouveau souffle pour cette année 2014... Durant cet hiver peu rude par

son froid mais par sa pluie, le jardin de Pere Victor se voit redéfinir quelques espaces.

Le jardin des insectes se prépare pour une prairie ﬂewie semée au printemps avec les
enfants aﬁn d’y accueillir & nouveau Uabri & insectes! Les espaces de potager gvandissent

petit a petit poury cultiver bons nombres de variétés au printemps.

Le grand changement, et vous le verrez si vous venez & la découverte ou redécouverte de
Saint-Victor: cest le mur du potager. Celui-ci commengait a s’ejj“ondrer dun cbté, les
agents de la Communauté de Communes se sont zgﬁrairés & retiver les pierres pour ensuite
reconstruire cette partie de la méme maniére dans un futw proche. Le futw changement
éga[ement au jard'm, Cest son abri. En eﬂfet, la cabane de Pére Victor n'est pas aménagé
pour les outils dejardin. Une dalle remplaceva bientét la terre battue du sol et labri se

verra muni de rangements et d'une semi—fewnetwe.
La premiere animation jardin a eu lieu le 26 Mars avec Laccueil de loisirs de Dienville. 1ls
ont construit une petite cabane en saule, repiqués des iris et pivoines donnés par des

bénévoles et administrateurs du CPIE et plantés des pommes de terre.

Bientot suivront les semis...
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Les Rendez-vous avec le CPIE

* Dimanche 6 Avril : Objectif Patrimoine organise une randonnée pédestre « Découverte

culturelle Fuligny-Lévigny » a partir de oh.

* Dimanche 27 Avril : Le CPIE sera présent au « Dimanche & la campagne » & la Tuilerie Royer
de Soulaines Dhuys a partir de 14 heures pour exposer les actions de 'association.
un dimanche

Jnipogn

A partir du jeudi 27 Mars: Arnaud NUNES, maraicher biologique & Aulnay livrera au CPIE des

paniers de [égumes issus de lagriculture biologique et de saison!

Pour toute information, veuillez nous contacter
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Fleurs et Salades printanieres

Aprés un hiver ressemblant & un automne, le printemps est déja [a. Les paquerettes ont
fleuries & partir de fin décembre, les soucis n'ont pas cessés de fleurir chez certains
Jjardiniers, la bowrrache n'a pas gelée cet hiver et les jonquilles montrent lewr belle

couleur jaune depuis prés de deux-trois semaines |

1l est encore temps de cueillir les salades printaniéres & condition de s’y prendre
rapidement:

* Le pissenlit : 1l a une valeur nutritive (toute la plante), est riche en vitamines A, C, By,
B2 et en sels minéraux. Cest un bon tonique amer, il facilite la digestion,
décongestionne et nettoie les exces de cholestérol. Sa salade est appelée la « Salade de

Taupe » car les pissenlits récoltés dans les taupiniéres sont blancs donc moins amers!

* La cardamine des prés / hirsute : elle a
une saveur piquante, une couleur et
saveur douce des fleurs. Cette plante est
riche en vitamine C, est tonique et
digestive. C'est une source de vitalité & la
sortie de Lhiver! ->

* La doucette / mache sauvage : Elle est
riche en vitamines A et en potassium. Elle
favorise la digestion et est excellente &

manger, crue en salade, seule ou

mélangée.

* La pimprenelle : Elle a une propriété digestive. C'est un condiment sauvage et a un

parfum de concombre. On élimine facilement les feuilles de la tige.

Attention! La récolte nécessite quelques recommandations: 1l ne faut pas récolter les
plantes proches des routes et des champs traités. Eviter de récolter les plantes en
grandes quantités au méme endroit plutdt que d’épuiser les espaces de récoltes! 1 faut

aussi bien nettoyer les parties de la plante.

Le Hérisson, un auxiliaire du potager

Le Hérisson Erinaceus europacus de
la famille des Erinaceidacest un
insectivore. 1l mesure environ 22 & 27

cm de long et de 12 215 cm de haut.

Cet animal peut pesé entre 400 et 1200g et vie de 7 10 ans. Chez le hérisson, les deux
sexes sont semblables. 1l porte environ 6000 piquants jaunatres et brun foncé a

Lextrémité. La vitesse moyenne d’'un hérisson est de 3m/minute

Nous rencontrerons cet animal partout ot il trouvera de la nowrriture : en lisiére des
foréts, prés du potager (dans le tas de compost ot il va dénicher les insectes) ou sur

le bord des routes (souvent écrasés malheureusement).

Clest un animal est semi-nocturne. La nuit lui est consacré & la chasse de proies.
Le hérisson mange des chentilles, des insectes, des serpents mais surtout des limaces!
1l est donc un auxiliaire au jardin, qu'il ne faut pas rejeter et qu'il faut mettre en

avant en lui construisant un abri!

Les tAches aujavdin pour mars-avril

Semis de pois, f\eves, carottes, betteraves, épinavds en pleine terre.
Semis de salades, radis sous ﬁ[m de croissance.

Semis sous abris de tomates, oignons, poireaux, choux et fenouils.
Plantation des pommes de terre.

Installation des derniers nichoirs et abris & insectes.



