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DDEECCHHEETTSS  ::    

RRéédduuiirree,,  UUttiilliisseerr,,  RReeccyycclleerr  
  
  

  

Thème introduit dans les programmes de l’école primaire en 2008. Il est étroitement lié à l’étude de l’eau comme 

ressource à préserver, à celle des pollutions de l’air, ou à l’étude des être vivants dans leur milieu. 
  

LLEE  DDEEVVEELLOOPPPPEEMMEENNTT  DDUURRAABBLLEE  

• Répondre aux besoins présents sans compromettre la capacité des générations 

futures à répondre aux leurs. 

• S’inscrit à la croisée des 3 composantes : Economique, Environnementale et So-

ciale. 
 

RREEDDUUIIRREE  LLEESS  DDEECCHHEETTSS  

• 390 kg d’ordures ménagères par an, par français. 

• Nécessité de réduire les déchets en termes d’impacts :   

� Economiques : déchets d’abord produits puis doivent être éliminés. 

� Ecologiques : il faut utiliser des ressources pour les créer mais aussi des décharges pour les stocker ou les 

éliminer lorsqu’ils ne sont pas recyclables. 
 

••  UUnnee  nnéécceessssiittéé  ééccoonnoommiiqquuee  eett  eennvviirroonnnneemmeennttaallee  

� Réduire déchets ménagers ==> sérieuse économie de matières premières. 

� Beaucoup de produits d’emballages nécessitent l’utilisation de pétrole pour leur fabrication. 

� Gaz, pétrole, nécessaire pour la fabrication des produits ne sont pas inépuisables et rejettent du CO² (aug-

mentation de l’effet de serre). 
 

••  DDoonncc,,  uunn  iimmppaacctt  ssoocciiaall  

� Réduction des déchets passe par une éducation à la consommation et à la citoyenneté :  

o Ne pas acheter produits trop emballés 

o Préférer produits familiaux plutôt qu’individuels 

o Acheter en vrac 

o Préférer les produits éco labélisés 

o Utiliser les déchetteries (produits recyclables) 
 

••  RRééuuttiilliisseerr  

� Peut-on réutiliser nos déchets ? 

� Déchets verts ==> peuvent être compostés si disposition d’un terrain pour les entreposer : 

o Poubelles moins remplies 

o Incinération de ces déchets supprimée 

o Utilisation du composte favorable à l’enrichissement de la terre. 

� Utilisation de piles rechargeables plutôt que jetables. 

� Utilisation du verso des feuilles imprimées comme brouillon 

� Réparation de certains appareils 

� Rechargement par des doses de certains produits ménagers. 

� Surveillance des dates de péremption des aliments = les utiliser avant de les jeter. 

� Dépôt d’objets et vêtements dans des ressourceries pour leur donner une seconde vie. 
 

LLEESS  EECCOOLLAABBEELLSS  

• NNFF  EEnnvviirroonnnneemmeenntt ==> créée en 1991, cette marque est l’écolabel français délivré par AFNOR 

certification. La marque NF Environnement est destinée à certifier, tout au long de leur cycle de 

vie, que les produits ou services sur lesquels elle est apposée présentent un impact négatif 

moindre sur l’environnement et une qualité d’usage satisfaisante par rapport à d’autres pro-

duits ou services analogues présents sur le marché. 
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• EEccoo--llaabbeell  eeuurrooppééeenn ==> créée en 1992, l’Eco-label européen est le seul label écologique officiel eu-

ropéen utilisable dans tous les pays membres de l’UE. Il est délivré, en France, par AFNOR Certifica-

tion. 

Le label écologique communautaire repose sur le principe d’une « approche globale » qui prend en 

considération le cycle de vie du produit à partir de l’extraction des matières premières, la fabrica-

tion, la distribution, et l’utilisation jusqu’à son recyclage ou son élimination après usages. La quali-

té et l’usage sont également pris en compte. 

 

 

RREECCYYCCLLEERR  

• Permettre de réintroduire dans le cycle de production des matériaux issus des déchets. 

• Recyclage réduit le prélèvement des matières premières utilisées, le volume de déchets et les pollutions engen-

drées. 

• Beaucoup de matériaux recyclables : métal, papier, carton, verre, certains plastiques.. 

• Traitement et recyclage de ces matières plus économique que le prélèvement et la fabrication de nouvelles ma-

tières (sauf pot de yaourt, emballages gras… coût trop élevé du nettoyage) 

• Seule valorisation possible de ces déchets : produire de l’électricité en les brulant. 
 

LLOOGGOOSS  AA  CCOONNNNAAIITTRREE  

••  RReeccoonnnnaaîîttrree  uunn  pprroodduuiitt  rreeccyyccllaabbllee  

� Point vert ==> logo le plus souvent interprété comme étant celui des matériaux recyclables.  

� Ce logo ne signifie pas recyclable mais que la société en question participe financièrement à la recherche sur 

le recyclage. 

� Logo mis en place par le groupement « Eco-Emballages », entreprise privée agréée par les pouvoirs publics. 

� Depuis 1992, sa mission est : installer, organiser, superviser et financer la collecte sélective, le tri et le recy-

clage des emballages ménagers de l’Hexagone. 
 

••  PPrriinncciippaauuxx  llooggoo  dduu  rreeccyyccllaaggee  
 

� Logo 100 % recyclable.  
 

� Logo verre : indique que toutes les bouteilles en verres sont recyclables. Elles sont fondues et 

une nouvelle fois soufflée pour resservir d’emballage.  
 

� Logo acier : indique que l’acier (canettes) est entièrement recyclable pour être fondu puis à 

nouveau laminé en feuilles ou en barre d’acier pour entrer dans la composition d’autres pro-

duits métalliques.  
 

� Logo aluminium : recyclage de l’aluminium ayant un grand intérêt  car il demande une fabrication 

complexe et une consommation énergétique importante lors de sa fabrication première.  
 

� Ce logo n’a pas de signification particulière à propos du recyclage mais très présent sur les embal-

lages de papier ou de boissons métalliques pour inciter le consommateur à ne pas jeter sur la voie 

publique = sensibilisation à un geste écologique et citoyen. 
 

••  AAuuttrreess  pprroodduuiittss  

� Pas de logo particulier pour carton, papier, boîte de boissons cartonnées ... 

� Déchets végétaux ==> servent à la fabrication de compost ou comme énergie de biomasse dans les centrales 

de production d’électricité. 
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