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LLUUMMIIEERREESS    

EETT    

OOMMBBRREESS  

  

LLAA  LLUUMMIIEERREE  
  

NNAATTUURREE  DDEE  LLAA  LLUUMMIIEERREE  

• Lumière = forme de rayonnement au-

quel notre œil est sensible. 

• Formée d’ondes électromagnétiques. 

• Caractéristiques des radiations lumineu-

ses :  

� FFrrééqquueennccee (f) – nombre de cycles par 

seconde exprimée en Hertz. 

� LLoonngguueeuurr  dd’’oonnddee (λ) – distance 

parcourue pendant un cycle 

exprimée en mètre. 

• Lumière visible correspond à un domaine très limité de longueurs d’onde : de 0,4 à 0,8 µm (400 à 800nm) 
 

PPRROOPPAAGGAATTIIOONN  RREECCTTIILLIIGGNNEE  DDEE  LLAA  LLUUMMIIEERREE  

• La lumière se propage dans toutes les directions en ligne droite dans un milieu ttrraannssppaarreenntt
1
 et hhoommooggèènnee

2
. 

• La lumière se déplace aussi bien dans les milieux matériels (constitués d’atomes) que dans le vide (dépourvu de 

matière). 
 

••  MMooddèèllee  dduu  rraayyoonn  lluummiinneeuuxx  

� RRaayyoonn  ddee  lluummiièèrree = chemin suivi par la lumière pour aller d’un point à 

un autre, par un segment de droite avec une flèche indiquant le sens 

de propagation. 

� FFaaiisscceeaauu  lluummiinneeuuxx = ensemble de rayons lumineux. Schématisé par 2 

rayons qui le limitent. 
 

••  VViitteessssee  eett  sseennss  ddee  pprrooppaaggaattiioonn  

� Propagation de la lumière dans le vide et dans l’air à une vitesse approximative de  300 000 km/s = célérité. 

�  CC  ==  λλ  xx  ff (c = célérité de la lumière en m/s ; λ = longueur d’onde en m ; f = fréquence en hertz) 

� La lumière se propage de la source primaire (ou secondaire) de lumière jusqu’à l’œil qui est le détecteur. 
 

••  RReennccoonnttrree  eennttrree  lluummiièèrree  eett  mmaattiièèrree  ::  ddiifffféérreennttss  pphhéénnoommèènneess  

� RRééfflleexxiioonn  : la lumière est déviée et renvoyée dans une autre direction (mi-

roirs, fibres optiques) 

� DDiiffffuussiioonn : la lumière est renvoyée dans toutes les directions (objets, nua-

ges …) 

� TTrraannssmmiissssiioonn : la lumière traverse la matière et continue à se propager (vi-

tre transparente) 

� AAbbssoorrppttiioonn : la lumière est absorbée par la matière qui, alors, s’échauffe 

(corps noirs) 

� RRééffrraaccttiioonn : la lumière est déviée lors du passage d’un milieu à un autre : 

passage air/eau, passage air/verre (lentilles) 

� DDiiffffrraaccttiioonn : la lumière est déviée sans qu’il y ait réflexion ou réfraction 

(passage d’une fente) 

� DDiissppeerrssiioonn : une lumière polychromatique est dispersée quand les diffé-

rentes radiations qui la composent sont séparées (prisme, réseau, bulles de savon) 
 

                                                 
1 Milieu transparent  : milieu qui transmet la lumière sans la diffuser ; la lumière traverse le milieu. 
2 Milieu homogène : Milieu identique en tout point. 

SSppeeccttrree  éélleeccttrroommaaggnnééttiiqquuee  
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••  RReennccoonnttrree  eennttrree  lluummiièèrree  eett  mmaattiièèrree  ::  ppeerrmmeett  ddee  ddiissttiinngguueerr  lleess  ccoorrppss..    

� CCoorrppss  ttrraannssppaarreenntt : objets qui laissent passer la lumière et à travers lesquels on distingue les formes et les 

couleurs. 

� CCoorrppss  ooppaaqquueess : objets à travers lesquels la lumière ne se propage pas et qui provoquent un phénomène 

d’ombre. 

� CCoorrppss  ttrraannsslluucciiddeess : objets qui laissent passer la lumière, mais à travers lesquels on ne distingue pas (ou mal) 

les formes et les couleurs. (ex. papier calque, nuages, porcelaine…) 
 

DDIISSTTIINNCCTTIIOONN  EENNTTRREE  SSOOUURRCCEESS  EETT  DDEETTEECCTTEEUURRSS  DDEE  LLUUMMIIEERREE    

••  LLeess  ssoouurrcceess  ddee  lluummiièèrree  

� Les ssoouurrcceess  pprriimmaaiirreess : produisent la lumière qu’elles émettent par iinnccaannddeesscceennccee
3
 ou lluummiinneesscceennccee

4
. 

o Sources chaudes : production de lumière à haute température (soleil, étoiles, feu…) 

o Sources froides : production à basse température (lasers, tubes fluorescents, vers luisants…) 

� Les ssoouurrcceess  sseeccoonnddaaiirreess : diffusent/réfléchissent la lumière d’une autre source. 
 

••  LLeess  rréécceepptteeuurrss  ddee  lluummiièèrree  

� Corps réagissant à la lumière. 

� Trois grandes catégories :  

oo  ŒŒiill  hhuummaaiinn  

� Reçoit les rayons lumineux qui traversent une succession de milieux transparents et viennent im-

pressionner la rétine. 

� Reçoit les cellules de la rétine transmettent au cerveau un influx nerveux, par le nerf optique. 

oo  DDéétteecctteeuurrss  pphhoottoocchhiimmiiqquueess  

� Substances chimiques réagissant sous l’action de la lumière. 

oo  DDéétteecctteeuurrss  pphhoottooéélleeccttrroonniiqquueess  

� Composants électroniques ayant un comportement qui dépend de la lumière reçue. 
 

PPRROOPPRRIIEETTEESS  DDEESS  LLEENNTTIILLLLEESS  

• LLeennttiilllleess  ccoonnvveerrggeenntteess (à bords minces) : propriété de faire 

converger les rayons de lumière en un point appelé foyer. 

• LLeennttiilllleess  ddiivveerrggeenntteess (à bords épais) : propriété de faire di-

verger les rayons de lumière. 

• Foyer = point de convergence d’un faisceau lumineux pro-

venant d’un objet très éloigné (faisceau de rayons parallèles 

à l’axe optique) 

• Distance focale = distance qui sépare le centre de la lentille 

au foyer. 

 

LLEESS  CCOOUULLEEUURRSS  
  

CCOOUULLEEUURR  DDEE  LLAA  LLUUMMIIEERREE  

• A chaque valeur de longueur d’onde, l’œil associe une nuance de couleur. 

• LLuummiièèrree  mmoonnoocchhrroommaattiiqquuee = lumière constituée d’une seule radiation / une seule couleur (ex laser). 

• LLuummiièèrree  ppoollyycchhrroommaattiiqquuee  = lumière constituée de plusieurs radiations (ex lumière blanche) 
 

••  LLuummiièèrree  bbllaanncchhee  

� Lumière du jour émise par le soleil ou par une lampe à incandescence. 

� Constitué par la superposition d’une infinité de lumières colorées (radiations) 

� Radiations correspondent aux couleurs de l’arc en ciel : violet, indigo, bleu, vert, jaune, orange et rouge 

� Un filtre permet d’obtenir une lumière colorée à partir d’une lumière blanche (il absorbe les autres radia-

tions) 

                                                 
3 Un corps incandescents dont la température est suffisamment élevée émet un rayonnement visible ou invisible, c’est le cas d’une 
ampoule électrique qui émet dans le spectre visible, mais aussi celui du fer à repasser chaud qui émet dans l’infrarouge. 
4 La luminescence consiste en l’émission de lumière à basse température. Dans ce cas les atomes d’un corps ont été excités par un 
apport d’énergie. Le gaz soumis à des tensions électriques élevées émettent de la lumière (lampes à vapeur, lasers…). Les réactions 
chimiques (combustion) ou biochimiques (lucioles) peuvent aussi produire de la lumière. Quand l’émission de lumière suit 
l’excitation, on parle de fluorescence, quand le délai est plus long, on parle de phosphorescence. 
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� Spectre de la lumière blanche = ensemble des radiations visibles à l’œil nu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CCOOUULLEEUURR  DDEESS  OOBBJJEETTSS  

• Pour être visible, un objet doit être éclairé par une source de lumière (primaire ou secondaire) et la lumière qu’il 

revoit doit pénétrer dans l’œil de l’observateur. 

� CCoouulleeuurr  aappppaarreennttee de l’objet = couleur perçue par l’œil. Elle dépend de la lumière que l’objet reçoit. 

� CCoouulleeuurr  pprroopprree de l’objet = couleur de l’objet éclairée en lumière blanche. Un objet éclairé en lumière colo-

rée à une couleur apparente différente de sa propre couleur. 

• La couleur d’un objet dépend de la lumière qu’il reçoit mais aussi de la lumière qu’il diffuse et est le résultat 

d’une interaction entre la lumière et la matière. 
 

Exemple :  

Balle blanche, fraise rouge, plante verte et t-shirt bleu dans un carton noir. 

Eclairée par lumière blanche = balle blanche, fraise rouge, plante verte, t-shirt bleu et carton noir 

Eclairée par lumière rouge = balle rouge, fraise rouge, plante noire, t-shirt noir et carton noir 

Eclairée par lumière verte = balle verte, fraise noire, plante verte, t-shirt noir et carton noir 

Eclairée par lumière bleue = balle bleu, fraise noire, plante noire, t-shirt bleu et carton noir 
 

••  SSyynntthhèèssee  aaddddiittiivvee  

� Réalisée par l’éclairage simultané d’un écran blanc avec 3 lumières colo-

rées monochromatique (rouge, verte et bleue) 

� Jaune, cyan et magenta sont appelés couleurs secondaires (ou complé-

mentaires) 

� 3 couleurs fondamentales permettent d’obtenir tt les autres couleurs par 

addition. 

� Utilisée dans tous les écrans (cathodique, LCD, plasma). 
 

••  SSyynntthhèèssee  ssoouussttrraaccttiivvee  

� Correspond à une sélection de radiations. 

� On superpose des filtres pour obtenir de nouvelles couleurs. 

� Utilisée en peinture, imprimante à jet d’encre. 

 

 

 

 

 

LLEESS  OOMMBBRREESS  
  

••  CCoonnddiittiioonnss  dd’’oobbtteennttiioonn  dd’’uunnee  oommbbrree  

� Pour produire une ombre, il faut une source de lumière et un objet ooppaaqquuee
55, ce dernier se trouvant entre la 

source lumineuse et l’ombre de l’objet. 

� Si objet opaque éclairé par plusieurs sources de lumière ==> plusieurs ombres visibles. 

� Ombre est uniformément sombre (ne dépend pas de la couleur de la source de lumière). 

 

 
 

                                                 
5 Corps qui ne transmet pas la lumière. 

SSppeeccttrree  vviissiibbllee  ddee  llaa  lluummiièèrree  bbllaanncchhee    
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••  OOmmbbrree  pprroopprree,,  oommbbrree  ppoorrttééee  eett  ppéénnoommbbrree  

� Un objet opaque placé devant une ssoouurrccee  ppoonncc--

ttuueellllee
66 empêche la propagation de la lumière de 

cette source dans tout le volume d’espace situé der-

rière lui. On distingue : 

o OOmmbbrree  pprroopprree de l’objet : partie non éclairée 

par la source de lumière. 

o CCôônnee ou zone d’ombre projetée par l’objet : 

région de l’espace située entre la zone pro-

pre et l’ombre portée. 

o OOmmbbrree  ppoorrttééee : partie d’un autre objet en 

vis-à-vis du premier et sur laquelle les 

rayons lumineux n’arrivent pas. 3 éléments 

nécessaire pour l’observer ==> une source de lumière, un objet opaque et un écran (opaque ou tran-

slucide). L’ombre portée est observée sur 

l’écran  
 

� Lorsque la source est éétteenndduuee
7
, l’ombre portée se 

découpe en 2 zones :  

o ZZoonnee  dd’’oommbbrree  :: zone qui ne reçoit aucune 

lumière de la source 

o ZZoonnee  ddee  ppéénnoommbbrree : zone qui ne reçoit des 

rayons que d’une partie de la source 
 

••  VVaarriiaattiioonn  dd’’uunnee  oommbbrree  ppoorrttééee  

� La ttaaiillllee  ddee  ll’’oommbbrree de l’objet dépend de la disposi-

tion de la source de lumière, de l’objet et de l’écran :  
 

o Si les rayons de la source sont parallèles 

(ex.soleil), la taille de l’ombre est tou-

jours la même, quelles que soient les distances entre l’objet et l’écran, à condition que l’on ne 

change pas les orientations relatives. Si l’objet est parallèle à l’écran, on a alors égalité de taille 

entre l’ombre portée et l’objet. 
 

o Si les rayons ne sont pas parallèles (ex.lampe), les facteurs influençant la taille de l’ombre sont 

les orientations, la taille de l’objet et les distances entre la source et l’objet, entre l’objet et 

l’écran, entre la source et l’écran. Si les orientations et la distance source-objet sont fixés, la 

taille de l’ombre diminue si on rapproche l’objet de l’écran. Si l’objet est parallèle à l’écran, 

l’ombre est homothétique de l’objet (leurs dimensions sont proportionnelles et les angles sont 

conservés. Elle est toujours plus grande que l’objet. 
 

� La ffoorrmmee  ddee  ll’’oommbbrree portée dépend de ses orientations par rapport à la source et à l’écran. Quand on fait 

varier ces orientations, les formes de l’ombre portée changent. 
 

o Dans le cas d’un objet de faible épaisseur, il faut placer l’objet parallèlement à l’écran pour ob-

tenir une ombre de la même forme que l’objet (il n’est pas nécessaire d’aligner source de lu-

mière, centre de l’objet et centre de l’écran pour obtenir ce résultat). 
 

o Si on place plusieurs objets longilignes perpendiculairement à un écran, les ombres portées se-

ront rectilignes. Elles seront :  

� Parallèles si les rayons de la source de lumières sont parallèles (soleil) 

� Divergentes si les rayons de la source de lumière sont divergents (lampe) 

 

 

 

 

 

                                                 
6 Une source de lumière est dite « ponctuelle » quand elle est assimilable à un seul point émettant de la lumière dans toutes les di-
rections. 
7 Une source de lumière est dite « étendue » quand elle est de grande dimension. 


