prﬂumce i : ' Le bon sens a de l'avenig

CENTRE QGUEST




vfo/s

Tous LEs sports /autrement  Régional VTT 30 mars 2014 — Le péchereau

INDRE

PLAN D ACCES

[ | HK

LE PECHEREAU

Inscriptions

Route d’Argenton |
36200 Le Pécher

'ﬁ
1EQINOD NP anY
|
|




ufolep A
Tous LEs sports /autrement  Régional VTT 30 mars 2014 — Le péchereau

INDRE

HEBERGEMENTS

CAMPING-CARS

Place du Champ de Foire

36200 Argenton-sur-Creuse

Acces :

Sur I'A20 sorties 17 ou 18 dir. centre ville ;

route de la salle des Fétes (espace Jean Frappat).
Coordonnées GPS :

Latitude : 47.5853

Longitude : 1.5219

Contact : 02 54 24 12 50

yhdy

CENTRE D’HEBERGEMENT

Le Moulin de Saint Etienne

1 rue Basse

36200 ARGENTON SUR CREUSE
0254243520
lemoulinsaintetienne@orange.fr
http://www.lemoulinsaintetienne.fr/

HOTELS ET GITES

Prendre contact avec I'Office de Tourisme
http://www.ot-argenton-sur-creuse.fr/hotels.php -

BP 147 13, Place de la République ' “}[O te[:g
36200 ARGENTON-sur-CREUSE

Tél. 02 54 24 05 30
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REGLEMENT DU CHAMPIONNAT

Pour les régles de course et d’inscription, se référer au reglement national
UFOLEP V.T.T.

Exceptionnellement la participation a un départemental n’est pas obligatoire pour participer au régional
(La participation a un régional et un national reste obligatoire pour le national)

Engagements:

Les inscriptions seront validées et transmises par chague comité départemental au club
organisateur et au comité de I’'UFOLEP Indre

Avant le 24 Mars 2014 (cachet de la poste faisant foi).

Chaque dossier devra comporter la liste des engagés ainsi que le cheque de reglement a
I'ordre de : « UFOLEP 36 ». Les dossiers sont a retourner a I'adresse suivante:

UFOLEP Indre
23, Boulevard de la Valla
36000 Chateauroux

Protégeons notre planéte : merci si possible de nous envoyer vos inscriptions
compléetes a I'adresse mail: batard.marie@gmail.com

Pour toute demande de renseignements vous pouvez contacter :

Marie BATARD
02 54 61 34 56
06 28 98 59 41

Tout dossier incomplet ne sera pas pris en compte

Tarifs:

Jeune (jusqu'a 16 ans) : 5 euros

Adulte : 8 euros
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PROGRAMME DU CHAMPIONNAT

Remise des plaques a partir de 8h30

Retrait des plaques sur présentation de la licence UFOLEP accompagnée du
carton VTT de I'année en cours

Les départs :

Appel a 9 h 45
lére course: 10 h 00 Jeunes M / 17-19 ans
4 tours de 6,5 km soit 26 km env. — 1h45 max
2éme course : 10 h 02 M /50-59 ans
4 tours de 6,5 km soit 26 km env. — 1h45 max
3éme course : 10h 04 M /60 ans et +
4 tours de 6,5 km soit 26 km env. — 1h45 max
4éme course : 10 h 06 M et F / Tandem
4 tours de 6,5 kms soit 26 km env. — 1h45 max
5éme course : 10 h 08 Féminines / 17-29 ans — 30-39 ans — 40 ans et +

3 tours de 6,5 kms soit 19,5 km env. — 1h45 max

Appel a 12 h 00
6éme course : 12h 15 M et F / 15-16 ans
3 tours de 4,3 km soit 12,9 km — 1h max
7éme course : 12 h 17 MetF/13-14 ans
2 tours de 4,3 km soit 8,6 km — 35 min max
8éme course : 12h 19 MetF/11-12 ans

1 tour de 4,3 km — 25min max

Appela 13 h 30
9éme course : 13 h 45 M / 20-29 ans
5 tours de 6,5 km soit 32,5 km env. — 2h max
10éme course : 13 h47 M / 30-39 ans
5 tours de 6,5 km soit 32,5 km env. — 2h max
11éme course : 13 h 49 M/ 40-49 ans

5 tours de 6,5 km soit 32,5 km env. — 2h max

Remise de récompenses aprés chaque course
Le nombre de tours pourra étre modifié en cas de mauvaises conditions climatiques
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LE CIRCUIT
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Dénivelé du grand circuit

CartoExploreur 3 - 28/01/2014 16:57:22

Alt (m}
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Distance totale : 6.340 km Durée estimée : 01:20:38
Montée 1 189 m Moyenne estimée : 4.7 km/h
Descente : 157 m
Y Minimum : 128m
Y Moyen : 183 m
Y Maximum :221m

Dénivelé du petit circuit

GarloExploreur 3 - 28/01/2014 16:56:38

Bt

Copyrght IGN

Distance totale : 4.518 km Duréeestimée  : 00:54:45
Montée 1 59m Moyenne estimée : 5.0 kmih
Descente :58m

¥ Minimum  : 129m

¥ Moyen : 140m

¥ Maximum D181 m
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Retrait des plaques :

Vous devez présenter votre licence UFOLEP et votre carte
compétiteur de I'année en cours. En cas de non présentation
de I'une et /ou de l'autre, le départ sera
refusé au concurrent.

ENGAGEMENT REGIONAL 2014

1 feuille par catégorie d’age
(doubler I'envoi papier par un envoi internet a batard.marie@gmail.fr pour faciliter la saisie)

Département : Catégorie :
Préciser si
NOM Prénom Club N° Licence double licence
(FFC)

Validation par le représentant du département

DATE :

NOM : SIGNATURE :
Cachet de la délégation
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Récapitulatif des engagements du

département : ..........

Catégorie Nombre | Tarif / Total
pers
Jeunes | MetF 11-12 ans (2002-2003) 5€
M et F 13-14 ans (2000-2001) 5€
M et F 15-16 ans (1998-1999) 5€
Adultes | Féminines 17-29 ans (1985-1997) 8€
Féminines 30-39 ans (1975-1984) 8€
Féminines 40 et + ans (1974 et avant) 8€
17-18-19 ans (1995-1997) 8€
20-29 ans (1985-1994) 8€
30-39 ans (1975-1984) 8€
40-49 ans (1965-1974) 8€
50-59 ans (1955-1964) 8€
60 et + ans (1954 et avant) 8€
A partir | Tandems masculins 16€
de 17 ans Tandems mixtes 16€
TOTAL TOTAL
Ci-joint un chéque de : ......cocevercienene, € a l'ordre de « UFOLEP 36 »

Visa de votre comité départemental :




