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LES JEUNES DE L’A3 EN EVIDENCE

Il fallait étre tres motivé pour participer ce jédd novembre aux championnats départementauxads cr
qui se déroulaient a Montilly-sur-Noireau. La pleaile vent violent ont contribué a rendre diffcilensem-
ble des courses mais ces éléments n'ont pas dégolem44 alenconnais qui ont fait le déplacement.

L’A3 ALENCON revient avec une belle moisson deetitret de podiums grace notamment a ses jeunes
pousses.

Dans la course éveil athlétique filles, Zoé SALMObtient une belle victoire, elle sera aussitot émipar
ses camarades chez les garcons qui ont trusté pesn3eres marches du podium départemental grace a
Maxence RALU, Tangui TRANCHANT et Guenael LARUE.tteebelle performance permet a I'équipe gar-
cons de remporter le titre.

Chez les poussines, Noélie TRANCHANT termine a®l@lace alors que Romaric LARUE prendra fa 2
chez les gargons.

Pierre BADIER remportait le titre chez les benjasngarcons et ses coéquipiers permettaient a I'éqiep
monter sur la ¥* marche du podium. \

Dans les catégories minimes Agathe MASSOT termitfechez les filles alors que Basile LEDUQUE
prend la 8 place. A noter que Basile et Albin FOUBERT sonitst@eux précédés par des athlétes qui seront
cadets au®ljanvier 2011, ce qui les prive d’'un doublé et ligme d’une victoire. Ceux-ci se contenteront de la
2° place collective. \

Du c6té des juniors garcons, Damien PROVOST étiesna nouveau maillot par une excellent€ gla-
ce, de bon augure pour la suite de la saison.

Dans la course Féminine, les 3 athlétes préseevenaient de blessures et obtiennent malgré tauhan
norable S place pour Valene BELLANGER en sénior, alors q.‘umntal LETOURNEAU et Anita TREGA-

: - e g : —==7 RO terminent respectivement
2° et 3 en vétéranes 2.

La course des seniors mascu-
lins était marquée par l'ab-
sence de nombreux ténors
départementaux, cela a per-
mis a Bruno LE CADRE et
Mickaél POTTIER tous deux
auteurs d’'une bonne course
d’obtenir les 2 et 3 places
derriere Vincent EPIPHA-
NE. L'équipe alenconnaise
conserve son titre acquis I'an
dernier.

Enfin, chez les vétérans

hommes, Didier CRISON
termine ' chez les V3 tan-
dis que I'équipe prend la°2
place.

<Albin FOUBERT et Basile

LEDUQUE a la lutte a
- décembre 2010 - - Montilly
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RESULTATS

Triathlon ’ARGENTAN - samedi 6 novembre 2010 (26 km

NOMS Prénoms Catég 50 m Long Poids 1000 m | Points Place
BODE Guillaume BG 74 4me62 | (3kg)8m39 79 w1
TRANCHANT |Emeric BG 8"0 3m62 | (3kg)6m58 61 2°%me
RALU Amaury BG 3m10 | (3kg)5m42 | 3470 34 6°me
POTTIER Marc MG 7"2 4m68 | (4kg)8m64 64 2°me
LEDUQUE Basile MG 4m14 | (4kg)6m68 | 3150 49 4°me
Cross de MONTILLY SUR NOIREAU - jeudi 11 novembre 2010 (so km
Championnat départemental
Place Place
PrénomNom Distance I?Ia,c o |IAEEE catégories | catégories Temps Observations
général | Orne
Gal Orne
Poussins Filles
Noélie TRANCHANT 7° 3F 6'22”
1160 m 35 athlétes classée
Camille LAURENT 28 1¢° 732"
Poussins Gargons
Romaric LARUE 4° 2 527" 51 athletes classés
: 1160 m
Baptiste TAMISIER 35° 14 8'32"
Ecole d’Athlétisme Filles
Zoé SALMON ¥ | w1t ?
Marine DOUVENOULT 600 m 11° 5° ? 43 athlétes classée
Lou QUETEL 26° 11° ?
Ecole d’Athlétisme Garcons
Maxence RALU ¥l | w1 2'46” Equipe EAG
Tangui TRANCHANT 2° A 2'47" ¥lere au général
Guénasl LARUE 600m 9° 3 305" | ¥17"équipe ornaise
Thomas GOUPIL 19° 6° ?
AlessandroSODJI 21° 7 ? 58 athletes classes
Minimes Gargons
Basile LEDUQUE 5° 3F 9'28” _
- Equipe MG
Albin FOUBERT 6° 4° 9'29” N L.
2eme au général
BenoitHUETTE 2450 m 14 o ? 2°™M équipe ornaise
Marc_POTTIER 24 1z ?
- 35 athletes classés
Thibault POUILLARD 30° 13 ?
Benjamins Filles
Gwladys DROUILLET 17 7
— 1850 m 29 athlétes classées
Emilie PARPAILLON 18 8
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RESULTATS

Cross de MONTILLY SUR NOIREAU - jeudi 11 novembre 2010 (so km
Championnat départemental

Place | Place Place Place
Prénom Nom Distance énéral | Ome catégories | catégories Observations
9 Gal Orne
Benjamins Gargons
Pierre BADIER 2° w1
Adrien LEDUQUE 7° 4°
: 1850 m 33 athletes classés
Emeric TRANCHANT 16° 6°
Amaury RALU 1¢ 7
Minimes Filles
Agathe MASSOT 6° g1
Juliette GEFFROY 1850 m 18 4° 26 athlétes classées
Maélan ROGER 26° 6°
Vétéran 2 Femmes
Chantal LETOURNEAU 13 4° 2*V2F/16 y4
- 3700 m 56 athlétes classées
Anita TREGARO 25° o 4°V2F/16 3
Senior Femmes
Valérie BELLANGER 27 1¢° 11° SF/17 3 56 athlétes classées
Cadet garcons
Florent ROUSSE 3700 m 16 4° 17 athlétes classés
Vétérans Hommes
Michel BLIN 13 6° 4°V2 128 z Equipe VH
Jean-PaulHUETTE 24 o 16°V1/45 7 . o
3*™au général
Marc LEFAUX 40° 1£ 14°Vv2/28 £
Patrick TRANCHANT 7400 m 57° 17 37V1/45 12 et
Thierry JACQUET 59° 18 20°V2/28 6 2*™ équipe Ornaise
Didier CRISON 68° 27 2V3/2 w1
Philippe PECCATE 71° 24 24V2/28 g 78 athletes classes
Junior Hommes
Damien PROVOST 5550 m 5 w1 10 athlétes classés
Seniors Hommes
Bruno LE CADRE 18° 2 Equipe SH
Mickaél POTTIER 20° 3 2°M™au général
: 9200 m S ) et
Thomas VAILLANT 28€ 58 38 athlétes classés
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Cross d’ALLONNES / 21 novembre 2010 (59km)

COURSEN?® PrénomNom Distance | Temps | Place Gal| Placecat Nbre classés Equipe
Benjamins Filles 2011
. Emilie PARPAILLON » 060m 9'07” 29° 16° 64
Noélie TRANCHANT 10'04” 51° 25°
Benjamins Gargons 2011
5 Adrien LEDUQUE » 060m 811" 21° 1z 71
Amaury RALU 855" 44° 21°
Minimes Filles 2011
; Agathe MASSOT » 060m 846" 21° 1F 68
Gwladys DROUILLET 921" 35° 15
Cadets Filles 2011
8 Juliette GEOFFROY 3 070m 15'55” 25 32
Minimes Garcons 2011
Albin FOUBERT 11°29” 15°
8 Benolt HUETTE 3 070m 11°42” 16° 48 ¥ 1o
Basile LEDUQUE 10°51” 6°
Emeric TRANCHANT 14°39” 45°
Vétérans Hommes 2011
Jean-PaulHUETTE 23'02” 36e 35
10 Xavier PERSEHAYE 6 060m | 2712 121° 95° 134
Patrick TRANCHANT 25'34” 94° 81°
Poussins Filles 2011
12 Marine DOUVENOULT 1 050m 4'49” 54 101
Poussins Garcons 2011
13 Maxence RALU 1 050m 4'05” 25 100
Seniors Hommes 2011
Thierry DROUILLET 37°30” 104e
14 Mickaél POTTIER 9400m | 3511” 82° 113
Thomas VAILLANT 3601 91°

Marathon des Alpes Maritines - NICE / CANNES -dimanche 14 novembre 2010 (1 103k
Championnat de France
578 coureurs classés

429 Bruno DELENTE 209 VH1 en3h20mn45s

Les Foulées Briouzaines - BRIOUZE -dimanche 21 novembre 2010 (s6 km
Course jeunes: Benjamins et minimes

Vi Pierre BADIER ¥1°BH en6mn29s




RESULTATS

Triathlon d’AUBE - samedi 20 novembre 2010 (s6 km

NOMS Prénoms Catég 50 m Long Poids 1000 m | Points Place

ROGER Magélan MF 5"1 3m70 | (3kg)7m73 52 ¥l

POTTIER Marc MG 4"6 4m39 | (4kg)8m49 57 28me
EPREUVES JEUNES Kid'Athle

BAERT Romane DOUVENOULT Marine GOUPIL Thomas LE GOIC Léon

RALU Maxence TAMISIER Baptiste TEIXERA Florent

% L'Equipe Eveil Athlétique et Poussins ( 6 athlétes ) termine 4 °™ au Kids'Athlétime

L’A3 & 'AUBE...de bons résultats

Sept jeunes ont participé a la formule Kids'Athlé qu’ils apprécient modérément car si elle inculque, il
est vrai I'esprit d’équipe, elle n’en passe pas moins sous silence le résultat individuel qui pourtant mériterait
d’étre valorisé, mais c’est un choix de la fédération !

Malgreé tout, il faut reconnaitre que nos jeunes athlétes s’investissent vraiment dans leur sport de prédi-
lection, nous en voulons pour preuve la trés méritoire 4°™ place obtenue, a quelques petits points des pre-
miers.

L'équipe était composée de Florent TEIXEIRA né en 2003, Léon LE GOIC né en 2002, Marine DOUVE-
NOULT, Thomas GOUPIL et Maxence RALU nés en 2001, tous en catégorie « éveil athlétique » puis de Ro-
mane BAERT née en 2000, catégorie poussine et Baptiste TAMISIER né en 1999, poussin.

Deux athlétes minimes ont également fait le déplacement pour participer au triathlon, épreuve réservée
aux benjamins et minimes dans lesquelles ils ont trés bien figuré.

Marc POTTIER termine a la 2°™ place en totalisant 57 points, a seulement 3 points du 1% ( 4”6 sur 30
m, 4 m39 a la longueur et 8 m49 au poids de 4 kg )

Cerise sur le gateau avec la 1°° place de Maélan ROGER en minime fille pour une premiére participa-
tion a un triathlon. Elle totalise 52 points ( 5”1 sur 30 m, 3 m70 a la longueur et 7 m73 au poids de 3 kg )

MJ

photo de Carine Salmon - Triathlon d’Argentan
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REPORTAGE

L'EQUIPE MINIME GARCONS
VAINQUEUR A ALLONNES

ce dimanche 21 novembre 2010 pour disputer le ¢cnbsshatio- |
nal d’ALLONNES qui se déroulait comme a I'accoutwerdans
le parc de Chaoué. Ce cross est tres appréciéodesucs préfec- |
toraux dans la mesure ou le site propose un pacoomplet
avec des courses de tres haut niveau. Depuis mairitplusieurs
années, les cours@Sfemmes et hommes sont d’ailleurs sélecg
ves pour les championnats d’Europe de cross.

Dans ce contexte tres releveé, c’est encore uneldsigeunes
qui ont tiré leur épingle du jeu,

Que ce soit Emilie PARPAILON (BEF), Adrien LEDUQUE
(BEM), Agathe MASSOT (MIF), Maxence RALU (POM) on-e
core Juliette GEOFFROY (CAF), tous ont réalisé coerse ré-
guliére et intelligente pour terminer leurs coursespectives a
des places plus gu’honorables.

Le moment fort de la journée pour les « jaunesoasn», ce
fut la course des minimes garcons, Basile LEDUQEEi pssez
prudemment, effectuait une remontée réguliére poarocher au
prix d'une superbe fin de course une magnifigtipléce, de quoi
regretter peut-étre un départ un peu trop timide $aquel il pou-
vait espérer encore une peu mieux.

Albin FOUBERT, auteur d’'une course réguliére obieha
aussi une belle place en finissant a lag&ce aprés avoir un peu
souffert en fin course. Il est suivi par son cardard&enoit
HUETTE qui apres avoir eu du mal a rentrer damolase a ré- 4 Albin FOUBERT et Basile LEDUQUE
ussi un dernier tour plein de promesses pour agraaln prix d’'un
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Benoit HUETTE

superbe sprint la £6lace.

Enfin, Emeric TRANCHANT, bien
gue n’appréciant pas vraiment les
cross, a fait I'effort de venir et bien lui
en a pris puisqu’il compléte I'équipe
avec une honorable 2%place et per-
met au quatuor alenconnais de rem-
porter la victoire par équipe au nez et
a la barbe de clubs hautement renom-
més tels que PIERREFITE et AL-
LONNES.

Enfin, chez les seniors, Mickaél
POTTIER obtient une 82place qui
montre qu'’il progresse aprés sa sortie
de MONTILLY-SUR-NOIREAU du
11 novembre dernier. La bonne surpri-
se vient de Thomas VAILLANT qui
montre une trés belle progression suite
a ses départementaux en obtenant un
belle 9% place.
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ACTUALITES

ASSEMBLEE GENERALE DE L'A3 - Vendredi 26 novembre 2010

Salle de la vallée - Condé-sur-Sarthe

Maurice Jouatel, président de [I'A3, ouvre |
alors la séance. Il procede aux remerciements |
d’'usage. Il présente les excuses des personna- \
lités invitées absentes.

Il salue particulierement l'action de I'éduca-
teur de 'USDA Janik Lemaire.

Rapport moral
Maurice Jouatel fait part de son souci face

aux manques de bénévoles pour soutenir ['é-
quipe dans les différentes taches a accomplir
pour la bonne marche du club. Il regrette aussi
les trop fréquentes absences de réponse a des
courriers qui en sollicitent: participations a des
courses, calendriers,...

Il félicite Franck Jouatel pour la qualité de
son travail au secrétariat, Philippe Peccate pour
la rédaction de La Dépéch’A3, tous les bénévo-
les et les parents qui oeuvrent pour la bonne
marche du club.

Il énumere les différentes actions du club au
cours de l'année: '

- participations des athlétes aux épreuves officielles et autres,

- gestion des arrivées de courses aux Foulées de Montsort, aux Galopades du patrimoine

- tenue d’'un atelier course a la Féte du Sport, ce qui a permis de rencontrer ainsi plus de 350 jeunes

- envoi d’'une plaquette informative du club dans les mairies des communes de la C.U.A.

- présence comme bénévoles sur le trail d’'Ecouves

- participation au challenge Orne Athlé

- organisation d’un triathlon en salle en janvier

- organisation d’un triathlon en plein air et épreuves ouvertes pour adultes

Il rappelle que le bureau se réunit chaque dernier lundi du mois a la chambre d’appel du stade, que les
tous athletes, s'ils le désirent, peuventy assister.

Les effectifs 2009~2010 ont été de 77 licenciés dont 37 jeunes et 40 adultes. Il fait observer que les pers-
pectives pour cette année seront supérieures.

Ce rapport est adopté a l'unanimité.

Intervention de Yves Branchard, président de I'USDA

Yves Branchard met en évidence le réle de I'USDA pour sa mise a disposition d’éducateur pour les clubs.
Il précise que le colt en est de 32 €, facturé aux clubs 19 €. L'USDA soutient les éducateurs dans leurs pré-
parations de séances, par le prét de documents et de revues spécialisées.

Il félicite les jeunes du club pour leurs bons résultats et leur en souhaite d’autres aussi bons a venir.

Rapport d’'activité:

Franck Jouatel commence son rapport en détaillant la ventilation des licenciés dans les différentes catégo-
ries. Il note une bonne progression chez les jeunes; un effort devra porter sur les cadets et juniors avec un
encadrement approprié. Il souligne la fidélité au club de la part d'une grande majorité des licenciés.

Il fait le point sur I'encadrement et les officiels au nombre insuffisant. Il précise que le club peut avoir une
amende s’il ne présente pas d’officiel au jury d’'une compétition.

Il détaille ensuite le nombre d athlétes classés par niveau de performance selon le nouveau classement.

Il présente ensuite les participations et les différents podiums obtenus par les athlétes du club en cross,
en plein air et sur route. Il souligne le point faible du club qu'est I'absence de performance sur piste indoor.

Philippe Peccate présente le bilan du club en trail. Il constate la stabilité du petit nombre de pratiquants
dans cette discipline. il précise leurs participations aux différentes épreuves de la région et en France.
Il présente les différents podiums obtenus par les athletes.
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ACTUALITES

Il rappelle ensuite que I'Orne offre un potentiel de courses nature ( distance inférieure a 21 km), de trails
découvertes ( entre 21 et 42 km) et trail ( entre 42 et 80km) intéressant. Un entrainement trail a lieu tous les
dimanches a 9h a Radon ( mairie).

Le rapport d’activité est adopté a l'unanimité

Rapport financier:

Le président dresse le bilan financier du club. Il présente un tableau afin d'exposer la ventilation de l'adhé-
sion dans les différentes instances (FFA, Ligue, Comité, ville).

Il présente ensuite le compte de résultat de I'association.

Celui-ci s’équilibre a la somme de 23 996,80 €

Il soumet ensuite un budget prévisionnel qui s’équilibre a la somme de 16 800,00 €.

Le rapport financier est adopté a I'unanimité

Election des membres du Conseil d’Administration

sont réélus: Eddy Cloutier, Barthélemy Foubert, Franck Jouatel, Philippe Peccate, Anita Trégaro,
est élu: Bruno lecadre

Le Conseil d’Administration se compose ainsi: Valérie Bellanger, Henri Blaise-Martin, Bruno Lecadre, Barthé-
lemy Foubert, Allain Lebossé, Eddy Cloutier, Chantal Letourneau, Bruno Delente, Patrick Tranchant, Stéphane
Larue, Franck Jouatel, Maurice Jouatel, Serge Leduque, Philippe Peccate et Anita Trégaro.

La composition du bureau est la suivante

Président : Maurice Jouatel Secrétaire adjoint « jeunes »  Barthélemy Foubert
Vice-président : Serge leduque Secrétaire adjoint « trail »:  Philippe Peccate
Secrétaire : Franck Jouatel Trésorier adjoint : Valérie Bellanger

Trésorier : Patrick Tranchant Membres : Henri Blaise-Martin et Bruno Delente

Cette assemblée générale se clot par un verre de I'amitié et le repas.

&Grace a un don de l'organisateur du trail Roscoff to Roscoff, Francois Le Disses, des traileurs
ont été récompensés avec un beau coupe-vent Adidas:

Eddy Cloutier, Michel Blin, Allain Lebossé, Emmanuel Planchais, Barthélemy Foubert et Stéphane
Larue
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CALENDRIER

Samedi 5 Mars
Dimanche 13 Mars :
Dimanche 27 Mars :

Samedi 9 Avril
Samedi 16 Auvril :

Dimanche ler Mai :
Dimanche 8 Mai
Dimanche 8 Mai :
Vendredi 13 Mai
Samedi 21 Mai :
Dimanche 22 Mai :

Dimanche 5 Juin :
Samedi 11 Juin :
Samedi 12 Juin
Vendredi 24 Juin :
Samedi 25 Juin

Jeudi 14 Juillet :
Samedi 16 Juillet :

Dimanche 4 Septembre :
Dimanche 11 Septembre : Relais de Condé-sur-Sarthe
Vendredi 16 Septembre :
Dimanche 18 Septembre : Le Trail d'Ecouché - 15 e
Samedi 24 Septembre:

Samedi ler Octobre:
Dimanche 9 Octobre:

Samedi 15 Octobre:

Dimanche 16 Octobre :
Dimanche 23 Octobre :

Jeudi 11 Novembre :

34éme Cross International
6 et 12 Km du Coeur
- MONTILLY SUR NOIREAU.

Dimanche 20 Novembre :

Les Foulées Briouziennes
- 10 Km - BRIOUZE.

Samedi 10 Décembre :
Les 10 Km de Sées
-10 Km - SEES.

un petit clin d’'ceil
en forme de coup

de rétro!!!

Ouest-France
du 31 mars 1979

CALENDRIER 2011 des COURSES HORS STADE.

Course de Printemps -11  Km - LA FERTE MACE.
Les Foulées Auvraysiennes  -13 Km - LA FORET AUVRAY.

Alengon — Médavy -15,4 Km - ALENCON.

Les Foulées de Cadicho n-10 Km - AUBE.
Trail du Perche-6-1 5et25Km - LE GUE DE LA CHAINE.

Trail de la Vallée delaV eére - 19 et 30 Km - ATHIS DE 'ORNE.

La Course de Multonne -1 0 Km - ST ANNE DE CHAMPFREMONT.

Les Foulées du Hazé - 13 Km - LA SELLE AL FORGE

Les 10 km d'Argentan - 10 Km - ARGENTAN.

Les Foulées de la Voie Verte - 21,1 km ( Valframbert- Le Méle sur Sarthe)
La Reinette - 11 Km - RA NES.

Le Trail d'Ecouves etdu  Pays d'Alencon - 16 - 33 et 61 Km - RADON
La Ronde de 'Aigle- 1 0 Km - L'AIGLE.

La Margantrail - 16 km - SAINT BRICE
Les Foulées de Montsort - 8,4 Km - ALENCON.
La Margantinaise - 12 Km - DOMFRONT.

Marathon Ekiden a GES NES LE GANDELAIN (72)
Le Trail des Méandres de  la Rouvre - 21Km MESNIL HUBERT SUR ORNE 61.

Les 10 Km d'Hesloup - 10 K m - HESLOUP.
- 3x 6 Km - CONDE SUR SARTHE.
ne - 6et12 Km- ALENCON.
t 30 Km - ECOUCHE.
- 10,1 Km - BAGNOLES DE L'ORNE.

n- 21,1 Km - ARGENTAN.
Km -BURSARD.

Les Galopades du Patrimoi

Les Foulées des Andaines

Semi-Marathon d'Argenta
La Buresartienne - 10,5
Les Foulées Frambaldée nnes-12,5Km -ST FRAIMBAULT.

Le Trail de La Roche d'O étre - 12,5 et 25 Km - ST PHILBERT SUR ORNE.
Flers - Cerisy -13 Km -F LERS.

Les trois fréres, I'épouse de I'un d’eux, une
cousine lointaine, mais un seul nom : Jouatel | A
cela, ajoutez 2 ou 3 autres parents, mais portant
un nom différent, au bas mot 7 membres d’'une
méme famille ! i

Qui peut bien faire courir les Jouatel ? C’est
ce que j'ai demandé a Maurice participant assi-
du de toutes les éditions, sauf la premiére : « Je
n’en avais pas entendu parler ; heureusement,
Foubert, mon coll de la BPO et responsa-
ble du foot a 7 m’a averti pour la deuxiéme
épreuve ». |

“l:l t3!) ans, o;e l;e v:ut ‘pas se rouiller alors,
on un peu ooting, puis ues cross
FSGT et de fil en aiguille, onq:':l?\lsse ala
Croix de Médavy ». i

Vous vous entrainez spécialement pour cette
course ? :

« Nous courons, ma femme et moi, 2 ou
3 fois par semaine, sur 7 ou 8 km pour
Marie-France et 10 ou 12 km pour moi. Mes
2 fréres sont un peu a court d’entrainement,
mais peu importe ; cette épreuve constitue
une sortie pour mon épouse et une facon de
nous tenir en forme pour nous tous ».

Pourquoi vos 2 fréres vous ont-ils rejoints ?

_ « Simplement pour faire comme nous ; pour
voir un peu ; par esprit de famille ». :
Vous continuerez les années prochaines ?
« Bien sdr, pourquoi pas ? J’ bien que
M.France va améliorer son record (1 h 33’ 30”")
et moi le mien (1 h 18°30”)
Et puis dans 7 ou 8 ans, les gosses pren-
dront la reléve ». o
Ainsi aux M. France, Maurice, J.-Marie Michel
Jouatel, succederont les enfants Jouatel ! Une
merciamL autre génération, mais un méme nom, une

méme famille, unie dans la vie comme sur les
sentiers forestiers ! Sl :
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COMPTE-RENDU

COMPTE RENDU de la Réunion du Bureau du 29/11/2010

Présents Maurice Joutael, Franck Jouatel, Patrick tranth@erge Leduque, Henri Blaise-Martin, Philippe-Pe
cate

» Sponsoring :

Monsieur Siney, représentant la sociétéfil + souhaite apporter une aide financiere au club &wuse de
maillots floqués aux couleurs de son entreprigediscussion porte sur sa mise en oeuvre.. Eun@on aura
lieu le 7 décembre au siege de I'entreprise difin étudier les modalités.

» Stage
La ligue de Basse-Normandie propose un stagé&au 20 décembre a Caen sur un axe athléteme
fond. Cette offre sera proposée aux seniordudu c

» Subventions
Le dossier de demande de subventions aupres didleld’Alencon doit étre remis au plus tard 1& décem-
bre. Le président, le secrétaire et le tréseeercuniront le 6 décembre afin de réaliser ssido

» Situation financiére :
Compte livret : 3 000 €, Compte chéque : 1 771,4Cémpte ligue : 274,05 €
Point sur les licences au 26/11/2010:

.88 adhésions saisies soit 59 renouvellements ro@%aux licenciés

» Divers:

% Franck Jouatel a participé a la soirée des\mas des Galopades du Patrimoine

L Suite a I'AG et au vu du colt du repas tout casglt7 €-, le président s’interroge s'’il ne sera
pas plus simple de trouver un restaurant paurepas.

% La triathlon de I'A3 aura lieu le samedi 5 fievr2011

U Le bureau s’interroge sur le principe du Kid'éthpour les jeunes.

Coordonnées du rédacteur A3 ALENCON

Philippe Peccate ) o 16 rue du Stade

24 rue du Chant des Oiseaux 61250 Damigny @ © Prochaine réunion: . 61000 Saint-Germain du Corbéis
® 0608037004 B philpeccate@aol.com lundi 27 décembre 2010 a 18h 30 www.a3alencon.com
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