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Claude, « Le Chef » c’est ainsi que les ancienspjpelaient, nous a quittés...

La maladie, injuste, I'a emporté comme une punitoril
n'avait surtout pas méritée. Il est malheureusentem fré
guent de faire I'éloge d’une personne lorsqu’elesnplus d
notres, personnellement, je n'ai pas attendu sqartigourg
évoquer ses nombreuses qualités aupres de la fogesiéra
tion lors des entrainements ou autres réunionsaliEathlétis
me.

Qgp‘.)an-eUJo :010yd

Athlete confirmé, dés I'age de 25 ans, en raisopradélée
mes de santé, avec un dipldme fédeéral en poche&ivblué e
1958 vers la fonction d’entraineur et ce, jusqui®®7, so
cieux de donner aux autres ce dont il navait gasehcie.

Claude a élevé au niveau national voire internatiates
athlétes de renom qui, pour certains, détiennemptios des
records du club, voire méme départementaux ou magiotels
André BRILLAND et Claude MONTGERMONT, tous de
détenteurs de titres nationaux, Jacques DUGUE moore
Claude GUILLAUME... pardon aux athlétes non cités, Sk
reconnaitront, mais il serait bien long de t@assriommer.

En 1970, il assura la présidence du CSA et sexigihe
des années glorieuses du CSA pour en faire 'umuleurs clubs de I'inter région puis, pour dasons que
nous n’évoquerons pas ici, créa en 1992 I'Assamiaththlétique Alenconnaise qu’il présida jusqu’edOQ,
connue maintenant sous le nom de A3.ALENCON. liems également pendant 36 longues années la gmésid
ce du Comité de I'Orne d’Athlétisme et représentallib prés de la Ligue de Basse-Normandie d’Atré ( a
noter qu'un hommage lui a été rendu ce mercrean@ lors de notre réunion du Comité ).

Personnellement, bien que n’étant qu’un coureurideau tres moyen, (Me concernant, je me plaéals
re consciemment et ironiguement que d’'un chevataie on ne fera jamais un cheval de course )jtaprofiter
de ses précieux conseils et m'améliorer au méme dile mon épouse, Marie-France et mes enfantsclEra
Agatha et Stéphane qui lui doivent ce qu'ils s@uethus.

Adhérant au CSA a plus de 30 ans, je n'ai quepedscotoyé ces athlétes dits « anciens » mais aled€)
j'ai retenu les innombrables conseils qu'il seddisin devoir d’'inculquer aux athlétes quel qué kEnir niveau,
le moindre détail pour lui avait son importanceuBa’une appréciation hors normes, dés les premiétdees,
les premiers gestes d’'un athléete, il détectaitggedités de vitesse ( sprint ) d’endurance ( demdf) de bras
(lancers) ou de détente ( sauts ).Une certitGthyde était :

Serviable, disponible, toujours prét a apporterade précieuse a toute cause porteuse d'intésds geux.

Méticuleux, attentionné, il était capable lors dwrompétition de prendre le temps de prodiguecseseils
a un athlete quel que soit son club.

Calme, il restait juste et précis dans ses déd@siges directives et ses objectifs.

Rassembleur, il était soucieux de promouvoir I'ésiiéquipe, et restait toujours a I'écoute de cmauel
gue soit son niveau ou son milieu.

Nul doute que ce prénom et ce hom seront pendaloingees années encore et a juste titre pronoocgs |
des séances d’entrainement, des compétitionsresauntnifestations auxquell&aude VARNIER a apporté
son savoir-faire incontestable.

Nous aurons toujours une pensée pour toi, Claude.

Avril - 2011 - 1 Maurice
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RESULTATS

Course de printemps / LAFERTE-MACE / samedi 26 février 20144 kn

-11 km -
185 classés
97 Henri BLAISE-MARTIN 5° VH3 en47 mn 27 s
100 Bruno DELENTE 39° VH1 en47 mn57s
course benjamins:
1° Romaric LARUE en6mnb54s
course poussins:
3F Guénael LARUE en3mn28s
Les 10 km de SARGE (72) dimanche 13 mars 201ds
327 classés
179 Xavier PERSAHAYE 57° VH1 en46 mn 00 s
EKIDEN de Touraine/ BALLAN-MIRE (37) / dimanche 13 mars 201dss kn
Challenge Classement | s q0rie SH
Equipe N° 1 Hommes général géme
Licenciés FFA 5éme; 553 4
Relayeur L Cat . Heure Temps Temps
N° el el 2011 DIEEIEE de départ prévu réalisé
1 Thierry DROUILLET SEM 5 km 9h30 18’ 18'23"
2 Bruno LE CADRE SEM 10 km 9h48 34’ 34'35”
3 Fabien LAMIRE SEM 5 km 10 h 22 18’ 18'58"”
4 Eddy CLOUTIER SEM 10 km 10 h 40 34’ 33'44”
5 Franck JOUATEL ViM 5 km 11 h 14 18’ 18'10"
6 Mickaél POTTIER SEM 7 km 195 11 h 32 24'36” 25'36"
ARRIVEE 1 h56’36” 2h26'36” | 2h29'36”
Classement | Catégorie
Equipe N° 2 Crll?_ll?nge général Mixte
IXte N N
65°M¢/ 223 19°™¢/ 48
Relayeur a Cat . Heure Temps Temps
N° Pl NI 2011 DI de départ prévu réalisé
1 Anita TREGARO V2F 5km 9h30 22’ 22'22"
2 Jean-Paul HUETTE ViM 10 km 9h52 37'30” 40'16"
3 Marie-France JOUATEL V3F 5 km 10 h 29'30 23'30” 24°02”
4 Stéphane LARUE ViM 10 km 10 h 53 38’ 41'12”
5 Valérie BELLANGER SEF 5 km 11 h 31 23’ 24'04”
6 Patrick TRANCHANT ViM 7 km 195 11 h 54 31'48" 30'54”
ARRIVEE 12 h 25'48” 2 h55'48” | 3 h02'50”

609 classés

Semi-marathon de CHARTRES (28) dimanche 20 mars 201323

2¢°

Thomas VAILLANT

11° SH
-2-

en1h19mn39s




RESULTATS

Triathlon de LAIGLE / samedi 19 mars 201ds kn

Benjamins filles

Nom place points 50 m longueur poids 2 kg

Noélle TRANCHANT 4° 47 points 8’5 2m 97 6m71
Benjamins garcons

Nom place points 1000 m longueur poids 3 kg

Romaric LARUE 5° 40 points 332" 3m 49 3m76
Minimes garcons

Nom place points 50 m 1000 m longueur poids 4 kg
Albin FOUBERT 4° 47 points 30179 3m78 6m4l
Basile LEDUQUE 5° 39 points 31170 3 m 68 6 m 09
Emeric TRANCHANT 7° 28 points 76 3m 67 5m 54

Ecotrail de Paris/lle-de-France / SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES ( 78)
samedi 26 mars 201dsa kn
-55 km et 1000 D+ -

1 291 classés

559

Allain LEBOSSE

7°VH3

en6h51mn28s

ALENCON - MEDAVY / dimanche 27 mars 2011

- 15,6 km-
3 055 classés
PLACE |NOMS Prénoms TEMPS OFFICIEL TEMPS PUCE

20° CLOUTIER Eddy 56'23" 56'23"
98° DROUILLET Thierry 1h01'57" 1 h01'56"
198° HUETTE Jean-Paul 1h0512" 1 h05'10"
199° JOUATEL Franck 1h0513" 1h 0512
261° PLANCHAIS Emmanuel 1 h 06'45" 1 h06'42"
309° LEFAUX Marc 1h07'46" 1 h07'44"
424° CHEREL Cyril 1h09'47" 1 h 09'45"
463° GARNIER Emmanuel 1h1028" 1h 1025
630° TRANCHANT Patrick 1h12'37" 1h12'15"
666° GERMAIN Thierry 1h1301" 1 h12'40"
1072° BOURGEAIS Mickaél 1h17'05" 1h16'41"
1220° BADIER Philippe 1h18'40" 1h17'56'
1354° | TREGARO Anita 1h2003" 1h19'19"
1408° BELLANGER \Valérie 1h2034" 1h19'49"
1624° CRISON Didier 1 h 23'05" 1h22'24"
1805° LEBOSSE Alain 1h 2509” 1h 2425
1912° |JACQUET Thierry 1h26'12" 1h 25'32"
2360° SOLE Mickaél 1h32'18" 1 h 30'30"
3017° CHAPPOT DE LA CHANONIE \Véronique 1 h 55'59" 1 h 54'56"
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RESULTATS

Inter comités en salleCalvados Manche Orne/ MONDEVILLE / samedi 26 mars 201310 kn

Benjamins filles

Nom place | points 50 m longueur | poids 2 kg
Noélle TRANCHANT | 20° | 56 points 8" 6 3m29 7m18
Minimes filles
Nom place | points 50 m longueur | poids 3 kg
Maélann ROGER 19°% | 51 points 8713 3m64 7m 763
Minimes garcons
Nom place| points | 50m | 1000 m | longueur | poids 4 kg | 50 m Haies| hauteur
Basile LEDUQUE 16° | 61 points | 7751 |3'01”54| 4m25
Marc POTTIER 21° | 54 points 4 m 04 8 m 93 9” 46
Emeric TRANCHANT | 23° | 41 points | 7" 88 4m13 1m34

Henri BLAISE-MARTIN a la Ferté-Macé =

Emmanuel PLANCHAIS a Médavy §

woo’paideasinodaipuewiou’Mmm :ojoyd

91e22ad addijiyd :o1oyd

{+ Thomas VAILLANT au semi de Chartres
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HOMMAGE a CLAUDE VARNIER

Voici un portrait de Claude en date du 27 févrl®99 / Orne-Hebdo

Claude Varnier : «Cou

Dans le milleu da P'alhistisma or-
nais, Claude Varnier est un mone-
ment Président do comile depar-
{emantal durant 36 ans, entralneur
du club alenconnais de 1958 5 1847,
i passionnd 8 non seulement véu
miEks Bussi grandemenl coniribug
aux heures gloneuses, dans les an-
nixgs 7O, de athidtisme «qul dtall
alorg le gpor phare dans |"Crne.
Mais ces dernitres années. ['en-
gouament, nolamment chez les
jeunas, a chulté. Ce gui m'a inclté
A racerocher. »

Celul gul & enlraingé plusieurs
inlgrnalionaux & cependani acceptd
de reprendre du service "espace
d'wn ingtant, poer Concocter une
prégaration & un meis dAlencon «
Médavy, « Allenlion, prénviani-il lou-
tefois. Un wérilable plan d'entrai-
netnent &'alale sur plusleurs mols.
La, I g'aglt plutdt d'un minl-pro-
gramma cenvenanl & bon nombre
de personnes, an n'oubllant pas
gqua chague Individu est un cas
unigque.»

uRester maitre
de son corps»

Clualre semaines de praparation,
¢'est frds courl. Un candidat 3 Alen-
Gon - Médawy sans awsuene condi-
fion physique aurait du mal, «J'al
prédard ratenir le profil d'une per-
sonne de 40-15 ang, ayant une ac.
tivite physlque & peu prés régulisne,
comme la randonnée pédesire, o
tennls ou e VTT en famille, mais
e praliguant pour aingl dirg jamais
& courae & phed. e

Claude Varmiar,
blen conny dans
Ig miliay de
‘athidtisme
arnaig, & dtabll
&N orQgrannrng
a'enfrainamant
Sur gualng so-
MRINes.

Le progremme atabll par Claude
Varnier {voir infographie) n'a pas
pour objectl de falre battre des
records, mais de courir las 16km
de la clessique ornaisé sans (a-
lgue excessive pour arciver «en
ban dlaty au Sommal de Medavy,
w b Faul Roufours courle an retrafl
de son «seuile, Pour cola, H faul

rir doit rester

W, =

e

resier mailre de son corps Jus-
qu'au bout, et netamment éviter
de s"asphyxior en travalllant sa
respiration. Quand on court, ins-
pirer st un réflexe alors gu'expl-
reer @5t un acle volonlalre. Toutes
los deux, trols ou guatre loulées,
& chacun de trouver son rylhme,
il laut explrar & lond el lente-

un plaisir»

I'I"Iﬂw:ﬂ1 #tfin de chassor le masimum
d'alr vicid, »

Trouver son rythme

Er un mois, Claude Varnier ng
proveit que deus semalnes &an.
trainesment sur le bilurme, 4 raison
de frals séances seubemeant, an ter-
minant 1oujours par tne qualrisdme
sance sur sol soupla. o Clest le
mellieur moyen de recupdrer mus-
culairement de ses aiforts. Pour
mol, 1a forél est N'idéal, cela équi-
vaul & un massage. El la derniére
semalng, F faut absolument lever
I pled. Comme il ast indispensable
de débuter chague Séance par un
échaulfernont complet, of les &i-
rementis tlenmani e plus grande
place.» Cela pourra paraitre dvi-
dent & cartaing, mais i n'est jamais
inutlle de e rappelar,

Durant leur prdparaion, les cou-
reurs dowvent trouver leur rythme.
qui varne Bign $0r selon les indivi-
dus. wle pense que 6 87307 au ki-
lométre est raiscnnable. En tous les
eag, i'allure ol rester ralsonnable.
Courlr doft éire un plaisir. E1 I faul
arritter la séance quand on se
gont osllmulés, mais pas dpulsd, «

Darnier congeil, mpis pas dos
maindres: le jour de la course, at-
tenlion aux départs irop rapides. In-
utite d'essayer de suivea la loulés
dés Kanvans ou aulres Tanza-
rigend.,. «0n piafle dimpatience sur
la ligne, on se sent blen, alors an
s&lance-d fond, en courant au-des-
5Us de 585 moyens. E1 on paye celbe
ereeur dés les premidres pentes!s

Claude avait créé un bulletin de liaison des athlétes du C.S. Alencon ¥
Il rédigeait des articles et des comptes-rendus savoureux!

Claude Varnier dans son role de starter




HOMMAGE a CLAUDE VARNIER

Difficile de ne pas évoquer
Claude Varnier lorsque I'on
parle d'athlétisme en Alengon.
Ce Sagien d'origine a, en
effet, largement contribué au
développement de la section
athlétisme du CSA qui devint
en 1992 I'Association Athlé-
tique Alengonnaise (A3).
C'est  pourtant presqu’un
hasard qui I'a conduit sur les
pistes. «J'ai commencé a 15
ans a Sées, pendant I'Occupa-
tion. C'était la seule distrac-
tion. En fait, ¢’est mon institu-
teur. Jean Mazeline, qui s était
apergu que je courais vite.

Sil

Alors j'ai commencé par des
sprinis et je me suis pris au
Jeus.

Normalien & Alengon, Clau-
de Varnier s’inscrit donc natu-
rellement au club sportif
d’Alengon. «Je faisais du
100 m, 400 m, 800 m, 1.500 m,
du lancé de poids et de javelot.
J'étais moyen un peu dans
tout», note celui qui fut cham-
pion de Normandie du 400 m
et demi-finaliste du champion-
nat de France 400 m.

A 25 ans, Claude est pour-
tant obligé de raccrocher sa
paire de pointe pour des rai-

sons de santé. «C'est a ce
moment que je me suis apergu
que c'étail vital. Ca me man-
quait, alors il m’est venu
l'idée d’entrainer. Peut-étre
aussi parce que je n'ai jamais
eu d'entraineur. Je courais,
encouragé par quelques
copains mais je n'avais pas de
conseils particuliers».

Ses diplomes fédéraux en
poche, Claude Varnier se voit
alors confier I'entrainement
des athletes du CSA aI'dge de
30 ans. «Il y a eu de belles et
de moins belles périodes.
Mais en dehors de la perfor-

L'équipe de relais (Brilland, Caro, Monigermoind. Dugué) détentrice du record du 4x100 m

mance sportive, ¢'est surtoul
la relation entre athlétes et
entraineur qui m'a ravi. Nous
étions, en réalité, tous des
amis»,

172 licenciés en 1977

Des amis qui se sont comp-
tés par centaine au plus fort de
la vague, dans les années 70.
«En 1977, il y avair 172 licen-
ciés. Les équipes masculines
et féminines occupaient le
rang national. Nous étions
dans les premiers rangs des
clubs bas-normands, juste
derriére Cherbourg». La force
du club ? «Des athlétes spé-
cialistes dans toutes les
épreuves. Cerlains avaient
méme plusieurs cordes a leur

arc. La complémeniarité, la
dynamigque de groupe permet-
fait un esprit de groupes.
Parmi ces athlétes chéris par
Claude Varnier André
Brilland, Michel Montger-
mond, Pierre Crozet, Frédé-
riqgue Despierres, Bernard
Foubert qui comptent chacun
de nombreuses sélections en
équipe juniors et seniors avec
parfois, a la clé, des victoires
individuelles ou par équipes,
nationale voire méme interna-
tionale. A cela, s'ajoute égale-
ment des records. Pour preu-
ve : en 1980, Frédérique Des-
pierres détenait les records de
France du disque et du poids
junior et André Brilland, le
record de France du 200 m
haies seniors.A cela s ajoutent

24 records de ligue FFA et six
records départementaux. Une
belle moisson de titres et de
médailles pour |'entraineur.
«Je crois que j'en tire plus de
satisfaction que les athlétes
eux-mémes», sourit Claude
Varnier, intarissable sur |'épo-
pée alengonnaise de I"athlétis- '
me.

Puis cette génération «excep-
tionnelle» d'athletes a «éré
atteinte par la limite d'dge».
La reléve étant inexistante, les
équipes se sonl peu @ peu
démunies de leurs éléments et
le club s'est alors fait absent
des grands rendez-vous. Un
retour est cependant toujours
espéré.

KP

-7 -

article
d’Orne-Hebdo
daté

de septembre 1999

)
N

a
U
W

O\ 4
‘9) %"""

é -
\‘_/i /
\ )"?
“\—=
A ﬂ

Le bulletin

« sous les pointes »
était agrémenté
de nombreux dessins
plein d’humour



HOMMAGE a CLAUDE VARNIER

Quatre garcons dans le vent

-

=

Do gauche @ droite | Andrd Brillems, Michel Montgormant, Jecgues Duged ar Jsan-Plame Grout,

Les dcrits of Ma pedfs restont,
in photo fixe. Les quatre athiétas
Anded Brilart, Michel WMoniger-
mont, Jecques Dugud et Jean-
Plarra Grout, alom sous ks Cou-
lsura du C5A, soni de ceux Que
I'en n'oublie pas. Toujours déten-
taurs du record de ligue sur
distance du 4 x 200 m avec 4176,
ls ont, dans les anndes 70, partl-
cipd six fois aux champlonnats de
France sur k3 distance, termenant
daux Tols finalisies en cinguibme

position, individusiiement, lar
performance sont toujours diac-
tushitd putsque André Brillant dé-
ient encore be record de Bgue du
110 m hales (1377) et Michal
Mo ool du 400 m hales
an 508, Ces deux champsons ont
&t pussi de nombreusas fois in-
(emationaw pves, pour e sacond,
une mddaile da bronze au cham-
pionnats @'Europa of une place dae
dami-finaliste chez les seniors &
Hetalnkd, Jacques Dugué et Jean-

Plarre Grout complétalent ¢ qua-
tuor de niveau national, Ces qua-
tre gargons dans le vent sont Tou-

|ours des modéles. Claude
Vorniar, responsable des athidtes

- FLETE
taires prandront enfin be relals ofin

qu'll puisse & nowveay les = fixer =
sur la pallicule commea Il la fit i
murefols, Un zoom d'antan gul n'a




HOMMAGE a CLAUDE VARNIER

Le témoignage de Michel Caro :

J'ai connu Claude Varnier en 58/59 quand il a pris en charge la section athlétis-
me du C.S.A. A cette époque, l'effectif était réduit. Il a relevé le gant, « récupérant »
les athletes scolaires qui passaient pour beaucoup par I'UFOLEP, TUGSEL, puis la
FFA.

Tres vite, il a mis en place I'entrainement hivernal qui n’existait pas auparavant-
sauf pour les adeptes du cross -. Ensuite, c’est I'entrainement fractionné ( séries de
40 m, 50 m, 60 m, 80 m, etc... a 70 % du potentiel de Il'athléte) qu’il a mis sur pied.
Il contrélait chaque coureur a l'issue de séries de sprints; pas question de repartir si le
coeur n'était pas redescendu au « palier ».

La musculation n'était pas absente. Elle se passait dans un baraquement en
bois au fond du stade J.Fould. De vieilles chambres a air d’autos ou de poids lourds
remplies de sable servaient d’halteres!!!

A cela, ce sont ajoutées les séances en forét d’Ecouves, en particulier a la Croix
Madame, « le Volodalem » du C.S.A. disait Claude ( Volodalem: centre d’entrainement
des athletes nordiques).

Tout cela se passait dans la bonne humeur, la camaraderie. pas de vedette, tous
les athletes étaient logés ala méme enseigne. Et ce, grace a Claude Varnier qui écri-
vait encore dans I'Orne-Hebdo, il y a quelques années « Nous étions tous des amis! »

Au stade Jacques Fould
Michel Estivalet au premier plan
( photo prise en 64,657?)




HOMMAGE a CLAUDE VARNIER

UNIQUE EN SON GENRE

A la derniére réunion officielle de la saison
au stade Jacques Fould, en semi-nocturne, certalgesheprigves
N . 3 . i N <
ont donné lieu a desinnovations du polnt de wvme technig

insi i s i déroulait dans
'est ainsi que le triple saut, qul se '
la nuit anu 1'un desqjuges (1'ami MAUNOURY) allumer sog bi‘lquet
a chaqué eszai des concurrents afin de reperer la trace de egr

Morceaux chute dans le sable.
choisis de Depuis cette"aventure" le respon§abl?‘i‘illl matériel a
sous prévu un stock de 4 douzaines .... de bougies ::::
les

pointes !

Aux championnats de I'Orne 1963, tous les athlé$ se sont plaints de ne pas
avoir une buvette a la disposition sur le stade.

Pour 1964, on ne sera pas pris au dépourvu. madanDuval s’entraine ferme et voici
ce gug-nous.vewons-au stade Jacgues Eould-er649 - - QU'ON.SE -le dise. !!!

= Pidran, curéic, caquioodee 1011
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HOMMAGE a CLAUDE VARNIER

A Madame VARNIER, Claire et Thierry

Les anciens athletes du CSA et de [A3
unis autour de vous, pour ce derni

Au Chef

Sous ce chapeau de
Dont la pudeur n'a ce
Les derniéres baisses ¢
Sublimées, surcompensati

Otons nos.ouvre—cﬁqf '
»

Le Chef

Pas un chef en ha

Mais Le Cﬁef 4,
Clin d’ceil empre
D’une bande de ;

Le Chef
Pas un chef e
Vociférant des
Mais Le Chef ent
Créateur de liens do
D’un sport individuel e

Le Chef
Autorisé a [étre par sa hauteur d esprit
Auteur de sa vie autorisant la notre
Faisant autorité sans cesser d écouter
Le ressenti des corps a e "
Et la voix des athlétes to

Clief |
Vous nous ave ommets vosgiens
Et des volcan: teu de perfusion
Pour cultives 0ir UN grou
Capable da “

I[ en reste a

Chef
Nous vous avo

Au-dela de n

ARNIER paadi¢u or-

* VOLODALEN 111! | Made in Croix-Msdams)

d'entrefnemont du C.5

enchanté .
Ses dernidres paroles : " Faut pas

Au poure du stage hivernal orgenisé & Alengon pour lss athlétes du département,
Marcel FEHE‘HE, Consgiller Technigque régional, a emmené les stegimires sur les lisux
«Aa Il en est encore tout ébmhi....
d'edguilles de pin, la mousse épaisse, le terrain ac::.dantﬂ le sita, l'altitude, touf 1l'a

Les senti=srs rapides recouverts

chercher gilleurs 1o sapret de la rdussito des

athldtes alengonnais” . Avis sux récalcitrants !l.

Et en conclusion, ce trés beau texte de Claude sur

ses athletes Parce que le cceur saute -

15,.‘5;

s po scnt ni des phincsbees, nf doa
monstrog,; pi des supermen, nj.lh-mnm

Jeilemint une bands de cophine, toudours
prits K rire, lwlmtqiqu“

i
) —';Ia
—‘{' i1 n'egit de o twthre mr la

7 : cu 1sa mirves didlan,
Sdeplesent den jewnedh gui bettant au “;-n
vice d'un codur usa umu-pt-;l.muc

e & = /)

L

Ef calt- .- ned"saccifioen,
Preh Gutila adapent "ohn,

mﬁﬂf‘t\}

d’angoisse et de joie — quand ils
entendent le speaker: « les cou-
reurs du 200 m, a la chambre
d’appel... »

Dans cing minutes, la détona-

VR\.\ 4 tion, le départ, la course folle...
IL:V } On ne voit rien... des couleurs...
3 des formes... et ce coup de

nerfs, ce gémissement rauque et
sourd a larrivée. Voila... lls ont
couru.... Pas pour de Il'argent. Ni
pour de l'orgueil.

suite du texte ci-contre

Pour du bonheur. Pour « ¢ca »
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COMPTE-RENDU

Réunion du bureau du 28 mars 2011
présentsMaurice Jouatel, Serge Leduque, Patrick Tranghmtippe Peccate, Franck Jouatel

»Maison des sports

La maison des Sports souhaitant récupérer leabumon utilisé par le Comité de I'Orne, soitleenier, soit
'A3 regle cependant la cotisation de 50 € afen bénéficier de la mise a disposition deesat du matériel
de sonorisation. Un courrier va étre adressé dasgns au comité de I'Orne.

»Les comptes financiers:
A ce jour,
- sur le compte-cheque: 48,02 €
- sur le compte livret: 1 000 €
- sur le compte de la Ligue: 163,20 €

»>Licenciés:
Le nombre est toujours de 91 licenciés. Cependanbire 4 licences sont en cours de régulanisa

»Comité de I'Orne:
Maurice Jouatel, Serge Leduque et Patrick Trartgbenticipaient a la réunion du 23 mars a Argenta
Le cross organisé par la FSGT a Mortrée Janvier 2012 servirait de support aux départemenkatA.
& Les résultats seront traités avec le Logica FRAESGT effectuant son classement a la suite.
@ Une participation aux frais de convivialité d’api@ourse d'un montant de 50 a 60 e sera priharge par
le Comité de I'Orne
@ Les athletes FFA porteront un dossard FFA dandos.
& Le championnat se déroulera sur quatre courses:
- course n°1: 1800 m, poussins F et G, minifes benjamins F et G
- course n°2: 3 600m, minimes G et cadettes
- course n°3: 5 450 m, cadets , juniors F, esgaiiseniors F, vétérans F, juniors H et crosstcB&GT
- course n°4: 9 000m, espoirs H, seniors H, VIAFFH2 cross long FSGT

»Calendrier estival:

- vendredi 15 avril: épreuves ouvertes a padicadets a Argentan

- samedi 14 mai: Kid Athlé, triathlon et épresiveuvertes a L’Aigle

- samedi 28 mai: Kid Athlé, triathlon et épreuvesvertes a Alencon

- dimanche 5 juin: départementaux FFA, régionauarche 10 000 et 20 000 m et épreuves jeuAegemtan
L Le bureau émet des réserves quant a I'organisdgores épreuves jeunes. Il souhaite que I'orghais soit
plus rigoureuse que l'année passée.

- 18 septembre: jeux du Perche a Mortagne ( ssesve, par rapport a une épreuve internatipnale

»site web de I'A3:
Pour l'instant, le projet est en panne. Le burest preneur de toute aide!

»Inter comités:

=Le 8 maise dérouleront les inter au stadiditas a Caen( a partir des cadets (tes)). Le bu-
reau souhaite que le maximum d’athlétes se isebdfin d’étre présents a ce grand rende.
vous de l'athlétisme sur piste.

Coordonnées du rédacteur A3 ALENCON

Philippe Peccate ) o

24 rue du Chant des Oiseaux 61250 Damigny | © Prochaine réunion: 16 rue du Stade

@ 06 08 03 70 04 O philpeccate@aol.com lundi 2 mai 2011 a 18h 30 61000 Saint-Germain du Corbéis
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