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C’est le nombre de licenciés a ’A3
au 31 janvier !!

A savorr, 51 jeunes ( Evell athlétique
a Minimes) et 51 adultes ( de Cadets a Ve-
térans), mais aussi 62 hommes et 40 fem-
mes.

Le cap des 100 licenciés est atteint.
Cela traduit l1a bonne santé de notre club.

Alors bienvenue a

William BELLOCHE

notre 102° licencié

Dans la muit de I’hiver, galopent des coureurs de I’A3....

Le Sancy

Dessin: F. Peccate

a tous les nouveaux licenciés jeunes... ...(de 8 a 15 ans)
et rappel aux adhérents des saisons précédentes

=  pas de séance d’entrainement les jours fériés
el congés scolaires ainsi que les samedis de com-

=  de volre participation dépend le bon déroule-
ment des déplacements, en particulier pour les jeu-

pétions !I!

*(si cas particulier, vous serez informés par les édu-
cateurs lors des séances précédentes )
pour chaque entrainement, prévoir des vélements de
rechange et ou vélements de phiie en fonction des ca-
prices de la météo.
#en cas de Irés fortes infempéries, les séances
sont annulées s'il n'y a pas de solution de repli dans
une salle.
#si le temps est seulement incertain, avant votre
déplacement, appelez :
Maud ... (06.81.72.53.63)
Maurice ....( 06.23.43.80.95 )
Franck ..... (06.29.57.50.37
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nes athlétes.

» il est en effet souhaitable que les parents qui en
ont la possibilité y participent ( vos enfants apprécie-
ront vos encouragements en lemps que supporier
principal )

»  de plus, nous avons obligation d chague compé-
tition de fournir au minimum 2 personnes comme ju-
rys ( a la portée de fous )
+#  relenez deés maintenant les dales des compéti-
tions choisies afin de nous confirmer lors de l'envoi
des convocations, votre accord de participation avec
véhicule et éventuellement votre nombre de places dis-
ponibles.



RESULTATS

Championnat régional de Basse-Normandie d’épreuves combinées
MONDEVILLE - 8 JANVIER 2006 # Cadettes

100 m | hauteur | poids |longueur| 800m cﬁzﬁ_ points | niveau
FOULON Julie 11729 | 1m19 | 8m 17 | 4m 16 |2 58706 | 15°/ 25 | 1930 R3
FOUILLEUL Virginie 12700 | 1m16 | 7m86 | 4m28 |3°05790 | 18/ 25 | 1735 D1
LE GARREC Charlotte 11777 | 1m25 | 5m73 | 4m?24 |3 12°°05| 21°/ 25 | 1655 D1
MORICE-MORAND Marie | 11°91 | 1m13 | 6m92 | 4m08 | 3705799 | 22°/ 25 | 1613 D1
Championnat régional de Basse-Normandie
MONDEVILLE - 14 et 15 JANVIER 2006 ® Cadettes
longueur 60 m série 60 m finale
FOULON Julie 4m 36 87 47 87746
FOUILLEUL Virginie 4m 28 8" 64 8775
LE GARREC Charlotte 3m73 8’ 92
3 000m classement
LECADRE Bruno 9’07’ 28 10° sur 14 participants

CROSS OUEST-FRANCE / LE MANS / dimanche 15 janvier 2006

-6 400 m( 170 coureurs classés)

Cross n°42

Classement scratch: 13°
3*VHI
134°
25° VH2

Gil VERDU

en 21’ 45°°

Philippe PECCATE

en 27" 32”7

Cross n° 45 Benjamins et Benjamines - 2 600 m ( 177 coureurs classés)

Classement scratch: 92°
64° BG

139"
31° BF

151°
36" BF

Simon FOULON

en 11749

Jessica DESNOTS

en 12° 477

Mathilde BERTRAND

en 13’ 03’

S




RESULTATS

CROSS OUEST-FRANCE / LE MANS / dimanche 15 janvier 2006

Cross court n® 37 -3 600 m ( 145 coureurs classés)

32°masculin

42°
41% masculin

83"
11¢ féminine
86°
13° féminine
88"
15° féminine
90"
16° féminine

91°
17 féminine

en 12° 53°°

Bruno DUPRE
en 13° 35°°

Béatrice JAVAUDIN
en 15° 50’

Anita TREGARO
en 16° 03*°

Claudine TERRIEN
en 16” 29°°

Marie-France JOUATEL
en 16” 31°°

Valérie BELLANGER
en 16” 32’

Classement scratch: 8° Reynald CORMIER
8 masculin en 11’ 33"’
16° Mickael POTTIER
16° masculin en 12” 00”’
17 Florian LEBON
17*masculin en 12° 07°° #-3° par équipe hommes
18° Eddy CLOUTIER
18° masculin en 127 15°°
21 Stéphane JOUATEL
20°masculin en 127 26’
33° Jean-Pierre CHAPELLIERE & 4° par équipe hommes

< ¥ ]° par équipe féminines




RESULTATS

TRIATHLON de MORTAGNE- 21 JANVIER 2006

Benjamines longueur poids 2 kg 30m classement points
MARCEL Omella 4m 00 7m 44 57 £ B 51
RICOUP Héléne 3m 50 7m 38 57 2 44
CHAMBERS Ophélie 3m 60 7m 06 6" 1 4° 40
DESNOS Jessica 3m 40 7m 62 6”7 1 5 39
Ecole d’ Athlétisme - Filles longueur | médecine ball 30m classement points
DEROUET Emeline 1 m 58 2m 75 72 8° 9
Minimes Filles longueur poids 3 kg 30m classement points
SCELIN Laura 4m 15 7m 61 59 2 41
GUEVIT Kimberley 3m 80 7m 23 58 5 36
RAGOT Marion 3m 65 Sm22 58 8° 27
Poussins Filles longueur | médecine ball 30m classement points
BOUILLY Ysaline 2m 93 3m87 6" 3 6° 32
MARILLAUD Jade 2m 85 4m 05 6" 4 7 32
DALLIER Julie 2m 45 3m72 6" 6 13° 25
Benjamins longueur poids 3 kg 30m classement points
MAINE Romain 3m 87 7m 20 58 . 36
CAMUS Emmanuel 3m 40 6m 18 6" 1 10° 24
FOULON Simon 3m 2l S5Sm 90 67 0 11° 23
OLIVIER Hugo 3m 44 Sm 3l 6" 4 12° 22
BIGNON Julien 2m 90 Sm 92 6" 4 14° 20
Minimes Gargons longueur poids 4 kg 30m classement points
AILLARD Antoine 4m 75 8m 61 574 3 43
BETIS William 4m 80 8m 15 573 4° 42
Poussins Gargons longueur | médecine ball 30m classement points
HERNENDEZ Rémi 3m 15 4m 77 6" 4 4° 38
GUESDON Nathanagl 3m 15 3m 78 6" 3 11° 33
MORICE-MORAND Mathieu 2m 63 3m 55 6 2 17° 28
VASEUX Vivien 2m 75 3m 37 70 22° 22
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