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DATES
30-juin
06-juil
06-juil
13-juil
04-aolt
11-aoiit
15-aoiit
17-aoiit
24-aoit
25-aodt
28-aoit
07-sept

CALENDRIER SPORTIF SAISON 2012/2013

COMPETITIONS

Championnats départementaux( hiver et été)

Circuit open Avenir-Poussins 1ére étape (matinée)

Meeting Sprint open

Interclubs Benjamins/Poussins

Coupe régionale Interclubs Minimes et moins

Coupe interclubs Toutes catégories

Championnats Départementaux
Championnats Départementaux
Championnats Régionaux
Championnats Régionaux

Circuit open Avenir-Poussins 2éme étape (apres midi)

Meeting 1/2 fond

NATATION ESTIVALE

LIEUX

Orthez
Serres Castet
Serres Castet
Saint Palais
Tartas

Bazas
Bidache
Serres Castet
Montpon
Montpon
Mauléon
Serres Castet

64>

CATEGORIES
Min/Cad/JS
Av/Poussins
Benj/Min/Cad/JS
Benjamins/Poussins
Av/Pous/Benj/Min
Toutes catégories
Pous/Benj/Min/Cad/JS
Pous/Benj/Min/Cad/JS
Pous/Benj/Min/Cad/JS
Pous/Benj/Min/Cad/JS
Av/Poussins/Benj*
Benj/Min/Cad/JS

Les nageurs et hageuses nés en 2004 et apres ont l'obligation d'étre titulaire du pass'‘compétition pour intégrer les différentes

compétitions.

12-juin
16-juin
30-juin
24-juil
28-aolt
07-sept

25-avr
30-mai
15-juin

28-juin
29-juin
26-juil

Pass’ sport de I'eau
Pass'compétition
Pass'compétition
Pass’ sport de I'eau
Pass’ sport de I'eau
Pass'compétition

Formation ENF
Formation ENF
Formation ENF

Formation Officiels
Formation Officiels
Formation Officiels

ENF

Formation ENF

Formation Officiels

Serres Castet
Lons

Orthez
Serres Castet
Mauléon
Serres Castet

Bayonne /Pau visioconférence
Bayonne /Pau visioconférence
Bayonne /Pau visioconférence

Pau Nelson PAILLOU

Bayonne Nelson PAILLOU
Bayonne Nelson PAILLOU

enf
enf
enf
enf
enf
enf

19h30
19h30
15h00

19H00
15H00
15H00



‘\(NATATION CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX HIVER - ETE

ORTHEZ LE 30 JUIN 2013

Cette compétition est organisée sous le contréle du Comité Départemental des Pyrénées Atlantiques
suivant les reglements de la Fédération Frangaise de Natation.

Peuvent participer a cette journée les nageurs de natation estivale régulierement licenciés pour la
saison 2013.

Compétition est ouverte aux nageurs des catégories d’age, MIN-CAD -JUN/SENIORS

EPREUVES : 50-100-200-400NL-800NL-1500NL — 50-100-200 Brasse — 50-100-200 Dos/50-100-200
pap /200 et 400metres x4N

RELAIS/ Les performances réalisées par le 1* relayeur sont reconnues et peuvent servir de qualification
e Les épreuves seront nagées classement au temps.

e Chaque nageur peut participer a deux épreuves par réunion en plus des 50 metres.
e Modalités d’engagements via la gestion extranat.fr au plus tard le 28 Juin minuit

Pas de droit d’engagement pour les clubs de natation estivale

Programme - matinée Programme aprés midi

OP: 08h45 1°Dép.:.09h45 OP: 13h45 1°Dép.:14h15

1 - 200X4N Dames 17 - 800m NL Dames

2 - 200X4N Messieurs 18 - 800m NL Messieurs

3 -200m NL Dames 19 - 200m Brasse Dames

4 - 200m NL Messieurs 20 - 200m Brasse Messieurs
5 - 200m Dos Dames 21 - 100m NL Dames

6 - 200m Dos Messieurs 22 - 100m NL Messieurs

7 - 100m Brasse Dames 23 - 200m Papillon Dames

8 - 100m Brasse Messieurs | 24 - 200m Papillon Messieurs
9 - 1500 NL Dames 25 - 100m Dos Dames

10 -1500 NL Messieurs 26 - 100m Dos Messieurs

11 - 100m Papillon Dames 27 - 50m Brasse Dames
12 - 100m Papillon Messieurs | 28 - 50m Brasse Messieurs

13 - 50m NL Dames 29 - 50m Dos Dames

14 - 50m NL Messieurs 30 - 50m Dos Messieurs

15 - 400x4N Dames 31 - 50m Papillon Dames

16 - 400x4N Messieurs 32 - 50m Papillon Messieurs
4x100 NL Dames 33 - 400m NL Dames

4x100 NL Messieurs 34 - 400m NL Messieurs

4x100 4N Dames
4x100 4N Messieurs
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\ NATATION CIRCUIT « OPEN » AVENIR POUSSINS 1ére ETAPE

SERRES CASTET LE 06 JUILLET 2013

Cette compétition est organisée sous le contréle du Comité Départemental des Pyrénées Atlantiques
suivant les réglements de la Fédération Francaise de Natation.

Peuvent participer a cette journée les nageurs de natation estivale régulierement licenciés pour la
saison 2013.

Compétition est ouverte aux nageurs des catégories d’age, Avenir et Poussins

EPREUVES : 25-50-100-NL—25-50-100- Brasse — 25-50-100- Dos 25-50-- Pap - 100 metres x4N

e Les épreuves seront nagées classement au temps.
e Chaque nageur peut participer a deux épreuves en plus du relais
e Modalités d’engagements via la gestion extranat.fr au plus tard le 04 Juillet minuit

Programme de la matinée

OP: 09h30 1°Dép.:10h15
1- 25 metres NL Dames et Messieurs Avenir
2- 50 métres NL Dames et Messieurs Avenir
3- 100 metres x4N Dames et Messieurs Poussins

4- 50 metres Dos Dames et Messieurs Poussins
5- 100 metres Dos Dames et Messieurs Poussins
6- 25 metres Dos Dames et Messieurs Avenir
7- 50 meétres Dos  Dames et Messieurs Avenir
8- 50 metres Papillon Dames et Messieurs Poussins
9- 25 metres Papillon Dames et Messieurs Avenir
10- 50 metres Nage Libre Dames et Messieurs Poussins
11-100 metres Nage Libre Dames et Messieurs Poussins
12- 25 metres Brasse Dames et Messieurs Avenir
13- 50 metres Brasse Dames et Messieurs Avenir
14- 50 metres Brasse Dames et Messieurs Poussins
15- 100 metres Brasse Dames et Messieurs Poussins
Pause
Relais 4x50 metres NL Dames et Messieurs Avenir-Poussins
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Challenge Sprint « OPEN » SERRES-CASTET
Samedi 06 Juillet 2013

Article 1 : Ce challenge est organisé par la section natation de I’ Amicale Laique de
Serres-Castet suivant les reglements de la Fédération Francgaise de Natation.

Article 2 : Peuvent seuls participer a ce challenge les nageurs de natation estivale
régulierement licenciés pour la saison 2013. (manifestation ouverte a tous les clubs
Aquitain)
Article 3 : Il n’y aura pas de surclassement.
Article 4 : Epreuves : 50 m Papillon, 50 m Dos, 50 m Brasse, 50 m Nage Libre,
100 m 4 nages.
Relais 4 x 50 m NL.

Article 5 : Un méme nageur ne peut participer a plus de trois épreuves individuelles.

Article 6 : Catégories : - Juniors Seniors - Cadets nés en 97 et avant,
- Minimes nés en 98-99,
- Benjamins nés en 00-01.

Les nageurs nés en 2002 et apres ne peuvent pas participer au challenge.
Article 7 : Les relais 4 x 50 m seront des relais toutes categories.

Article 8 : Récompenses : Les podiums individuels et les vainqueurs des relais seront
récompenses.

Article 9: Chaque club participant est tenu de fournir au moins deux officiels.



Challenge Sprint de Serres-Castet
Samedi 06 Juillet 2013

Rendez-vous & 13 H 15 Début des épreuves a 14 H

1 - 50 m papillon benjamines

2 - 50 m papillon benjamins

3 - 50 m papillon minimes filles

4 - 50 m papillon minimes gargons

5 - 50 m papillon cadettes juniors filles

6 - 50 m papillon cadets juniors gargons
7 - 50 m dos benjamines

8 - 50 m dos benjamins

9 - 50 m dos minimes filles

10 - 50 m dos minimes gargons

11 - 50 m dos cadettes juniors filles

12 - 50 m dos cadets juniors garcons

13 - 50 m brasse benjamines

14 - 50 m brasse benjamins

15 - 50 m brasse minimes filles

16 - 50 m brasse minimes garcons

17 - 50 m brasse cadettes juniors filles

18 - 50 m brasse cadets juniors gargons
19 - 50 m nage libre benjamines

20 - 50 m nage libre benjamins

21 - 50 m nage libre minimes filles

22 - 50 m nage libre minimes gargons

23 - 50 m nage libre cadettes juniors filles
24 - 50 m nage libre cadets juniors garcons
25 - 100 m 4 nages benjamines

26 - 100 m 4 nages benjamins

27 - 100 m 4 nages minimes filles

28 - 100 m 4 nages minimes garcons

29 - 100 m 4 nages cadettes juniors filles
30 - 100 m 4 nages cadets juniors gargons

31 - Relais 4 x 50 m nage libre filles
32 - Relais 4 x 50 m nage libre garcons.
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’((" JOURNEE INTERCLUBS BENJAMINS-POUSSINS
\ NATATION
SAINT PALAIS SAMEDI 13 JUILLET
Cette compétition est organisée sous le contrdle du Comité Départemental des Pyrénées
Atlantiques suivant les réglements de la Fédération Francaise de Natation.

Peuvent participer a cette journée les nageurs de natation estivale régulierement
licenciés pour la saison 2013.

Cette journée interclubs est ouverte aux nageurs des catégories d’age, Poussins-
Benjamins.

Epreuves : 100 m 4 nages, 100 NL (Poussins/Benjamins lere année)
200 m 4 nages, 100 NL (Benjamins 2eme année)
Relais 4x50 NL et 4x50 4N

Compeétition par equipes de 4 nageurs ouverte a tous les benjamins et poussins.

I1 sera possible d’engager des nageurs individuels en plus des équipes
Des équipes mixtes peuvent étre engagées en plus des équipes filles et/ou garcons

Les classements seront etablis par addition des points a la table de cotation.
1 classement individuel combiné 100NL et 100X4N et 100NL et 200X4N
1 classement par équipe par addition de toutes les épreuves (Filles/ Gargons/mixtes)

Modalités d’engagements via la gestion extranat.fr au plus tard jeudi 11 juillet
minuit

Programme - matinée Programme aprés midi
OP: 08h45 1°Dép.:09h45 OP: 1°Dép.:
1-100m x4N Dames BENJ1 6- 100m x4N Messieurs BENJ1
/POUSSINS /POUSSINS
2 - 200m x4N Messieurs BENJ 2 7- 200m x4N Dames BENJ 2
3 - 100m NLDames 8- 100m NL Messieurs
PAUSE PAUSE
4 - 4x50 NL Dames 9 - 4x50 4 N Dames
5 - 4x50 NL Messieurs 10 -4x50 4 N Messieurs
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Comité des Pyrénees Atlantiques
Bassins d'éte

Réqglements des championnats départementaux 2013

1 - Ces championnats sont ouverts a tous les clubs des bassins d'été réguliérement licenciés a la
Fédération Frangaise de Natation pour la saison en cours.

2 - Les nageurs sont classés dans les 5 catégories d'age suivantes :

Gargons et filles nés en 95 & - Juniors-Seniors
96/97 Cadets
98/99 Minimes
00/2001 Benjamins

2002& + Poussins

3 - Classements :

Epreuves de 50 m

Seuls les nageurs seniors, juniors, cadets ou minimes peuvent participer aux 50 m. Sera déclaré
champion départemental des épreuves de 50 m le nageur qui aura obtenu le plus grand total de points
portant sur 3 des épreuves de 50 m du programme (Table de cotation de la FFN ).

Un nageur senior, junior, cadet ou minime peut participer aux 4 épreuves de 50 m, seules ses trois
meilleures performances entrent dans le classement.

Autres épreuves

Garcons et filles nés en 2000/2001, 2002 et + :

Classement sur les épreuves du biathlon (400 m NL et 200 m x4N) par addition des temps. Un nageur
poussin ou benjamin peut participer a trois épreuves supplémentaires maximum hors challenge (50 m
exclus) pendant toute la durée du championnat méme s’il ne participe pas au Biathlon

En plus des 4 épreuves de 50 m, un nageur senior, junior, cadet ou minime pourra participer a 5
épreuves individuelles sur 100 et 200 m. Pas d'autre épreuve hors challenge.
Seule I’addition des points de ses 5 performances sera prise en compte pour le classement.



3 - Les engagements doivent s’effectuer via I’interface ExtraNat au plus tard :
Le 13 ao(t 2013 minuit.
Les modifications et forfaits de derniere minute seront pris le jour de la compétition entre 8h et 8h45.

4 - Résultats et Récompenses : Pour alléger le secrétariat, les résultats hors challenge pourront ne pas
étre publiés.
Les trois premiers de chaque catégorie seront récompensés.

5 - Reglement financier : (Pyrénées Atlantiques) Les droits d'engagement sont fixés a 1.00 Euro par
épreuve. Engagement « au Biathlon » gratuit.

6 - Officiels : Tout club est tenu de fournir au minimum un officiel pour 10 nageurs engagés afin de
réunir un jury en accord avec les réglements FFN. (a titre exceptionnel, les clubs qui n’ont pas
d’officiels FFN devront subvenir au bon déroulement de la compétition (secrétariat, chambre d’appel,
surveillance bassin etc...) sous peine d 'une amende de 50 euros par personne non présente .

7- Programme : Les championnats se dérouleront sur 2 journées suivant le programme DES
CHAMPIONNATS D'AQUITAINE :

B 15 Aodt 2013 a Bidache N

| Rendez-vous a 8 heures pour modifications engagements, début des épreuves a 9heures 30.

Matin : 50 m Brasse, 200 m Dos, 100 m Nage Libre. é
. Aprés-midi : 50 m Nage Libre, 100 m Brasse, 200 m 4 nages.
5 17Ao00t 2013 a Serres-Castet ;
; Rendez-vous a 8 heures pour modifications engagements, début des épreuves a 9heures 30. ;
Matin : 50 m Dos, 100 m Papillon, 400 m Nage libre (nés en 2000 et +)

200 m Nage libre (nés en 1999 et -).

Aprés midi : 50 m Papillon, 100 m Dos, 200 m Brasse. S



’((\ CIRCUIT « OPEN » AVENIR POUSSINS 2éme ETAPE

\ NATATION
MAULEON LE 28 AOUT 2013

Cette compétition est organisée sous le controle du Comité Départemental des Pyrénées Atlantiques
suivant les reglements de la Fédération Francaise de Natation.

Peuvent participer a cette journée les nageurs de natation estivale régulierement licenciés pour la
saison 2013.

Compétition est ouverte aux nageurs des catégories d’age, Avenir — Poussins et Benjamins*
Les benjamins sont autorisés a participer a condition de ne pas avoir nagé aux championnats
régionaux.

EPREUVES : 50-100-NL-— 50-100- Brasse — 50-100- Dos — 25-50-100- Pap /100 et 200métres x4N

Les epreuves seront nagées classement au temps.
Chaqgue nageur peut participer a deux épreuves en plus des relais
Récompenses et Golters pour tous les nageurs

Modalités d’engagements via la gestion extranat.fr au plus tard le 26 Aolt minuit

Programme

OP: 13h30 1°Dép.:14h30
1- 100 m x4N Dames et Messieurs Poussins/benjamins
2- 200 m x4N Dames et Messieurs Poussins/ benjamins
3- 50m Dos Dames et Messieurs Avenir
4- 100 m Dos Dames et Messieurs Poussins/ benjamins
5- 50 m Dos Dames et Messieurs Poussins/ benjamins
6- 25 m Papillon Dames et Messieurs Avenir
7- 100 m Papillon Dames et Messieurs Poussins/ benjamins
8- 50 m Papillon Dames et Messieurs Poussins/ benjamins
9- 50m Brasse Dames et Messieurs Avenir
10-100 m Brasse Dames et Messieurs Poussins/ benjamins
11- 50 m Brasse Dames et Messieurs Poussins/ benjamins
11 50m NL Dames et Messieurs Avenir
12 100 m NL Dames et Messieurs Poussins/ benjamins
13 50 m NL Dames et Messieurs Poussins/ benjamins
Pause
Relais 4x50 métres x4N Dames et Messieurs av/poussins/benjamins
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MEETING % FOND « OPEN »

SERRES CASTET LE 07 SEPTEMBRE 2013

Cette compétition est organisée sous le contrdle du Comité Départemental des Pyrénées Atlantiques
suivant les reglements de la Fédération Frangaise de Natation.

Peuvent participer a cette journée les nageurs de natation estivale régulierement licenciés pour la
saison 2013. (manifestation ouverte a tous les clubs Aquitain)

Cette compétition est dédiée aux nageurs des catégories d’age, Benj/Min/Cad/Juniors/Séniors

EPREUVES : /800 et 1500NL — 400X4 N -
EPREUVES d’encadrement : 50-NL-— 50- Brasse —50- Dos — 50 pap

e Les épreuves seront nagées classement au temps.
e Chaque nageur peut participer a deux épreuves
e Modalités d’engagements via la gestion extranat.fr au plus tard le 05 septembre minuit

Programme
OP: 1°Deép.:
1- 800 NL Dames
2- 1500 NL Messieurs
3- 50 m NL Dames et Messieurs
4- 50 m Dos Dames et Messieurs
5- 400 m X4N Dames
6- 400 m X4N Messieurs
7- 50 m Brasse Dames et Messieurs
8-50mPap  Dames et Messieurs
9- 800 NL Messieurs
10-1500 NL Dames




