RANDO RANCE

PLOUER

® 0296 86 96 08

PROGRAMME
DES

RANDONNEES

juillet a
septembre
2014

Les randonneurs ont rendez-vous sur le parking de la poste a Plouér-sur-Rance avec de bonnes chaussures de marche, un

Tarif pour les touristes de passage :

baton, de I'eau et un encas.

Notre blog : http://www.randorance.fr/

1 Euro 50 .

DATE [DESTINATION [RDV [ KMS |
Juillet
Mardi 1 Dinan : ceinture verte 9H 9 kms
Vendredi 4|Littoral et environs de Plouér 9 h30| 5/6 kms
Mardi 8 Littoral et environs de Plouér 9H | 9/10kms
Vendredi 11(Littoral et environs de Plouér 9h30| 5/6 KM
Mardi 15 PLEUDIHEN : du bourg au Val Hervelin 9H 9 kms
Vendredi 18(Littoral et environs de Plouér 9h30| 5/6 KM
Mardi 22 Littoral et environs de Plouér 9H | 9/10kms
Vendredi 25]Littoral et environs de Plouér 9h30| 5/6 KM
Mardi 29 PIQUE-NIQUE |[Etang de Bétineuc 9H 15 kms
Aout
Vendredi 1|Littoral et environs de Plouér 9h30| 5/6 KM
Mardi 5 Littoral et environs de Plouér 9h 9/10kms
Vendredi 8|Littoral et environs de Plouér 9h30| 5/6 KM
Mardi 12 Les rivages de St Jouan-des Guerets 9h 8 kms
Vendredi 15(Littoral et environs de Plouér 9h30| 5/6 KM
Mardi 19 Littoral et environs de Plouér 9h 9/10kms
Vendredi  22|Littoral et environs de Plouér — 9h30( 5/6KM
Mardi 26 PIQUE-NIQUE (De St Jacut a St Cast 1:}' 8h 30| 15kms
Vendredi 29|Littoral et environs de Plouér 9h30| 5/6 KM
septembre
Mardi 2 PLOUER : BARBECUE
Vendredi 5|Littoral et environs de Plouér 14 H 5/6 KM
Mardi 9 De St Lunaire a St Enogat 9h 00| 10kms
Vendredi 12|Littoral et environs de Plouér 14 H 5/6 KM
LUNDI 15 MARDI 16|CAMARET 9H
Vendredi 19|Littoral et environs de Plouér 14 H 5/6 KM
Mardi 23 Forét de Coetquen 9H 8 kms
Vendredi 26|Littoral et environs de Plouér 14 H 5/6 KM
Mardi 30 Littoral et environs de Plouér 9h 9/10kms




