 E BON SENS DE A
NASSANCE

La naturopathie peut apporter une meilleure fertilité, plus de bien-étre pour la maman
et son futur bébé, un accouchement plus aisé...

Cette conférence propose de vous faire découvrir ce que nous entendons en
naturopathie par bonne hygiene de vie autour de la naissance. Qu'est-ce qu'une bonne
hygiene de vie (alimentaire, physique, émotionnelle...) grace a des pratiques simples et
a la portée de tous peut apporter en préconception, durant la grossesse, pendant
I'accouchement et en période post-natale.

La naturopathie est une clé pour des parents et des futurs enfants
heureux et plein de vitalité !

Conférence donnée
par:

Vendredi 13 janvier 2012
19h30

Cabinet d’ostéopathie

39 rue des Murlins - Orléans

Entrée: 5 euros

Nombre de places limitées, priere de s’inscrire
aupres d’Anne Derré au

05 46 66 99 87 ou 06 50 45 11 25

Anne Derré,
naturopathe et
conseillere en hygiene
et éducation
périnatales.

Stéphanie et Arnaud
Tisserand
naturopathes




