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Cuéc phap

Techniques de pied.

Hiu cwée
Coups de pied vers Uarriére.

[Cao Lim Ceuc]

La ruade de la licorne espiggle.

Cuwéc phap

Techniques de pied

Hiu cwée
Coups de pied vers Uarriére.

HG vi cude

[Ho Vi Ceuc]

Le coup de pied de La queue du
tigre.

Cwéc phap

Techniques de pied

Hiu cue
Coups de pied vers Iarriére.

Nghich ma cuie

[Gnieuc Ma Ceuc]

La ruade du cheval

Cuwéc phap

Techniques de pied

Cuwdéc phap

Techniques de pied

Hoanh cuée
Coups de pied circulaires.

Hoanh cuée
Coups de pied circulaires,

Lién hoan cudc

Lién hoan curdc

[Lin Hoan Ceuc]

[Lin Hoan Ceuc]

Enchainement de coups de pieds
circulaires

Enchainement de coups de pieds
circulaires

Cuwéc phap

Techniques de pied

Hoanh cuée
Coups de pied circulaires.

Luru vin cwée

[Leou Van Ceuc]

Le coup de pied des nuages
flottants

Cwéc phap

Techniques de pied.

Hoanh cuée
Coups de pied circulaires.

Dio ngofe cuie

[dao Groac Ceuc]

Balayage qui accroche

Cuwdc phap

Techniques de pied

Phi cude
Coups de pied sautés.

Dong twdre song phi

[dong tueue song Fi]

Le petit oiseau qui vole les 2
pattes en avant.

Cudéc phap

Techniques de pied.

Phi cuée
Coups de pied sautés.

Phi bang sit cude

[Fi Bang Sa Ceuc]

Le papillon qui vole par-dessus le
lac,

Cuwéc phap

Techniques de pied

Phi cuéc
Coups de pied sautés.

Thiing thién dge cude

[Tran Trin Doc Ceuc]

L'unique qui monte vers les cieux.
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