Confiture de poires et carotles (recette proposée par Jenny).

Ingrédients :
focultetif . S0 gr de raising secs
2 c.9 soupe de thum + % c. 3 soupe d'esu tiede
200 ¢ de corottes
1 000 ¢ de poires
1 orange
700 ¢ de sucre 9 confiture

Dans un récipient, verser le rhum, lesu et les roising secs et [oisser tremper.
Eplucher les corottes, les couper en rondelles, les foire cuire pendimt 20 mn dans
une casserole gvec de l'eau.

Pendant ce temps, éplucher les poires, enlever le coeur et les couper en morceaux.
Exprimer e Jus de [orange.

Une fois les corottes cuites les égoutter.

Egoutter les raising

Mettre corottes, raising, poires, e sucre et le jus dorange dans un récipient et cuire
eh remugnt 9 [o spatule.

Options : loisser les corottes en rondelles et cuire ['ensemble
Mixer les corottes et cuire l'ensemble

Bonne confiture.



