
 

 

 

En participant à une rencontre UFOLEP de VTT, 
je m’engage à respecter et à faire respecter la 

CCHHAARRTTEE  DDUU  VVEETTEETTIISSTTEE  EECCOO  ––  CCIITTOOYYEENN  

La nature est mon stade, je la respecte et l’entretiens pour 
pouvoir encore l’utiliser dans les années futures 

ü Je ne m’écarte pas des sentes et sentiers 
ü Je ne jette pas mes détritus même en compétition, je les garde dans 

mes poches 
ü Pour laver mon vélo, j’utilise le moins d’eau possible 
ü Je choisis des produits respectueux de l’environnement 
ü Je participe à la préservation et à l’amélioration de l’environnement  

Je respecte les autres usagers 

ü Je reste courtois avec les autres usagers et je reste discret 
ü Je respecte les activités pastorales et agricoles 
ü En compétition, je double un autre concurrent dans les meilleures 

conditions ou je facilite le passage d’un concurrent plus rapide 
ü Les autres concurrents permettent la compétition, ce sont donc des 

amis et non des adversaires 

Je respecte ma fédération 

ü Les organisateurs sont des bénévoles qui ont tout mis en œuvre pour 
mon plaisir : je les respecte 

ü Je respecte les décisions des commissaires, des arbitres ou des 
commissions 

ü C’est grâce à la fédération (UFOLEP) que je peux pratiquer : je ne reste 
pas un simple consommateur, mais je participe à la vie de mon 
association au delà à la commission sportive de mon département. 

Je roule en toute sécurité 

ü En toutes circonstances, je porte un casque, des lunettes et des gants 
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