
GENS  D’AFFAIRES, VOUS RECONNAISSEZ-VOUS ? 
 

LE  TEMPS  (ma Vie) 
« Je suis tanné de toujours courir. J’ai l’impression de ne pas travailler sur les bonnes choses. 
J’en suis à mon cinquième cours en gestion de temps et je n’ai pas plus de temps pour… »  

 Que diriez-vous de travailler sur les bonnes choses et d’être plus libre ? 
 

LES  GENS  (mes Relations) 
« J’ai l’impression de gérer une garderie. C’est bien beau déléguer mais j’suis travailleur 

autonome. Pas évident la relation d’associé. J’ai besoin de compter sur une équipe gagnante 
mais je n’y arrive vraiment pas.» 

Que diriez-vous d’atteindre de meilleurs résultats, plus facilement, plus rapidement ? 
 

L’ARGENT  (mes Affaires) 
« La fameuse insécurité financière, ça me gruge par en-dedans. Si le carnet de commandes n’est 

pas rempli, j’ai peur, et lorsqu’il est plein je me demande comment tout faire arriver.  
Quoi dire et ne pas dire à propos de l’argent ?» 

Que diriez-vous de vivre dans l’abondance et la tranquillité d’esprit ? 
 

 
 
 

 
 

 
 

  
 

  
 
 
 
 
 

RÉSERVEZ VOTRE PLACE DÈS MAINTENANT 
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Information 

POURQUOI ? 

POUR  QUI ? 

C’EST  QUOI ? 

Programme V.R.A.I.     Pour réussir  
votre Vie, vos Relations, vos Affaires 

… en Intégrité 

Un Programme annuel de coaching de groupe (10 participants max. 
non-concurrents) débutant en Février 2011 

Pour entrepreneurs responsables et engagés à réussir dans tous 
les domaines de leur vie  
(Travailleurs autonomes, professionnels, propriétaires d’entreprises) 

Pour relever VOS Défis et atteindre VOS Objectifs plus 
rapidement et plus facilement  (Clarté = Puissance!) 

 
Rencontres d’informations régulièrement 

SVP vérifiez les prochaines dates par téléphone ou courriel 



D’autres DÉFIS ou bonnes raisons de joindre le 
Programme V.R.A.I.  

 
 
 
 
 « Quand arrive le temps de penser à MOI, je suis brûlé, c’est le temps de me coucher. Il 
me semble que la seule place où je pourrais vraiment me reposer, c’est sur un lit 
d’hôpital… » 

Que diriez-vous de DÉBORDER  D’ÉNERGIE ? 
 

 
 
 
 
« J’ai des milliers d’idées. J’ai peur de les oublier et je veux les réaliser avant qu’un 
compétiteur ne le fasse avant moi. Je ne sais pas comment mettre à profit toutes ces 
idées et les organiser. Je manque de FOCUS » 

Que diriez-vous d’être moins éparpillé et BEAUCOUP  PLUS  PRODUCTIF ? 
 
 

ALEUR 
 
« Je ne sais pas trop comment atteindre l’équilibre entre faire de l’argent et prendre soin 
de mes gens. Je me sens souvent en conflit de VALEURS » 

Que diriez-vous de vivre constamment en HARMONIE avec vos valeurs ? 
 
 
 
 
 « Je vis un STRESS incroyable.  Ce qui est difficile à m’avouer, c’est qu’au fond, j’ai 
aussi peur de l’échec que du succès. J’ai peur de me tromper, de prendre la mauvaise 
décision et de m’en vouloir pour le restant de mes jours… » 

Que diriez-vous d’apprivoiser vos peurs et de SATISFAIRE vos besoins ? 
 
 

 
 
 
« Je vis la SOLITUDE AU SOMMET. Je n’ose pas parler de certains problèmes avec 
mes associés ou mes employés et encore moins avec mon conjoint ou mes enfants. 
Oser me montrer vulnérable, c’est dangereux. » 

Que diriez-vous d’être supporté par une ÉQUIPE GAGNANTE ? 
 
 
OUTILS 
 
« Il me manque toujours un OUTIL dans mon coffre d’outils. Je me retrouve souvent 
face aux mêmes difficultés. Parfois je ne sais plus quoi inventer, je manque d’idées ou 
j’en ai trop.» 

Que diriez-vous de CRÉER en tirant profit de chaque expérience ? 
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