RANDONNEES PEDESTRES ACTIVITES
« PLEIN AIR » SAISON 2011-2012

« Marcher ensemble, découvrir la campagne Sarthoise et son
patrimoine, échanger, se retrouver et.....s'oxygéner...

Cest ce que vous propose dans une ambiance conviviale..L.S.R. 72. »

Des randonnées d la 3 journée, & la journée, avec pique-nique ou repas au
restaurant, tel est le programme prévu pour cette année. (Voir au verso)

Sont envisagées : 2 sorties avec restaurant, une & Changé Bois Martin, et l'autre
a Saint Jean D'Assé.

Et 2 sorties pique-nique & Saint Julien des Eglantiers (Mayenne)
et Saint Symphorien.

Pour les sorties avec restaurant les inscriptions et le réglement doivent &tre
faits & 'Association ou aux animateurs de la rando, au plus tard 15 jours avant la
randonnée.

Et, comme d'habitude, pour toutes les sorties prévues I'aprés-midi :

Rendez-vous a 13h30 Parking du magasin « Carrefour Market » & la Pointe ou
14h au point fixé pour le départ de la balade.

« A L.S.R. la rando ..ca marche lii »



Date Lieu de Rando. Pt de Rendez-Vous Animateurs LS.R.
10 Now. Circuit Montois Maquére (Aigné) Giséle -Nicole
ler Déc. Changé (Bois-Martin) Repas + Diapos. Parking Bois-Martin (9h30) Gilbert-Frangois (St Mars)
15 Déc. Sillé le Philippe Place de la Gare Sille Christiane- Frangois
05 Janv. La Milesse Plan d'eau du bourg Lovisette-Jean-Claude.
19 Janw. St Mars la Brigre (Les Capricomes) Gymnase St Mars Gllbert- St Mars,
09 Fév. La Bazoge Gyrmnase ). le Theule Christiane-Bernard-Jacky.
23 Fév. Challes {éventuellement visita) Place de I'Eglise Nicole-Gilbert-Jacky
Le matin, 6 kms & St Jean d'Assé, Repas 3
08 Mars Ia Petite Auberge et 8 kms a Souillé Place de I'Eglise St Jean 9h30 Louisette- Jean-Claude.
|"aprés-midi,
22 Mars Lombron Place de la Mairie Claudine-Christian-Francois
5 Avr. Tuffé (Les Béliers) Pking Restau, Plan Eau Tuffé Christiane-Frangols-Plerrot
19 Avr. Guécdlard (Rulsseau des Filiéres) Pking al'entrée de Guécélard Gisele-Christian-Bernard. <]
03-mai Ave;::i:\;} (i‘zfr":’::f::j ga Centre du Bourg Daniel-Bernard-Christian
05 -12 Mai Semaine Rando-Tourlsme LAGUIOLE
31 Mai Beaumont Pied de Baruf Pking Salle Polyvalente Claudine-Francois-Daniel,
14 Juln x: "2:::::&':;:":3: ’)"" Pking de I'Eglise Louisette-Jean-Claude.
SAISON 2012-2013
6 Sept. Montreuil ke Henri {Ch. De Jéricho) O’Iar:dr rEghise Giséle-Nicole-Jacky.Bernard
20 Sept. Pezé le Robert (Bois de I'Hopiteau) Place de I'Eghise Gistle-Gilbert-Bernard.
04 Oct. St Symphorien (La Pte Charnie)(Pique- Gite de la Bretonniére(3,5km Chri -Nicole-Christian.
nique) N.W. de St Symphorien)
18 0ct Rouillon Place de la Mairie Louisette-Jean-Claude,
N.B. Toutes nos randos font entre 8 et 12 kilométres, sauf celles sur la journée avec pique-nique. (en gras)
Pour obtenir des renselgnements complémentaires, veuillez vous adresser aux animateurs randos LS.R.
dont vous trouverez ci-dessous 1a liste et le n* de téléphone. —
Christiane AUBRY : 02437817 35 Daniel BRUNEAU : 06 87 1409 36
Claudine Michel DAVID - 02 43 89 70 50 Frangois FOURMI 02 43 89 71 43
Louisette - Jean-Claude Jupin ; 02 43 47 83 48 Nicole NAIL: 02 43 28 78 83
Jacky POIRIER : 02 43 72 0864{ Bernard TESSIER : 02 4:3 72159 -
Gifbert TROUILLET - 0243 8591 33000683 1964 14 | Christian TROTTE : 02 43 81 72 40
Giséle TURPIN : 02 42 B6 91 25 Clawde LEMARCHAND : 02 43 75 95 32 ou 06 81 26 80 36 P




