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Der Walderlebnispfad im Freisinger Forst
Konzept und Darstellung (Herbert RUDOLF)

Der Walderlebnispfad Freisinger Forst ist ein abwechslungsreicher Rundweg von
etwa zwei Kilometern Lange. Er beginnt und endet bei der Gaststatte ,Plantage”.

Er wurde vom seinerzeitigen Forstamt Freising* errichtet und im Sommer 2002
eingeweiht. Fir den laufenden Unterhalt sorgt die Stadt Freising.

An 23 Stationen kann man unseren Wald naher kennen lernen - einmal spielerisch,
einmal erforschend und einmal besinnlich.

*ab 01.07.2005 Forstbetrieb Freising (Bayerische Staatsforsten)

Leitmotiv

Friedrich Schiller hat in seinen Briefen ,Uber die &sthetische Erziehung des
Menschen* vor mehr als 200 Jahren auf die Folgen, eines sich immer mehr
verselbststandigenden Intellekts, hingewiesen. Als Ursache dafir, erkannte er die
Entfremdung des Menschen von seiner inneren und &auf3eren Natur. Wahrend die
griechische Antike dem Einzelnen noch erlaubte ein Ganzes zu sein, lebt der
moderne Mensch, nach Schiller, viel mehr mit sich selbst im Widerspruch:

...der Genuss wurde von der Arbeit, das Mittel vom
Zweck, die Anstrengung von der Belohnung
geschieden. Ewig nur an ein einziges kleines
Bruchstick des Ganzen gefesselt, bildet sich der
Mensch selbst nur als Bruchstiick aus, ewig nur das
eintonige Gerdusch des Rades, das er umtreibt, im
Ohre, entwickelt er nie die Harmonie seines Wesens,
und anstatt die Menschheit in seiner Natur
auszupragen, wird er blof3 zu einem Abdruck seines
Geschafts, seiner Wissenschaft.”

So sehr Schiller auch selbst Denker und Philosoph war,
halt er in seiner Padagogik nicht die Aufklarung des
Verstandes, sondern die ,Ausbildung des Empfindungsvermégens” fur das
L,dringlichere Bediirfnis der Zeit". Er setzt bei der Uberwindung der Kluft zwischen
Geist und Natur auf eine Kultivierung der Sinne und die Wirkung des Schdénen.
Zum Herzstuck vollendeter Menschlichkeit erhebt er dabei das Spiel:

.Der Mensch spielt nur wo, er in seiner vollen Bedeutung des Wortes Mensch
ist und er ist nur da ganz Mensch, wo er spielt.”

Dieser Satz, zu lesen auf der Eingangstafel, kann als Leitmotiv flr die Konzeption
des Walderlebnispfades verstanden werden.

Immer, wenn Wissen vermittelt oder eine Botschaft transportiert werden sollte, wurde
dies mit den Mitteln des Spiels und durch den Zauber der schonen Form versucht.



AGENDA 21

An der Schwelle zum 21. Jahrhundert haben globale Umweltprobleme zum ersten
Mal in der Geschichte der Menschheit existenzbedrohende Ausmal3e angenommen.
Das Leben und Wirtschaften ist an einem Punkt angelangt, an dem es Gefahr lauft,
sich seiner eigenen Grundlagen zu berauben.

Vor diesem Hintergrund verabschiedeten die Vereinten Nationen, 1992 in Rio de
Janeiro, ein weltweites Aktionsprogramm, die AGENDA 21. Ziel dieses Programms
ist es, parallel und miteinander im Einklang, die natlrlichen Lebensgrundlagen zu
erhalten, einen 6kologisch vertraglichen Wohlstand fur die gesamte Menschheit zu
schaffen und fur soziale Gerechtigkeit zu sorgen. Eine Schlusselrolle spielt dabei,
das aus der Forstwirtschaft entlehnte Prinzip der Nachhaltigen Entwicklung (sustain
development). Von der globalen, Gber die nationale, bis herunter zur kommunalen
Ebene wurden seither vielfaltige Initiativen ergriffen, um diese Ziele umzusetzen.

Der Walderlebnispfad im Freisinger Forst ist ein konkretes Projekt der lokalen
AGENDA 21 in Freising.

Er mochte nachhaltige Nutzung am Beispiel der Waldwirtschaft erlebbar machen und
dabei vor allem Kinder und Familien spielerisch an die Natur heranfihren. Der Pfad
und seine Einrichtungen waren nicht so schon geworden ohne die groR3zlgige
Unterstitzung zahlreicher ortlicher Firmen und ohne die tatige Mithilfe vieler
naturverbundener Burger (Forderverein Walderlebnispfad Freising e.V.)

Standortwahl, Wegfiihrung

Der Startpunkt des Walderlebnispfades wurde, zur Anbindung an einen bereits
vorhandenen Besucherverkehr, in die Nahe der Ausflugsgaststatte ,Pantage” gelegt.
Neben grol3ziigigen Parkmdglichkeiten ist hier auch die Erreichbarkeit mit
offentlichen Verkehrsmitteln gegeben. Von der Bushaltestelle ,Kleine Wies" sind es
zehn Minuten zu Ful3. Der Weg ist ausgeschildert.

Der Pfad verlauft so, dass allein die Vielgestaltigkeit der Waldbilder und der
Gelandemorphologie einen Spaziergang zum Erlebnis machen kann. Er wurde ganz
unabhangig vom Netz der vorhandenen Forststral3en angelegt und so befestigt, dass
er auch mit Kinderwagen oder Rollstuhl befahrbar ist. An Kreuzungen mit anderen
Wegen erleichtern Steinreihen zu beiden Seiten des Pfades und Pfeile im Wegkorper
die Orientierung.

Reiten und Rad fahren sind auf dem Walderlebnispfad nicht gestattet.




Ubersichtsplan
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Von der Bushaltestelle ,Kleine Wies" (Linien 620/621) sind es zehn Minuten zu Ful3
bis zum Walderlebnispfad. Der Weg ist ausgeschildert.




Stationen

Entlang des Erlebnispfades gibt es eine Reihe von Stationen, die man in zwei
Gruppen einteilen kann.

Mit der einen Gruppe werden die wichtigsten Baum- und Staucharten vorgestellt
(Stationen: Wald-Baume, Bereich: Heimische Straucher).

Der andere Stationstyp befasst sich mit unterschiedlichen Themen aus den
Bereichen Waldokologie, Wald und Mensch sowie Nachhaltige Nutzung (Stationen:
Wald-Themen).

Bei der Gestaltung wurde Wert darauf gelegt, die einzelnen Inhalte so aufzubereiten,
dass sie entweder durch sinnliches Erleben (Zielgruppe Kinder) oder durch eine
ansprechende Inszenierung interessant und zuganglich werden  (Zielgruppe
Erwachsene).

Stationen: Wald- Baume

An 13 Baumartenstationen werden die wichtigsten Arten vorgestellt, die entlang
des Pfades vorkommen.

Eine Station besteht jeweils aus zwei Tragersaulen mit Dach. Die Dachform ist dem
Habitus der Baumarten nachempfunden. Bei den Laubb&umen ist es ein gewdlbtes,
bei den Nadelbaumen ein spitzes Dach.

Die Station befindet sich immer nahe bei einem besonders schonen Exemplar der
entsprechenden Baumart. Unter dem Dach sind ein Brett und eine Stammscheibe
dieser Holzart montiert. An sechs funfseitigen Drehelementen kdnnen durch
richtiges Einstellen, Namen und Bilder Uber Aussehen und Verwendung
zusammengesetzt werden. Dadurch sind die notwendigen Informationen in eine Art
Puzzle-Spiel ,verpackt‘. Vorrang haben dabei Zeichnungen und Fotos. Textliche
Darstellungen sind auf ein Minimum reduziert.

Bei der ersten Station ist zusétzlich eine ,Gebrauchsanweisung” angebracht (Baum
und Holz erkennen und benennen). Sie soll den Einstieg in das vielleicht kompliziert
anmutende Spielangebot erleichtern und Interesse wecken, die einmal
herausgefundenen Regeln bei den anderen Stationen erneut zu testen.



Baum und Holz
erkennen und benennen

Jede dieser Stationen stellt eine Baumart
vor. Gleich daneben steht ein priachtiges
Exemplar. Haben Sie es schon entdeckt?
Wie heil3t dieser Baum?

Stellen Sie die Drehelemente so ein, dass
immer dhnliche Felder in einer Reihe
stehen! Dadurch kéonnen Sie den Namen
heraus finden und noch vieles mehr iiber
die Baumart erfahren.

grofBe Schrift deutscher Beiname,
natur der die Art bezeichnet
hier: ,,Gemeine" ...
grofBe Schrift deutscher Name der
griin hinterlegt Gattung
hier: ... ,,Esche"
kleine Schrift F r wissenschaftlicher Name
natur —_———— hier: Fraxinus excelsior
e X
: s
Zeichnungen, Text i — Erkennungsmerkmale
ohne Rahmen ) L:" Blatt/Nadel, Bliite,
- Frucht
Fotos, Text Beispiele fiir die
mit Rahmen d Nutzung

Ubliche Schautafeln erzeugen oft Ermiidung und Desinteresse.

Durch die hier verwendete Methode wird die Text- und Bildinformation in kleine
Portionen zerlegt. Jede neu eingestellte Buchstaben- oder Bilderreihe wird so zu
einer kleinen Uberraschung.

Im Idealfall erfolgt die Beschaftigung damit in vier Schritten, mit der Absicht:

- Aufmerksamkeit zu erregen durch das ansprechend gestaltete Bauwerk,

- Interesse zu wecken durch direkte Kontaktaufnahme mit der jeweiligen
Holztextur, durch Drehen an den Elementen oder Befuhlen der gehobelten
Holzoberflachen,

- den Wunsch zu erzeugen, sich die bunte Vielfalt an Blatt-, Bliten und
Fruchtformen sowie der Holzverwendung zu erschlieRen (auf einer tieferen
Ebene konnte hier auch der Wunsch entstehen Holz im eigenen Lebensumfeld
starker zu integrieren),

- zum Ausprobieren und Spielen zu animieren (ein weiterer Schritt kdnnte sein,
beim Einkauf kiinftig Holzprodukte zu bevorzugen).

Die Baumartenstationen behandeln folgende Arten (geordnet nach der Reigenfolge
wie sie entlang des Pfades vorkommen):



Gemeine Esche
Rotbuche
Stieleiche
Japanlérche
Sandbirke
Rotfichte
Douglasie
Weisstanne
Strobe
Waldkiefer
Bergahorn
Winterlinde
Hainbuche

Fraxinus excelsior
Fagus silvatica
Quercus robur

Larix kaempferi
Betula pendula
Picea abies
Pseudotsuga menziesii
Abies alba

Pinus strobus

Pinus silvestris

Acer pseudoplatanus
Tilia cordata
Carpinus betulus

(Verwendete Texte, Grafiken, Fotos: siehe Anhang S. 29 ff.)

Bereich: Heimische Straucher

Die wichtigsten heimischen Straucher, sowie einige seltenere Baumarten werden mit
Hilfe von Klapptafeln prasentiert. Diese Idee ist vom Nationalpark Bayerischer Wald
ubernommen. Beim Offnen der Tafeln kann man den deutschen und den

wissenschaftlichen Namen lesen.

Die meisten der, eigens gepflanzten,

Straucharten sind zwischen den

Themenstationen E und F konzentriert. Dieser Bereich ist im Ubersichtsplan unter

.Heimische Straucher* ausgewiesen.

Liste der Straucharten:

Berberitze
Kornelkirsche

Roter Hartriegel
Haselnuss

Eingriffeliger WeilRdorn
Zweigriffeliger Weil3dorn
Pfaffenhitchen

Berberis vulgaris
Cornus mas

Cornus sanguinea
Corylus avellana
Crataegus monogyna
Crataegus oxyacantha
Euonymus europaeus



Sanddorn

Luguster

Rote Heckenkirsche
Schwarzdorn
Kreuzdorn
Faulbaum
Hundsrose
Schwarzer Holunder
Traubenholunder
Wolliger Schneeball
Gewohnlicher Schneeball
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Hippophae rhamnoides
Ligustrum vulgare
Lonicera xylosteum
Prunus spinosa
Rhamnus cathartica
Rhamnus frangula
Rosa canina
Sambucus nigra
Sambucus racemosa
Viburnum lantana
Viburnum opulus

Liste der sonstigen Baumarten, die mit Klapptafeln vorgestellt werden.

Stationen: Wald- Themen (A bis |)

Bei der Auswahl der einzelnen Themen spielte, neben der Anknlipfung an die Ziele
der AGENDA 21, vor allem das mutmalliche Interesse der Erlebnispfadbesucher

Feldahorn
Gelb-Birke
Katsurabaum
Wildapfel
Wildkirsche
Traubenkirsche
Wildbirne
Vogelbeere
Eibe
Lebensbaum
Bergulme

eine Rolle.
Als Zielgruppen lassen sich grob unterscheiden:

0]

0]

An Hand einer Besucherbefragung (Anhang S. 53) konnten diese konzeptionellen

Einzelpersonen bis Kleingruppen, insbesondere Familien. Diese nutzen das

Acer campestre
Betula lutea
Cercidiphyllum japonicum
Malus sylvestris
Prunus avium
Prunus padus
Pyrus pyraster
Sorbus aucuparia
Taxus baccata
Thuja plicata
Ulmus glabra

Freizeit- und Bildungsangebot vor allen an den Wochenenden.

GroR3gruppen, vor allem Kindergarten und Schulklassen. Sie besuchen den Pfad
bevorzugt an den Werktagen.

Annahmen weitgehend bestatigt werden.

Dem Themenbereich Walddkologie kann man schwerpunktmaflig folgende Stationen
zuordnen. Sie wenden sich v.a. an Besucher, die sich fur Sachinformationen

interessieren:
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A Alt- und Totholz- voller Leben
F Der Boden lebt
H Wald und Wasser

Mit dem Komplex Wald und Mensch befassen sich die Stationen mit vorwiegendem
Spiel- und Erlebnischarakter:

B Waldlabyrinth

C Das Baumtelefon

E Barfuld unterwegs

G Kunst und Natur, Waldtheater
I Den Waldtieren auf der Spur

Eine Mittelstellung nimmt die zentrale Station D (,Vom Baum zum Holz", Pavillon,
Spielplatz) ein.

Bei jeder der Themenstationen befindet ein
schrag abgeschnittener Baumstamm, auf dem
eine Infotafel aus Glas montiert ist. Hier fihrt
entweder ein literarischer Text oder eine
Kurzinformation zum jeweiligen Thema hin.

An einzelnen Stationen sind detaillierte Lehrtafeln angebracht. Diese wurden aber
nicht einfach auf Tragerelementen vor das einzelne Objekt gestellt, sondern in die
jeweilige Situation eingebunden, z.B.:

e Station A ,Alt- und Totholz — voller Leben” in einer abgestorbenen Eiche.

e Station D ,Vom Baum zum Holz* in einem Holzpavillon bzw. an einem
Holzstapel

e Station F ,Der Boden lebt* in einem Bodeneinschlag.
e Station H ,Wald und Wasser" in einem Tunnel aus Flechtweiden.
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(Verwendete Lehrtafeln: siehe Anhang S. 42.)

Die einzelnen Stationen sind nicht willkirlich aneinander gereiht, sondern sollen in
ihrer Abfolge bestimmte Lern- und Erlebnisschritte ermdglichen.

Ein zentrales Motiv stellt die Wegfuhrung des Pfades selbst dar. Sie beschreibt einen
Kreis, man konnte auch sagen einen Zyklus. Bei genauem Hinsehen lasst sich in
diesem Bild ein Grundmuster des gesamten Naturgeschehens entdecken (Kreis der
Jahreszeiten, Kreislauf der Gesteine, des Wassers, des Kohlenstoffs, etc.).

Auch den Rhythmus des Atems, des Wachens und Schlafens, des Wachsens und
Welkens kann man als Kreis darstellen. Er schlief3t sich jedoch nie ganz, denn jede
zyklische Abrundung st stets mit einem mehr oder weniger grof3en
Entwicklungsschritt verbunden.

So verstanden ist ein Spaziergang auf dem Erlebnispfad wie ein allméhliches
Eintauchen in die faszinierende Welt des Waldes, gefolgt von einem Wieder-
Zuruckkehren ins Alltagsleben. Man ist aber nicht der Gleiche geblieben, man hat
sich erfrischt und erquickt.

Mit folgender Ubersicht soll die innere Beziehung der einzelnen Stationen zueinander
deutlich werden:

Anfang Alt- und Totholz Tod, Stille

Labyrinth Grenziberschreitung Involution-
Evolution, Meditation, Marchen
Baumtelefon
Gestaltung (Holzverwendung, Spiel)
Vom Baum zum Holz

Barfuld unterwegs (Wahrnehmung)
Mitte Erde

Der Boden lebt (Erkléarung)

Kunst und Natur Gestaltung (Kunst, Spiel)

Wald und Wasser Grenziuberschreitung (Brticke, Tunnel)
Schluss Den Waldtieren Leben, Bewegung

auf der Spur
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Ebenso wie bei der Detailgestaltung des Stationen B (Waldlabyrinth) und D (Pavillon)
wurde hier als Darstellungsmittel fur einen zyklischen Ablauf das Motiv der sieben
Entwicklungsschritte gewahlt. Diese sind wiederum in sich gespiegelt, sodass eine
,Dramaturgie” in der Abfolge der einzelnen Stationen entsteht, nach dem Muster von
Polaritat und Entsprechung.

Kreislauf(wirtschaft) und Entwicklung sind tragende Prinzipien der AGENDA 21. Die
Konzeption des Walderlebnispfades ist ein Versuch, dies gestalterisch umzusetzen.
Das zeigt sich auch dort, wo es ,lediglich* darum geht, Informationen zu vermitteln,
etwa durch die Bildsprache der verwendeten Lehrtafeln. Beispiele: ,Die Vogeluhr*,
.Der Kohlenstoffkreislauf, ,Nahrungsstoffe im Naturkreiskauf und .Der
Wasserkreislauf”.

Station A Alt-und Totholz voller Leben

Im Umgriff dieser Station wurden mehrere Altbdume gefallt, bzw. in einigen Metern
Hohe mit Maschineneinsatz gebrochen. So konnte die Situation etwa nach einem
Sturmwurf simuliert werden. Anders als im Wirtschaftswald, wo solches Material
weitgehend aufgearbeitet und verwertet wird, bleibt es nun liegen und kann
sukzessive von Totholzbewohnern (Bakterien, Pilzen, Insekten, etc.) besiedelt und
letztendlich zersetzt werden. Im Abstand einiger Jahre werden weitere Baume gefallt,
um unterschiedliche Zersetzungsstadien zu zeigen. Aus Sicherheitsgrinden ist es
jedoch nicht moglich abgestorbene Baume als Ganzes stehen zu lassen.

Eine Infotafel erlautert die komplexen Zusammenhange, um bei den Waldbesuchern
dafir Verstandnis zu wecken, dass es sinnvoll ist, gelegentlich Holz im Wald
verrotten zu lassen: Totholz ist Lebensraum fir viele, z.T. sehr seltene Insektenarten
(z.B. Hirschkafer, Heldbock).
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uUnd wenn der Sturm

Im Walde braust und knarrt,
Die Riesenfichte stlirzend
Nachbaraste

Und Nachbarstamme
Quetschend nieder streift,
Und ihrem Fall

Dumpf hohl der Huigel donnert:
Dann fihrst du mich

Zur sichern Hohle,

Zeigst mich dann mir selbst,
Und meiner eignen Brust
Geheime, tiefe Wunder
Offnen sich.

GOETHE (Faust I)

Station B Waldlabyrinth

Das Labyrinth ist ein uraltes Symbol fur den

Lebensfaden, der zur eigenen Mitte fihrt. Das Weg durch das Labyrinth
Zentrum bildet stets einen Ort der Umkehr, der (,Ariadnefaden")
Wandlung und des Neubeginns. In mehreren 7

Kulturen der Antike (Griechenland, Rom, altes

Amerika) sind solche Darstellungen zu finden.

Auch viele unserer Méarchen sind nach &hnlichen

Gesichtspunkten aufgebaut. Die verschlungenen

Entwicklungswege ihrer Heldinnen und Helden

fuhren dabei oft in den Wald.

Deshalb lohnt es sich in der Mitte dieses
Waldlabyrinths zu verweilen, uber ein Marchen
nachzudenken oder es zu erzadhlen. Beispiele:
~Rotkappchen®, ,Rapunzel” oder ,Bruderchen und
Schwesterchen®.

Das Waldlabyrinth ist dem ,kretischen Typ“ nachempfunden. Den Eingang bildet ein
Trichter aus Weidengeflecht, der in einen Tunnel Ubergeht. Der Weg durch das
Labyrinth fuhrt Gber sieben Umgange zum Mittelpunkt: eine Baumgruppe mit
Rundbank, eingerahmt von alten Larchen. Die Abgrenzung zwischen den
Wegschlingen bildet eine Hecke aus verschiedenen Geholzarten.
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Mein Freund der Baum

Ich wollt dich langst schon wieder seh’n,
mein alter Freund aus Kindertagen,
ich hatte manches dir zu sagen

und wusste, du wirst es versteh’n.

Als kleines Madchen kam Ich schon
zu dir mit all den Kindersorgen,

ich fahlte mich bei dir geborgen

und aller Kummer flog davon.

Hab ich in deinem Arm geweint,
strichst du mit deinen grinen Blattern,
mir Ubers Haar mein alter Freund.

nach DORIS NEVJEDOV
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Station C Das Baumtelefon

Holz leitet nicht nur Wasser von der Wurzel bis zur Krone. Es leitet auch die leisesten
Gerausche und Klange. Dadurch kann, z.B. ein Eichhdrnchen friihzeitig bemerken,
dass sich ein Marder den Baum hinauf anschleicht.

Das Baumtelefon ermdglicht eine &ahnlich feine Kommunikation. Es besteht aus
einem aufgebockten geschalten Baumstamm und funktioniert so: Eine Person kratzt
oder klopft am einen Stammende. Legt man das Ohr an das andere Ende des
Baumstamms, so hort man, selbst leise Signale, verbluffend deutlich.

Der gleiche Stamm bietet sich auch als ,Schwebebalken“ zum Balancieren an. Ein
weicher Untergrund sorgt notfalls fur eine sanfte Landung.

Station D Vom Baum zum Holz

Mit Hilfe des Sonnenlichts, dem Kohlendioxid (C0,) aus der Luft sowie Wasser und
Nahrstoffen aus der Erde, bauen Baume ihre Substanz auf. So entsteht Holz:
gespeicherte Sonnenenergie. Dabei entziehen die Baume der Atmosphéare grol3e
Mengen des Treibhausgases CO;, binden es als Kohlenstoff und setzen gleichzeitig
Sauerstoff frei.

Bei Station D befindet sich ein Pavillon aus Larchenholz mit Sitzgelegenheit.

Das Bauwerk selbst bildet ein reizvolles Beispiel fur die Verwendung des
nachwachsenden Rohstoffes Holz. Bei der Ausstattung wurde versucht den
Themendreiklang Waldokologie - Nachhaltige Nutzung - Kunst zu verwirklichen.

Waldokologie | Schautafeln Gber Waldameisen, Spechte und Singvdgel.

Nachhaltige | Schautafeln tGiber CO, —Kreislauf und Holzanatomie,
Nutzung Muster fir die Einschnittarten von Rundholz,
Schaukasten zur Abfallproblematik.

Kunst Gedichte zum Baumwachstum und zur Holzverwendung,
Installation Gber das Abbild der Zeitlichkeit im
Jahrringbau
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Den Grundriss des Pavillons bildet ein regelméaRiges Siebeneck. Die Siebenheit steht
hier als Sinnbild fur die Zeitlichkeit bzw. als Bild fur einen vollstéandigen Zyklus.
Beispiele hierzu:

sieben Tage der Woche,

sieben Tone der Tonleiter,

sieben Wendungen des kretischen Labyrinths (Station B),
»-..uber sieben Briicken musst du gehen!®

In Verlangerung zu den Eckpunkten sind in Kreisform, um den Eingang als Zentrum,
sieben Baume gepflanzt. Es sind die entsprechenden Baumarten zu den sieben
Planeten:

(Quelle: Michael Kranich, Baume und Planeten, Stuttgart 1997)

Saturn Hainbuche
Sonne Esche
Kirsche Mond
Eiche Mars

Ulme Merkur
Ahorn Jupiter
Birke Venus



Das Gelande um den Pavillon ist mit seinen
gut geeignet zum Rasten und Geniel3en.

Ruhebéanken und der Weidenschaukel

Vieles ist aus Holz gemacht

Die Wiege,

die Huhnerstiege,

das Brunnenrohr

und der Trog davor,

das Nudelbrett

und das Himmelbett,

die Tlren

und Loffel zum Rihren.

Sogar der Besen

ist einmal im Wald gewesen,

und wie die Banke und Schranke

und wie der Leiterwagen

hat er einst griine Blatter getragen.

Ist es ein Wunder, wenn in der Nacht
unter dem Dache etwas knarrt und kracht,
die Kusten und Balken und Bretter traumen,
sie waren noch drauf3en bei den Baumen,
und der Sturm, ein zorniger Baér,

schittle sie hin und her?

VERA FERRA-MIKURA

Kreisen

Wieder ein Jahr als Ring

in den Baum gewachsen,

der stillsteht und

ahnungslos kreist

mit der Erde.

Auch die Geschopfe

merken nicht, dass sie kreisen und
Jahre sie einkreisen

atemstark

wie ein Baum.

ROSE AUSLANDER




19

Station E  Barful3 unterwegs

Diese Station wird von einem Tastpfad mit zehn verschiedenen Bodenbelagen
gebildet (Moos, Rinde, Holzpflaster, Rundhdlzer, etc.) Barful3 oder mit Schuhen, am
besten mit geschlossenen Augen, kann man ein Gespur fiur die unterschiedlichen
Untergrinde entwickeln. Dabei bietet sich an, auch die angrenzenden Baume mit
einzubeziehen und ihre Rindenstruktur zu erfuhlen.

Zum Schuhe ausziehen, Verweilen und Lauschen |adt eine Rundbank ein.

Neben einer gezielten Sinnesschulung (tasten, héren) kann mit diesem Barful3gang
auch ein sozialer Aspekt verbunden werden, denn es ist stets eine Ubung des
Vertrauens sich mit verbundenen Augen fihren zu lassen.

Station F Der Boden lebt

Das Laub und die Nadeln, die von den Baumen fallen, missten sich im Laufe der
Jahre zu riesigen Bergen auftirmen. Doch Bodenlebewesen zerkleinern und
zersetzen die Streu. So entsteht Humus. Daraus werden standig Nahrelemente
freigesetzt, die von den Wurzeln, zum Wachstum der Pflanzen, wieder
aufgenommen werden. Ein Kreislauf schlief3t sich.

Diese Station ermdglicht zum einen den Blick unter die Bodenoberflache durch einen
Bodenaufschluss mit Beschreibung der einzelnen Horizonte. Zwei Schautafeln
informieren Uber den Nahrungskreiskauf im Wald und die Bedeutung der
Bodenlebewesen. Eine andere Absicht ist die Demonstration der Bewurzelung von
Baumen. Dazu wurde das Wurzelwerk eines stehenden Baumes z.T. freigelegt, bzw.
entwurzelte Baume umgekehrt wieder eingegraben.
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Station G Kunst und Natur

Gestalten ist ein Urbedirfnis des Menschen. Es gibt ihm die Méglichkeit sich
auszudricken und dabei eine Beziehung zu seiner Umwelt aufzunehmen. Der
Gelandeeinschnitt mit Offnung nach Siiden, wo sich der Bereich ,Kunst und Natur*
befindet, soll der Freude am Gestalten Raum geben.

Literarische und plastische Arbeiten begleiten den gesamten Walderlebnispfad und
verleinen ihm eine besondere Note. Die Station ,Kunst und Natur® ist in dieser
Hinsicht jedoch der eigentliche Ort der Aktion, mit dem héaufigsten Wechsel an
»Installationen®. Hier finden immer wieder Veranstaltungen statt. Mehrere angeleitete
Gruppen (Schulklassen, VHS- Kurse, Kunstlergruppen) haben an dieser Stelle
bereits mit Naturmaterialien gearbeitet.

Das ,Waldtheater”, ins Gelande eingepasste Rundterrassen mit Sitzbanken, bietet
zudem die Moglichkeit schauspielerisch zu experimentieren.
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Der Mensch ist ein Leierspieler.

Der Mensch ist ein Tempelbauer

Der Mensch ist aber auch

ein reilRender Wolf, der Kuckuck ruft.
Der Mensch findet es natlrlich

das Unnatirliche zu begehren.

Weil er keine Flugel hat

will er Fltigel haben und fliegen.

Die Flugel haben es ihm besonders angetan.
Er fahlt sich gottahnlich,

wenn er mit einem Kilbel Benzin

unter seinem Hintern

in den Himmel saust.

Der Mensch ist aber auch

eine beseelte Knospe.

Der Mensch ist aber auch ein Dichter.
Der Mensch ist aber auch ein Heiliger,
ein regenbogenfarbiger Engel.

frei nach HANS ARP
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Station H Wald und Wasser

Ein gelegentlich Wasser fuhrender Graben mindet hier in zwei kleine Weiher. Dort,
wo der Wegverlauf die beiden Wasserflachen voneinander trennt, ist er von einem
groRziigigen Weidentunnel Uberwdlbt. In der Mitte erhebt sich der Tunnel in eine
Kuppel, die den Ausblick nach Norden und Sitden 6ffnet. An dieser Stelle sind zwei
Schautafeln Uber den ,Kreislauf des Wassers" und das ,Leben an und im Weiher*
eingepasst.

Ein Krokodil, das mit der Motorsage aus einem Baumstamm herausmodelliert wurde,
sowie ein kleiner Kriechtunnel, runden das Gesamtbild ab und wecken Lust zum
Verweilen.

Tief in waldgriiner Nacht

Ist ein B&chlein erwacht,

Kommt von Halde zu Halde gesprungen,
Und die Blumen sie steh’n

Ganz verwundert und seh’n

In die Augen dem lustigen Jungen.

Und sie bitten: ,Bleib hier

In dem grunen Revier!®

Wie sie drangen, den Weg ihm zu hindern!
Doch er kisst sie im Flug,

Und mit neckischem Zug

Ist entschlipft er den lieblichen Kindern.

REINICK (Der Strom)
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Station | Den Waldtieren auf der Spur

An dieser Station geht es um verschiedene Saugetiere des Waldes, ihre
Fahrtenbilder sowie ihre Sprungkraft. Im Zentrum steht eine Weitsprunggrube mit
Sand. Am Rand veranschaulichen Klapptafeln mit den Namen der jeweiligen Tiere
(Maus, Eichhérnchen, Hase, Fuchs, Reh, Luchs, Hirsch) deren Sprungvermdgen.
Wer will, kann sich so unmittelbar mit den Tieren im Springen messen.

Das umgebende Waldbild, aus grof3en Buchen und Eichen, ist bei der ersten und bei
der letzten Themenstation &@hnlich. Der Bestand am Schlusspunkt ist jedoch viel
lichter. Uppige Naturverjiingung unter majestatischen Altbdumen beschert dem
Waldspaziergang einen heiteren und hoffnungsvollen Ausklang.
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Flechtweidenkunst

Der Mond und das Wasser, beides lebensspendende Krafte, die zur Fruchtbarkeit
der Erde beitragen, wurden friher zusammen mit den Weiden als Symbol der
Gottinnen verehrt. So erschien Demeter, die antike Gottin des Wachstums, in einer
geweihten Weide als Sinnbild fiir den Kreislauf des Lebens.

Das ist nicht verwunderlich, denn die verschiedenen Weidenarten besitzen eine
aulRerordentliche Fahigkeit aus geféllten Stdmmen, aus Baumstimpfen oder
Steckreisern wieder auszuschlagen. Deshalb bietet sich die Weide besonders als
lebendes Gestaltungs- und Baumaterial an.

Am Walderlebnispfad befinden sich verschiedene Weidenbauwerke:

- am Eingang des Waldlabyrinths: Trichter, Tunnel
- am Spielgelénde bei Station C und D: Schaukel
- bei der Station H (Wasser): Kriechtunnel, grofR3er Tunnel, Kanzel

Motorsagenschnitzerei

Wie oben bereits ausgefihrt, konnte man die Thematik des Walderlebnispfades auf
das Spannungsfeld Natur - Mensch zusammenfassen, etwas erweitert auf die
Begriffe: Wald - Nutung des Waldes - Kunst.

Ahnlich wie der Flechtweidenbau, eignet sich die Skulpturenschnitzerei mit der
Motorsage vorzuglich als Ausdrucksmittel, um diese Botschaft anschaulich zu
machen.

Die einzelnen Werke (Auerhahn, Eichhérnchen, Pilz, Eule, Adler und Specht) sind
jeweils aus einem Baumstumpf heraus gearbeitet. Sie befinden sich in der Nahe von
Kreuzungen mit anderen Waldwegen und dienen so nebenbei als Leitmarkierung.
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Veranstaltungen, Internetprasenz

Die Angebote des Walderlebnispfades sind im Prinzip so prasentiert, dass sie ohne
Unterstitzung durch spezielle Fihrungen oder Begleitbroschiren, genutzt werden
konnen.

Eine gewisse Ausnahme macht hierbei die Station G (Kunst und Natur). Um diesen
Bereich immer wieder durch neue Kreationen zu beleben, werden gelegentlich
Workshops, Schulpraktika oder kiinstlerische Kurse angeboten.

Zudem eignen sich die Einrichtungen des Erlebnispfades hervorragend fur
Kindergeburtstage, Ferienprogramme oder naturkundliche Wanderungen zu
bestimmten Themen (Waldameisen, Fledermause, Vogel etc.).

Die Organisation und Durchfuihrung solcher Veranstaltungen hat satzungsgemal der
.Forderverein Walderlebnispfad Freising e.V.” Ubernommen. Etwaige Einnahmen
aus dieser ehrenamtlichen Tatigkeit werden in Malinahmen zur Weiterentwicklung
der Bildungseinrichtung investiert.

Der Walderlebnispfad im Freisinger Forst wird auch intensiv von Schulen und
Kindergarten genutzt.

Waldpadagogische Fihrungen zu diesem Thema bieten die zustandigen Forstleute
des Amts fur Land- und Forstwirtschaft in Erding an.

Fur Lehrkrafte und Gruppenleiter, die einen Unterrichtsgang eigenstandig gestalten
wollen, wurde eine Sammlung von Hintergrundinformationen, Arbeitsblattern und
Spielangeboten zusammengestellt. Sie kdnnen Uber die Internetseite
www.walderlebnispfad-freising.de eingesehen und herunter geladen werden.

An dieser Stelle wird auch die Liste der Sponsoren und Férderer evident gehalten.
Es besteht die Mdglichkeit, sich in ein Gastebuch einzutragen. So kénnen Kritik und
Anregungen der Waldbesucher bei weiteren Planungen Berlcksichtigung finden.

Durch das Zusammenspiel dieser Begleitmalinahmen (Forderverein,
Veranstaltungen, Internetprasenz) wird versucht ein hohes Mal3 an Blrgernahe,
Interaktivitdt und laufender Innovation zu erreichen.
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Sponsoren

Folgende Firmen und Vereinigungen haben durch grél3ere Spenden oder technische
Hilfe den Walderlebnispfad im Freisinger Forst unterstitzt.

= Bachmeier Josef, Gartengestaltung, Aiglsbach

= Baufuchs, Fachmarkt fur Profi und Heimwerker, Freising
= Bayerische Staatsbrauerei Weihenstephan

= Dresdner Bank, Freising

= Flughafen Munchen GmbH (FMG)

= Forderverein Waldforschung in Bayern e.V., Freising
= Fotocopyservice, Wolfgang Metzner, Freising

= Freitag, Weidenart, Freising

= Freiwillige Feuerwehr, Freising

= Global Umweltstiftung, Fahrenzhausen

= Grafliches Hofbrauhaus, Freising

= Holz Koénig, Naturholzschreinerei, Haindlfing

= Hormann, Baumschulen, Schrobenhausen

= Hypo Vereinsbank, Freising

= Kuttner, Druckerei, Freising

= Linke Rolf, Naturholzschreinerei, Untergartelshausen
= Lions Hilfswerk, Freising

= Paul- Gerhardt- Hauptschule, Freising

= Reiter, Auto-Forst-Garten, Freising

= Rotari-Club, Freising

= Rudolf-Steiner-Schule, Minchen-Schwabing

= S LU, Gréafelfing

= Sparda- Bank, Freising

= Sparkasse, Freising

= Stadtwerke, Freising

= Steinecker Anton, Maschinenfabrik, Freising

= Technisches Hilfswerk, Freising

= Weinhuber Michael, Forstunternehmen, Paunzhausen
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Dank

Bei einem Bildungsangebot wie dem Walderlebnispfad kann es nicht anders sein,
dass viele Menschen zusammenwirken. Deshalb mdchte ich mich ganz herzlich fur
die freundliche Unterstitzung bedanken bei:

Herrn Lukas Laux, Nationalpark Bayerischer Wald (Stationen C, E, H),

Frau Michaela Amann, ehem. Walderlebniszentrum Tennenlohe (Station B),
Herrn Gerhard Neidiger, Staatl. Fachschule fur Blumenkunst, Freising (Station G),
Herrn Wolf und Herrn Domes, Waldarbeitsschule Laubau (Motorséagenskulpturen),
Herrn Manfred Heimerl, Hallbergmoos (Pavillon).

Herrn Johann Seidl und Frau Katrin Pilz, Internetredaktion der Landesanstalt far
Wald- und Forstwirtschaft, Freising (Homepage)

Einen wichtigen Beitrag fur die Entstehung des Walderlebnispfades hat auch die
Diplomarbeit von Frau Katharina Fottner (Fachhochschule Weihenstephan,
Fachbereich Wald und Forstwirtschaft, 1999) geleistet. Sie hat die Einbindung in die
Freisinger AGENDA 21 vorangetrieben. Auf lhren Vorschlag geht der Bereich
.Heimische Straucher” zurtck.

Bei der Errichtung haben Bedienstete des Forstamts und ehrenamtliche Helfer
zusammengearbeitet. Stellvertretend fur viele sei hier gedankt Herrn Sigmund Brandl
(Forstwirtschaftsmeister) und Herrn Josef Stadler.

Dass sich der Walderlebnispfad stets in einem hervorragenden Pflegezustand
befindet, ist der Verdienst von Herrn Thomas Stor (im Auftrag der Stadt Freising)

Um eine kontinuierliche Weiterentwicklung und Belebung durch Veranstaltungen
kiimmert sich der Forderverein Walderlebnispfad Freising e.V.

Ihnen und den vielen Sponsoren und Férderern herzlichen Dank!

Herbert RUDOLF (Forstamtsrat)
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Anhang

1. Stationen: Wald- Baume S.29
(alphabetisch geordnet)

Texte, Grafiken, Fotos
Reihenfolge der Grafiken: Habitus, Blute, Frucht, Blatter/Nadeln, Wurzelbild

Quellen:

e Wissenschaftliche Gesellschaft fiir Okologie, Natur und Umwelt GONU
Stdekumweg 26
37120 Boveden

e _Einheimische Nutzhélzer 1998
Absatzférderungsponds der deutschen Forst- und Holzwirtschaft
Godesberger Allee 142-148
53175 Bonn

2. Stationen: Wald- Themen S. 42

Lehrtafeln
Quellen:

e Wissenschaftliche Gesellschaft fiir Okologie, Natur und Umwelt GONU
Sudekumweg 26
37120 Boveden

e Natur im Bild GmbH
Olenhuser Landstrafie 20b
37124 Rosdorf

3. Besucherecho S.53

aus der Diplomarbeit von Nicole Kdmper: ,Evaluation des Walderlebnispfades
Freisinger Forst“; FH Weihenstephan, Fachbereich Wald und Forstwirtschaft,
2005
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Berg-Ahorn

Der Berg-Ahorn ist vor allem im Bergmischwald zu Hause.
Er wird auch oft als StraRenbaum angepflanzt. Unter den
drei, bei uns vorkommenden Ahornarten (Spitz-, Feld-,
Berg-Ahorn) ist er der machtigste, denn er kann bis zu 40 m
hoch werden. Der Berg-Ahorn vertragt ziemlich viel Schatten
und bevorzugt néhrstoffreiche, lockere Béden mit reichlich
Wasserversorgung.

Die Ahornarten besitzen ein hellfarbenes Holz mit feiner,
gleichmafiger Textur. Es ist vor allem als Mébelholz sehr
beliebt. Ein ziinftiger Wirtshaustisch hat immer eine massive
Platte aus Ahornholz. Sie ist hart, abriebfest und leicht zu
pflegen. Aber auch zum Drechseln, fir Kiichengeréte,
Wagenrader und Werkzeuge wird der Ahorn verwendet.
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Douglasie

Die Douglasie stammt aus Nordamerika. Sie wurde im 19. Jh.
vom schottischen Naturforscher D. Douglas nach Europa
gebracht. Wegen ihrer groRen Wuchsleistung und guten Holz-
eigenschaften ist sie auch bei uns eine forstlich interessante
Baumart. In ihrer Heimat ist die Douglasie auf ihre dicke Borke
angewiesen. Die dort hdufig auftretenden Waldbrénde kénnen
ihr dadurch wenig anhaben.

Das dekorative, ritliche Douglasienholz hat eine hohe
natiirliche Dauerhaftigkeit. Es wird deshalb, dhnlich wie
Larchenholz, oft im Aulenbereich (Fassadenverkleidungen,
Haustiren, Garagentore, Balkone, Pergolen u. v. a. m.).

Malstab 30:1
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Esche

Die Esche liebt feuchte, nahrstoffreiche Standorte und wéchst
deshalb bevorzugt in den flussbegleitenden Auwaldern
(Wasseresche). Sie gedeiht aber auch auf trockenen Kalk-
béden (Kalkesche). Da die Esche frostempfindlich ist, treibt sie
ihre Blatter spater aus als die meisten unserer Laubbaumarten.
Besonders aufféllig sind ihre pechschwarzen Knospen, die im
Winter wie kleine Zwiebeltiirme auf den Zweigen sitzen.

Die Germanen verehrten die Weltesche ,Yggdrasil* als Welten-
und Lebensbaum, der wie eine lebende Saule die verschie-
denen kosmischen Bereiche, Unterwelt - Erde - Himmel,
miteinander verbindet und trédgt. Das Holz der Esche ist hart
und schwer, gleichzeitig aber elastisch und zah.

Fruher war es deshalb ein begehrtes Wagnerholz. Heute
verwendet man es z. B. flr Sportgeréte, als Parkett-, Treppen-
und Mabelholz sowie fiir Drechselarbeiten.
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Hainbuche

Die Hain- oder Weillbuche ist nur dem Namen nach mit der
Rot-Buche verwandt. Botanisch gehort sie zur Familie der
Birkengewdchse. Die Hainbuche wéchst vergleichsweise
langsam und erreicht nur mittlere Héhen. Da sie relativ wenig
Licht bendtigt, steht sie oft im Schatten anderer Baumarten
(z. B. Eiche oder Esche). Wegen ihres hohen Ausschlags-
vermogens nutzt man die Hainbuche gerne als Heckengehdlz.

Das Holz der Hainbuche ist auRerordentlich dicht, zah und
hart, aber nicht witterungsbesténdig. Es wird daher speziell fir
Gegenstande verwendet, die mechanisch stark beansprucht
werden: z. B. Holzhammer, Stechbeitel, Fleischerbénke.

Unter den heimischen Baumarten hat das Hainbuchenholz den
héchsten Brennwert.
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Japanische Larche

Die Europaische Larche ist ein Gebirgsbaum, wird aber schon
lange auch in Tieflagen gepflanzt. Im Freisinger Forst findet
man noch eine andere, sehr dhnliche, Larchenart: die Japan-
Larche. Sie kam vor etwa 100 Jahren zu uns, wird aber heute
kaum mehr angebaut. Als einziger Nadelbaum verliert die
Larche ihre Nadeln im Herbst.

Die Larche galt friiher als Sitz des guten, weiblichen Haus-
geistes und wurde deshalb oft in der Ndhe der Hoife gepflanzt.
Sie liefert ein dekoratives, rétliches Holz z. B. fir M&bel,
Wandvertafelungen und Schindeln. Da Larchenholz ziemlich
witterungsbestandig ist, wird es haufig im Aulenbereich
verwendet (Treppen, Balkone, Wasser- und Schiffsbau).
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Rot-Buche

Ohne die Einwirkung des Menschen wére Deutschland wohl
haupts&chlich mit Buchenwaldern bedeckt. Im geschlossenen
Bestand lasst die Rot-Buche durch ihr schirmendes Blatterdach
nur wenig Licht auf den Waldboden. Wo sie wéchst, sorgt ihr
nahrstoffreiches Laub fiir einen guten Humuszustand. Deshalb
wird sie oft die ,Mutter des Waldes" genannt.

Die glatte Rinde der Buche diente den Germanen zum
Einritzen von Schriftzeichen. (,Buch-Staben").

Heute liefert sie uns ein hartes und dekoratives Mébel-
holz (Einbaukiichen, Schul-, Biromébel). Auch viele
Holzspielzeuge sind aus Buchenholz gefertigt. Wegen
ihres hohen Heizwertes wird die Buche auch als Brenn-
holz sehr geschatzt,
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Rot-Fichte

Die Heimat der Rot-Fichte liegt eigentlich im Gebirge. Wegen
ihrer hohen Nutzbarkeit ist sie heute die haufigste Baumart
Deutschlands. Auf dichten B&den wurzelt die Fichte flach und
wird leicht vom Sturm geworfen. Im Reinbestand ist sie anféllig
gegen Insektenschéden (z. B. Nonne, Borkenkéfer). Deshalb
werden solche Bestande nun schrittweise umgeformt in viel-
gestaltige, stabile Mischwalder.

Unsere Vorfahren verehrten die Fichte als Schutzbaum.

Der Brauch des Maibaums, als Sinnbild des wiederkehrenden
Lebens im Frihjahr wird noch heute an vielen Orten gepflegt.
Das Holz der Fichte ist sehr vielféltig verwendbar. Die dickeren
Stdmme werden vor allem zum Hausbau gebraucht (Dach-
stilhle, Innenausbau), das schwéchere Material dient u. a. zur
Herstellung von Papier.

MaBstab 30:1
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Sand-Birke

Mit ihren zarten, hellgriinen Bléttern ist die Birke der Inbegriff
des Friihlings. Wie die verwandte Moor-Birke braucht auch die
Sand-Birke viel Licht um zu gedeihen, ist ansonsten aber sehr
anspruchslos. Am Ende der letzten Eiszeit gehérte die Birke
zu den ersten Baumen, die das karge Land wieder besiedelten.
Weagen dieser Fahigkeit bezeichnet man sie auch als ,Pionier-
baum®,

Die papierahnlich abblatternde Birkenrinde wurde friiher als
,Baumpapier” bezeichnet und zum Beschreiben genutzt.

Aus den Ruten der Birke besteht der altbekannte Reisighesen.
Das mittelharte, helle Birkenholz verwendet man heute v. a. im
Mdobelbau. Fir offenen Kamine liefert die Birke ein hervor-
ragendes Brennholz, da es kaum zu Funkenflug neigt.

£ CYRH
rli IR

MaBstab 30:1
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Stiel-Eiche

Man unterscheidet zwei heimisch Eichenarten: die Stiel- und
die Trauben-Eiche. Hier im Freisinger Forst wéachst die
Stiel-Eiche. Wegen ihrer Fahigkeit auch schwere Boden mit
einer Pfahlwurzel aufzuschlieRen und sich zu verankern,
vermag die Eiche selbst starken Stiirmen zu trotzen. Fir ihr
Wachstum bendétigt sie viel Licht.

Zu allen Zeiten symbolisierte die Eiche Kraft und Willensstarke.
Den Germanen galt sie als heilig. Das Holz der Eiche ist hart
und dauerhaft. Daher wird es haufig im Mébelbau verwendet.
Gute Weine lagern von alters her in Eichenfassern.

Selbst ganze Stadte (Venedig, Amsterdam) werden teilweise
von Eichenpfahlen getragen.
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Strobe

Die Strobe oder Weymouths-Kiefer stammt aus Nord-Amerika.
Um 1700 wurde sie von Lord Weymouth in Englang und spéter
auch in Deutschland eingebiirgert. Sie gedieh zunéchst gut,
wurde dann aber zunehmend vom ,Blasenrost" befallen. Dieser
Pilz fiihrt zu starkem Harzfluss und haufig zum Absterben der
Baume. Deshalb wird die Weymouths-Kiefer heute kaum mehr
gepflanzt.

Mikroquerschnitt
Strobenholz hat meistens breite Jahrringe und einen hellen T eI i
Kern. Wegen seiner geringen Tragfahigkeit ist es als Bauholz
weniger geeignet. Die Strobe wird héufig bei der Ausstattung
von Bauernstuben (sog. ,Zirbelstuben®), als Ersatz fir die
seltenere Zirbelkiefer verwendet. Strobenholz eignet sich auch
hervorragend zur Anfertigung von Bienenkasten sowie fir
Bildhauerarbeiten.
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Wald-Kiefer

Nach der Fichte ist die Wald-Kiefer der zweith&ufigste
Waldbaum in Deutschland. Sie gehort zu den bescheidenen
Baumen unserer Walder und stellt nur geringe Anspriiche

an Klima und Boden. So ist sie v. a. auf trockenen und
néhrstoffarmen Standorten anderen Baumarten im Wachstum
Uberlegen. Wie die Birke braucht sie jedoch viel Licht zum
Wachsen.

Mikroguerschnitt
Die Kiefer hat ein besonders harzreiches Holz, das hell und > =

lange brennt. Stark verharzte Holzstiicke dienten in friiheren
Zeiten zur Beleuchtung (Kienspan). Heute wird das Holz der
Kiefer vor allem zur Herstellung von Dachstihlen, Mobeln,
Tiren und Fenstern gebraucht.

MaRstab 30:1
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WeiR-Tanne

Die Weilk-Tanne ist ein typischer Baum des Bergmischwaldes.
Sie kommt von Natur aus aber auch in unserer Gegend vor.
Wegen ihrer tief in den Boden reichenden Pfahlwurzel, hilft sie
bei der Stabilisierung sturmwurfgeféhrdeter Fichtenbestande.
Die Jungpflanzen werden jedoch oft von Rehen verbissen. So
gelingt es nur bei entsprechender Bejagung genugend Tannen-
nachwuchs zu erzielen,

Wir kennen die Tanne vor allem als weihnachtlichen Lichter-
baum, der haufig aber auch eine Fichte oder Kiefer ist. Das
Holz der Tanne wird, ahnlich wie das der Fichte, vor allem als
Bau- und Konstruktionsholz verwendet. So dienten z. B.
Tannen aus dem Schwarzwald zur Herstellung des bekannten
Holzdaches der EXPO 2000 in Hannover.

Maltstab 30:1
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Winter-Linde

Von den beiden heimischen Arten stehen hier einige Exemplare
der Winter-Linde (Wald-Linde). Sie hat etwas kleinere Blatter als
ihre ,Schwester”, die Sommer-Linde, die man haufiger in Parks
und Garten findet. Die Linde ist langsamwiichsig, langlebig und
wird nicht allzu hoch. Deshalb steht sie oft als Mischbaumart im
Schatten anderer Baumarten.

D

Keine andere Baumart stand friiher dem Menschen néher als
die Linde. Sie bildete einen Mittelpunkt des dérflichen Lebens.
Ihr Holz ist weich und lasst sich in alle Schnittrichtungen gut
bearbeiten. Deshalb wird es seit jeher fiir die Bildhauerei zum
Drechseln und Schnitzen verwendet. Viele alte Meister, wie
etwa Tilmann Riemenschneider, arbeiteten mit dem Holz der
Linde.
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Station A (Alt- und Totholz- voller Leben)

ALT- UND TOTHOLZ - VOLLER LEBEN
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sowic zahlreiche Vigel, Saugetiere und
Lurche gepriigt.

In vam Schwarrspecht gezimmerten
Grobhihlen keben aly Folgemieter zum
Beispiel Hohliaube, Waldkauwe, Star,
Diohle und der grofie Abenduegler.

Ausgefaulte Grofihihlen, Spalten

und Astlocher hicten zim Beispiel
Wildbiene, Hornnse, Bavmmarder,
Waschhiir und Siebenschlifer Brut-,
Aufrochis- und Uberwinterungaramm
sowie Schute vor Feinden.

»
O, ol
i

Wads
LT e—
-1 e
o

In den Totholrmassen

naturbelasener Wilder sind

grofe Mihritolimengen gebunden,

die durch die Zersetzertitigheit
unterschiedlichster Totholzbewolner und
Pilee in den Waldboden rurGckiBefien.

Ein Mangel an Tothelz bedeutet
Lebensraum- und Mahrungsverluat
wahleeicher Totholebesiodler und letetlich
auch cine Yerarmung des Waldbodens,
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Station D (Vom Baum zum Holz)

ANATOMIE EINES BAUMES
am Beispiel der Kiefer

Dicse Kicler tst 62 Jahre alt. Sic hat
Waldbrinde und Trockenzeiten,
Insektenbefall und manches

michr echebt. All das st an
iliren Jahreiringen
ableshar,

In jedem Fribjahe und Sommer [Gge
wie meue Haleschichtsn um thren
Stamm, Dhas im Frihjahr gebildete
Hole wiichat schneller und i leichter,
da e3 aus relativ grofien Zellen bovecht
(Frahholz) Im Sommer verlsngsamt

Byt Sk e S s | p b [ BT

sach das Wachstum, das Holr hat kleinere
Tellen unad it dunkler (Spathols). Wird &in
Baum gefillt, vo werden dicse Schichien
als abwechselnde Ringe von hellem und
dunklem Hole sichtbar (Jahresringe).
Fihly man die dunklen Ringe, so erhile

Mk bl . s e il

[ —— T
ik ol i W o8 B e
T

Vim rmess 2w s Db
kbl reraen

man day Alver des Baumow, Untersuche
man dic Ringe genaver, so erfihrt man
weit mehr, Viele Dinge beeinflussen
das Wachstum sines Baumes,
verandern Gestale, Dicke, Farbe und
Glelchmifiigkeit seiner Jahresringe.

1"L'li¢ aullere Rinde, such Bocke genannt, schiitet dew Ranm vor den

Gelshren der AuBenwelt. Sic ermeisert sich stindig, hill Begenwasser ob
wider verhindert kel 5 hein cu hubs Verd - 56c mchiitet lerner
gegen Kl Hitas, Pilz- und Imakeenbeall,

1‘ e imnere Rinde, such Base gensnet, b die Andmilae-
Veriargungueitung des Banmes, Durch ik wird dis
Mahrung im dis Ghrigen 1L il pOTTTL
Sle Lot nar relanky kusee Felr, wirhe danach sh,
vermandels sich unier Bereiliguag von Rerhschichien
wubieenin in Bocke v wind schicliBich Teil der
wehilvzemden lufleren Rinde.

3.
Diie Zelhchichi dies Kambiwmas ist der eigenilich
wachsende Tell des S1ammes. Von Hosmonen
gestemert, die min dem Assimilssarom van den
Wistern cder Madeln im Bast herahwandern,
erzeagt she judes Jahr neuen Bawt und neues Holz,
Doiese 11 auch Aunine g bewirken
s Fellwachatuame. IHe Ausine wenden v den
Mattknospen der Tweipipitzen eraeugt, sobald
diese im Frithjahr 2w tredhen beginnen.

D Splisthols i dic Wasserdeiewng des Baminen, dic

Kromcrraum vorsorgt, Splinthaole bt jungo Hole.
Gleicheritig min der Bildung nover Splimthoderinge
verliert das Slueee Hole an Leitungsfonktion umd
verwandelt slch in Kernhale, Reifhale.

[Dhas Kernbale (Herehalz ) ist die sendrale umid stiitzende Sapke des Baumes,
Dbvwohl ed selbat Jtort™ ist, 2eclillt i doch micht, sondorn behilt seine tragends
Koraft palamge & dnlberen Schichien noch leben, Al System hobler faser-
Tarmiger Fallan, devgn virdickte Tellalosewinds durch Lignin inkeustion s,
ek b vigher Hinsicht eo etark wia Srakl,
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Station D

Spechte in ihrem Lebensraum

) R =t Schmabel umd Eunge
. 1 : Dt Scholsal bt nach dem

Dl Zumype T 40 banag, cdall e iy

BT
Schware-
spachio
I [hrer
Hiilhle

S““]“E s~
leben in Wik <
gebieten, Feldgelitloen |

] Pasks mit Altholzbestindan, 3 t

Aud der Sucher nach Kaler- wund
Schmetterlingslarven kopft der Specht
dem Baum ab, Der underschiediiche Klang
des Holzes B8 hn erkennen, wo sich die
Larven befinden. Dont entlernt er dann
durch Hacken die Rinde. Auch andere
Vigel erelchn so untér der Hinde ver
stechie Insektenlarven. Spechte sind auch
fibr die Ringel am Baum verantwortfich
Indem sie waagerechie Streifen in die

Rinde hacken, veretsten de don Boaum, so
dafl Baurmzaft sustritt. Dicser bockt Insekien

&n, die wiederum vom Specht erwartel
werden (Insektenfalle™ der Spechie)

(DM st

Soldamplerpringp
livkerrd auigehbnip
o ol demn Spechd
> . [Feapgdsa Frmirriony
o " s erpart boiben

a b

i)

I Winter evnithren sie sich last nur von
Fichten- und Kiefernsmmen. Die Zaplen
werntkm dane n der | Spechtschmiede™
bearbeitet: In einer Astgabel werden die
Zaplen fest elngeldemmt, so dall der
Specht die Schuppen abhacken wwd an
die Samen gelangen kann

Bereits ab Januar ist das wpische
Spechttrommeln wu hisen

Grofler Buntspocht
ercdroronos maie i

Mhnboenn ugl

oy

Inrseren des Keplies afgerolh wisd
Skl dlie Musheln angespani
wrrden, achnelh die
. Eurepe aus tem
-

P Pumgenapies ksl et

kebog und st nach
libniwry apevichuiete

Besten, Fibe

s Wkt Finged 2

" Wadaid’ i & reach worms

" Abrutschen & Dach, Hiier.

ot sl garichirie Lolwn

oy K Im Cogmrmats

o, werhindern. & i ek

Vogelarien

3 fehen woan
I Zeher hinlen)
ormmigiichil e diese

-y Sipliy eren bessren Halt
bt Klettern am Stamm
Dier lradtige Selvaaina
hal. susbialich e

uiriporade Fanktion

iy i
besorrems
viale
Irmektury
arrrman
hacks vor
allern dey
Sl
wpeckd
eshireicha
L et

Etwa 18 mal in
einar Sekunde stole
der Schnabel in das Haolz

[Jas entspricht eineer Geschwindighait
von 1000 kenyh. Das Trommeln

dient der Verstindigung und signalisian
Balesilmrming

Alhrlch zlmmern sie in wochenlanger
Arbel ele newe Nisthahle fir thre
Bns. Kleinsiuger (2 B, Fledermiiuse),

Insakten und Vagel sind dankbare
Nachmiater. thnen bietet er mil ssinen
alten Hihlen Unterschlupl und
Wahnmiglichloeit.
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Station D

Gartenrotschwanz

Rotkehlchen

8

UNSERE SINE\'&G EL
SIND FRUHAUFSTEHER!

Gilltig fir Sonnenaufgang
4:30 Uhr (Mitte Mai)

Der fir unsere Singrigel Zeiten entsprechend dem Zeitpunkt Der

ist ein bestimmter Grad der des Brtlichen Somnenoufganges meist umd Tuerst
; 7u verdndern. Die Reih singt mur das Minnchen - dient der

o HELLEKE : und der zeitliche Abatond der Portners und der

‘damit der Beginn des ist fir Arten blelben

jede £ ganoy 5 aber immar gleich, Vielwickr sind Bai der 3. Z_ amrlich

man gich im Frohjohe 2u simer bestimmTen L dar Sommarzeit it 1u ollen

Zelt wan giner der obgebildeten am Ort picht vorhanden, angegehenen Lhrteiten eine Stunde

Singvegularten wesken lazsen kansl abgr ondars abanes Godignets.

02091 tatme @ Geeichaft e S fantlickbeitarbe e Mater- nd Ussefichts © 8 09294-59000
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Station D

Erf@’% S‘eclzmml der a”ﬁtur SR A

STAATSFORSTVERWALTUNG
Diz Ergebnisse der zweiten Bundeswaldinventur in Bayern —=

Immer mehr - Kubik und Ster

Es darf (mehr) genutzt werden

Bayerns Walder
haben ganz schin was aufl Lager

Insgesamt steht in den Waldern des Freistaats
eln Holzvorrat von fast einer Milllarde
Kubikmeter Holz,

Jahrlich wachson dber 30 Millionen Kubikmeter
hinzu, das entspricht etwa einem Kublkmeter pro
Sehkunde oder 2.550 voll beladenan LEW taglich

Als Lieferant® des wartvollen und umwaltfreundli-
chen Rohstoffs Holz sind Wialder unentbehrlich.

o e e =
ot v e g ki m Ses

Kubikmatar - Varrat - Star

s
i ! 5 | . Kubikmeater: MaBeinheit fiir den Vorrat:
| 1 Kubikmeater (m3) = Holzwirfel von 1 m
jﬂ ul _lﬂ | Kantenlange
« Morrat: Die Summe doer Holzmasso van
S it e st - sl i s S St i e b Stiimmaon ab einem Durchmesser von 7 em

in 1,3 m Baumhahe;
Hier: Vorratsfestmeter = BAume gemessen
mil Ringde

« Roummoler eder 1 Ston avlgesohichioles
Helz ven 1m % 1m x 1m Raummag mit freien
Zwischenraumen, entspricht 0,7 Kubikme-
ter Holz.

W S et C———

e o e = w1 7w e o b e e i e 8 e e AW RN BEw AR mlur-ayamm. de
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Station F
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Station H (Wald und Wasser)
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Besucherecho

Im Rahmen einer Diplom-Arbeit an der FH Weihenstephan hat Frau Nicole Kamper,
untersucht wie der Erlebnispfad bei den Waldbesuchern ankommt. Die
Datenerhebung erstreckte sich genau Uber ein Jahr vom 01.04.2003 bis zum
31.03.2004. In diesem Zeitraum lag ein Fragebogen aus und es wurden an 39
reprasentativen Beobachtungstagen die Besucher gezahlt. Hier eine Kurzfassung
der Ergebnisse.

Die Frage ,Wo wohnen Sie?*“ wurde folgendermalien beantwortet:

auBerh. Stadt FS

31%‘ . 34%

Kreis FS
35%

Bemerkenswert ist dabei, dass fast ein Drittel der Besucher auflerhalb des
Landkreises Freising wohnt und doch den Weg zum Walderlebnispfad Freising
findet.

Wie sind Sie zum Walderlebnispfad gekommen?

zu Full mFahrrad motor. offent. V.
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Wie deutlich zu sehen ist, kommt der GUberwiegende Anteil der Besucher motorisiert
und nutzt den grof3en Parkplatz an der ,Plantage®. Etwa ein Viertel der Besucher
kommt zu Ful3.

MalRnahme: Um den Anteil der Besucher, die mit einem &ffentlichen Verkehrsmittel
anreisen, zu erhdhen, wurde kurzlich ein ,Schleichweg“ von der Bushaltestelle
,Kleine Wies“ zum Walderlebnispfad ausgeschildert. Auf die Moglichkeit der
Benutzung &ffentlicher Verkehrsmittel wird in der Homepage sowie im ausliegenden
Infomaterial hingewiesen.

Aus den, an den Beobachtungstagen, ermittelten Daten wurde eine Gesamtanzahl
von ca. 20.000 Besuchern pro Jahr hochgerechnet. Die Alters- und
Geschlechtsverteilung sieht folgendermalen aus:

Altersverteilung der Besucher

800

600+

400+ O méannl.
H weibl.

2007

NIl N BD B Mg

14 25 45 -65 >65

Welche Wochentage werden bevorzugt?




55

Durchschnittlich kommen an einem Wochentag 14% der Besucher; mit einem
Schwerpunkt bei Kindergarten und Schulklassen. Das ist fast genau so viel wie an
einem Samstag oder Sonntag mit 15%, wo vor allem Familien die
Bildungseinrichtung nutzen.

Wie kommen die einzelnen Angebote bei den Besuchern an?

Im Fragebogen wurde darum gebeten, einige Stationen mit den Noten 1 — 6 zu
bewerten, bzw. den gesamten Pfad zu benoten.

Dabei hat nicht ein Besucher den Pfad schlechter als mit der Note ,befriedigend®
bewertet. Das folgende Diagramm zeigt die Durchschnittsnoten aller Bewertungen:

1,4 1,6 1,8 2,0 2,2 1,5

Telefon BA-Stat. Labyrinth Pavillon Kunst Pfad insg.

Wahrend der Beobachtungstage wurden die Besucher nicht nur gezéhlt und
verschiedenen Altersgruppen zugeordnet, sondern es wurde auch die Intensitat der
Benutzung ermittelt: die Intensitat | erhielt ein Besucher, der sich einfach nur am
Pfad aufhielt ohne erkennbares Interesse an den einzelnen Stationen zu zeigen, die
Il wurde vergeben, wenn ein Besucher Interesse zeigte indem er z.B. die
Informationstafel las und die Ill wenn ein Besucher an einer Station aktiv wurde, also
z.B. den BarfuBpfad gegangen ist.

Die vier beobachteten Stationen wurden mit stark unterschiedlichen Intensitaten
bedacht:

Kunst und Natur

Labyrinth

30% I
‘ . 45%

]
25%
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Pavillon Baumtelefon

Der Konzeption entsprechend werden im Bereich ,Natur und Kunst® v.a. organisierte
Kleingruppen aktiv. Dem entsprechend ist der Anteil der Personen, die sich mit
Intensitat 1l betatigen, mit 9% eher gering. Danach kommt mit 15% der Pavillon
(Station ,Vom Baum zum Holz"). Er wird mehr als doppelt so oft als Brotzeithitte
(Intensitat 1) genutzt.

Beim Baumtelefon als einer erlebnisorientierten Station sind immerhin 20% der
Besucher aktiv beteiligt. Beim Labyrinth sind es 30%.

Sehr interessant ist auch die Gegenlberstellung von einer erlebnisorientierten
Station wie dem Baumtelefon und einer informativen Station wie dem Pavillon.
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Es ist deutlich zu sehen, dass beim Pavillon die Bereitschaft, sich mit den
Schautafeln auseinander zu setzen mit steigendem Lebensalter prozentual gesehen
ansteigt, wéhrend es beim Baumtelefon genau anders herum lauft. Hier sinkt der
prozentuale Anteil der Intensitat Il mit steigendem Alter.

Insgesamt zeigt die Untersuchung, dass

e die Freizeit- und Bildungseinrichtungen am Walderlebnispfad intensiv
genutzt werden (20000 Besucher pro Jahr)

e unterschiedliche Zielgruppen parallel angesprochen werden (Alt- Jung,
Schulklassen- Familien, erlebnisorientierte- sachorientierte Besucher)

e die einzelnen Angebote durchweg positivaufgenommen werden.



