JEUDI
20 MARS
14H/18H

Portes ouvertes au GEM oxygene
Exposition peintures et dessins

Le GEM est un Groupement d’Entraide Mutuelle
dont Uobjectif est d’aider toute personne sensi-
bilisée par la maladie psychique, avec l'appui
d’animateurs, a développer des liens sociaux,
permettant ['aide mutuelle, la participation a
des activités et l'ouverture sur la cité.

Le GEM oxygene est parrainé par ESPOIR 18.

- GEM oxygeéne,
9 bis, rue Parmentier, Bourges
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En parler tot pour
en parler a temps

Sur le théme :

Information et
sante mentale

-> 10 au 23
' MARS 2014

Le Centre Communal
d’Action Sociale de
Bourges et 'UNAFAM
du Cher vous proposent :
Films, exposition,
débats, échanges, ...

t gratuite
es disponibles BOURGES
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MARDI
11 MARS
19H/21H30

Vernissage de l'exposition photo « santé
mentale » réalisée par des éleves de 2
du lycée Alain-Fournier

- 18h / Table ronde animée par :

Francois Montliau, professeur d'art visuel et
ses eleves- Lycee Alain fournier

Emmanuel Guérin, directeur des soins -
Centre Hospitalier George Sand

Marc Feéve, Président délégué
Monique Tissier, UNAFAM du Cher
Des représentants du GEM Oxygene.

- Lycée Alain FOURNIER,
Rue Stéphane Mallarmé, Bourges

MARDI
18 MARS
17H/20H

- Echanges / Débat :

* 17h / Echanges libres avec :

Centre hospitalier George Sand, Maison Départe-
mentale des Personnes Handicapées, UNAFAM
du Cher, France - Dépression Centre, RERS-Rivage,
Vie libre, Alcool assistance, Alcool Ecoute Joie et
Santé, CAET, ANPAA, Sésame Autisme Cher,
Espoir 18.

* 18h30 / les NTIC* au service de la santé mentale :
intérét et limite

- Echanges / Débat animé par Stéphane Roy,
psychologue, Centre hospitalier George Sand

* les nouvelles technologies de linformation et de la communication



