EN MARS

LEGUMES

Mars®

Carotte - Celeri
Chou blanc
Chou frisé
Chou rouge
Poireau - Radis
Salsifis

FRUITS

Citron nicois
Kiwi

Noix

Orange
Pomme

FROMAGES D'HIVERS

Les fromages a durée
d’affinage moyenne
realisés a partir

des laits de I'été

Les fromages a pate
persillee

Les fromages a durée
d’affinage longue
fabriques I'éte de
I'annee précedente

POISSONS
FRUITS DE MER

Fruits de mer
Homard - Huitre
Langouste - Langoustine

Poissons

Bar - Baudroie (lotte)”
Brochet - Cabillaud
Carpe - Colin (lieu noir)*
Dorade grise - Eglefin
Haddock - Lieu - Lotte
Loup - Maquereau
Merlan® - Merlu - Morue
Perche - Raie* - Saumon
Sole* - Turbot”

VIANDES
VOLAILLES
GIBIER

Agneau
Boeuf
Chevreau
Lapin
Mouton
Porc
Veau
Chapon
Magret Canard
Poulet

Bécasse
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