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COMMISSION TECHNIQUE REGIONALE

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

RAPPORT  TECHNIQUE 2012-2013

· Formation de juges
5 candidates en niveau 1 ont suivi les journées de formation sur la région Bourgogne.

Reçues : 

· Margaux Lepetit, Sandrine Leroux et Karine Verdot – Montceau Fémina

· Isabelle Clement, Mégane Guyard – La Persévérante Marsannay La Côte

1 candidate en niveau 2 a suivi un rattrapage et obtenu le niveau 2 

· Morgane Guyard de la Persévérante  Marsannay-la-Côte.

· Perfectionnement des gymnastes

Un stage de perfectionnement des individuelles en vue des Championnats de Zone a été proposé le dimanche 2 décembre 2012 à Marsannay la Côte. Participation de 20 gymnastes venues des clubs de Chevigny, Louhans, Marsannay et Quetigny.

6 gymnastes de la région ont été retenues pour participer au stage Jeunesse Zone Centre France à Vichy le 6 et 7 avril : 

· 4  – ADG 21.

· 2  - La Persévérante Marsannay.

· Coupe Formation

27 gymnastes se sont présentées aux tests de la Coupe Formation niveau 2.   21 gymnastes ont validé le niveau 2.

11 gymnastes se sont présentées aux tests de la Coupe Formation niveau 3.  Rappelons que l'obtention de la CF 3 est le sésame obligatoire pour l'engagement en individuelle benjamine.  5 gymnastes ont validé le niveau 3.

· Bilan des compétitions

· INDIVIDUELLES


- Engagements

Augmentation de la participation avec 75 gymnastes engagées contre 59 la saison dernière. 

La catégorie Pré-critérium, à finalité régionale, proposée par la commission technique régionale a répondu à une attente des clubs. Ainsi les gymnastes engagées en DC 2/3/4 pouvaient également se présenter en individuelle.

Cette catégorie sera donc reconduite pour la saison prochaine. Les gymnastes benjamines devront avoir validé la Coupe Formation niveau 2 ou 3 pour être engagées en Pré-critérium Benjamines.
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- Résultats :

10 gymnastes, issues de 2 clubs de la région, se sont qualifiées pour le championnat de France en janvier 2013 à THIAIS, contre 12 la saison passée.

	Catégorie
	Gymnaste
	CLUB
	Résultats

	Nationale B Juniors
	Sabina SOUIOUNOV 
	ADG 21
	6

	Nationale B Seniors
	Léa FELIX
	Louhans GRS
	26

	Fédérale Benjamines
	Marion PUTIGNY
	Louhans GRS
	25

	Fédérale Minimes
	Madison GUINOT
	Louhans GRS
	14

	
	Romane PETITJEAN
	Louhans GRS
	37

	Fédérale Cadette
	Ophélie PETIT
	ADG 21
	25

	Fédérale Juniors
	Marine ROUSSEAUX
	ADG 21
	30

	Fédérale Seniors
	Jessica PREVALET
	Louhans GRS
	11

	Critérium Minime
	Mélanie MAGNENOZ
	Louhans GRS
	25

	Critérium Seniors
	Fanny BOULET 
	Louhans GRS
	28


· ENSEMBLES


- Engagements :

Suppression de la catégorie DR ensemble afin de favoriser l'engagement en Division Critérium et donc un meilleur niveau de pratique dans les clubs.

28 ensembles et duos engagés à la région, contre 40 la saison passée en Division Inter - Régionale, Critérium, Fédérales, Nationale.


- Résultats

13 ensembles/duos, issus de 4 clubs, se sont qualifiés pour les Championnat de France en Division Critérium -  Division Fédérale et Nationale.

	Championnat de France
	Catégorie
	CLUB
	Résultats

	DF/DN Arnas
	DF E
	Louhans GRS
	10

	
	DF 2 BM
	Louhans
	5

	
	DF 2 CJS
	ADG 21
	3

	
	
	Louhans GRS
	8

	
	DN 2
	ADG 21
	6

	DC Valenciennes
	DC 4 Benjamines
	Montceau Fémina
	23

	
	DC 4 Minimes
	Montceau Fémina
	22

	
	DC 4 CJS
	Chevigny Losirs et Sport
	22

	
	DC 2 Benjamines
	Louhans GRS
	26

	
	DC 2 Minimes
	Louhans GRS
	12

	
	DC 2 Cadettes
	Louhans GRS
	25

	
	DC 1 Minimes
	Louhans GRS
	14

	
	DC 1 Seniors
	Louhans GRS
	10


Nathalie GERMAIN
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Bilan : bonne saison 2012/2013.
Tous les clubs Bourguignon se sont engagés en compétition dans les différentes catégories.

Il est encore difficile d’établir les jurys, car nous manquons de juges niveau 3 et 4, qui sont obligatoires pour les jugements dans les ensembles Fédéraux et Nationaux notamment.

De nouveaux juges tout de même, comme vous l’avez  constaté en lisant les résultats.

Merci à tous les jeunes juges de s‘investir, ce qui ne leur est pas toujours facile : travail scolaire, entraînements au sein de leur club, car souvent elles sont cadre, juge, gymnaste.

Merci à l’équipe technique Régionale.
Et à la saison prochaine.

Vous trouverez les dates de compétitions, stages gymnastes, formation des cadres et juges,

Les programmes Régionaux, dans la Brochure Technique Régionale.







               Claude GUYARD.
