[Paysans...] SF ‘nh

Maillons essentiels de I'économie,
les paysans,
et
le blé, I'orge,

mails aussi la salade, l'all...
(6)

en Egypte ancienne !

Dans la Kemet ancienne...

L'ail fut trés utilisé !

Il fut distribué avec du pain aux batisseurs deamydes !

Trés apprecie...

Les artisans, les employés de pharaons n'hésitggierd refuser de travailler si les rations étaient
diminuées ! Probablement I'un des premiers confliten en juge le fameux historien Hérodote,
sous le regne de Khéops...

L'ail fut déja reconnu pour :

- Sa force,

- Sa protection contre les maladies... Nous cosaoaspertinement aujourd’'hui, en tout cas, les
guelques qualités intrinseques de l'ail !

Antibactérien...

Antiseptique...

Mucolytique...

Hypotensive...

Régulateur efficace du systéme cardiovasculaire...

Fut-il alors déja considéré comme un alicament datte haute antiquité ?

En plus du fait gu'il incorporait comme nous le@as/cette saveur si caractéristique...

Une plante médicinale...

Souvenons-nous a cet effet du codex Ebers (155D-8&v)...

Ce papyrus long de vingt metres qui contenait l@silent divers diagnostics avec quelques
centaines de formules thérapeutiques ! Ainsi, daugsvingtaine de ces formules, I'ail fut
représenté a la maniére d’un reméde, d’'un alicaem®sbmme.

Contre le mal de téte...
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Les pigdres d'insectes bien nombreux au bord dudBlils le Fayoum,...
Afin de calmer aussi certaines douleurs...

On en retrouva méme au niveau des sarcophages...
Aurait-il aidé le défunt a effectuer son voyagegknroyaume d'Osiris ?
L'ail fut-il vraiment utilisé pour la momificatio

L'était-il €galement comme un puissant anti pogoant aux morsures de serpent ?
Participa-t-il a entretenir cette force qui érig@at de constructions pharaoniques ?

- La pyramide de Kheops,

- Celle de Képhren,

- Mykérinos,

- Celles de leurs reines aussi ?

] |

Scéne de moisson...
Hypogée de Sennedjem
Scénes de la vie agricoleans les champs d'laloy(larou)...
Voyez, Sennedjem est accompagné de son épouseckiynéf
Tous les deux moissonnaient le blé !

Regne de Séti | a Deir el-Medineh
© Arnaud du Boistesselin.
Source/ lien
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Préambule...
Un petit rappel de ce que nous avons déja traitésisuijet...
Si cela vous est nécessaire !

Pour en savoir davantage sutes paysansje vous convie donc a suivre les lier(gn jaune)
ceux-ci correspondent a des articles édités préudaat !

Qu'avons nous donc découvertsur ce sujetdans les précédents articles ?
Tout un programme.!.
Que nous venons simplement d'effleurer ici...

— Atrticle n°1 :les paysans...

— Atrticle n°2 :la lourde pression fiscale...
— Article n°3 :les semalilles...

— Article n°4 :l'irrigation et le chadouf...

— Article n°5 :I'heure de la moisson...

"Le paysan gémit sans cesse,
sa Vvoix est raugue comme le croassement du corbeal

Ses doigts et ses bras suppurent et puent a I'exces

Il est fatigué de se tenir debout dans la fange, wéde
guenilles et de haillong...].

Lorsqu'il quitte son champ et rentre chez lui le s, |l
arrive completement épuisé par la marche."

Satire des Métiers, Papyrus Sallier Il, Britishud&um, Londres, trad. Vernus, 20011
Enseignement de Khéty...
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Fig. 51.
Moissonmens égyption..

Source

Plan de l'article...

— La moisson...

— Au niveau de l'origine de la céréaliculture...

— Précisions...

— La diffusion de la culture du blé avait probablet@ébuté...
— Au début du Néolithique...

— Ainsi souvenons-nous...

— Du blé, de l'orge, mais aussi de la salade, de lai

Mastaba de Ti.
Au sein de ce mastaba se trouve les exemplesus<pimplets
et
les plus soignés du cycle des céréales !
© Source
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Ainsi trois céréales différentes semblent bienéspntées :
- Deux variétés d'orge
- Une variété de blé !

La moisson...

Une thématique déja tres importante...
Primordiale méme, au cours de cette antiquité...

Kemet...

Comme vous le savez pertinemment, fut considénggnepayant été le grenier a grains de
I'antiquité !

Et particulierement par I'empire romain, cela fué @llusion bien explicite quant a la richesse
agricole de cette contrée !

AuU niveau de l'origine de la céréaliculture...

Une étude fut réalisée...

Celle de "Lev-Yadun et al., 2000"...

Elle mentionnait entre autre chose, que ce crdusbten situé dans une zone limitée du croissar
fertile et localisée autour de I'amont du Tigralet’'Euphrate, dans les territoires actuels de la
Syrie et de la Turquie.

Quand nous parlons d’un croissant fertile, celaregpondrait dixit certains auteurs, a un vaste
territoire :

- La vallée du Jourdain,

- Et des zones adjacentes d’Israél,

- De la Jordanie,

- Et de I'lrak, voire méme cette bordure ouest’ldan !

Voici quelques pro-géniteurs de toutes les cultureBes-la méme qui semblent avoir fondée le
domaine du grain au sein du Néolithique :

— Engrain,

— Amidonnier,
— Orge,

— Lentille,

— Pols,

— Vesce,

— Pois chiche,
— Lin...
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Le lin était arraché !
Source/ lien

Cela représente bien sept cultures ! Elles fureriai¢ simultanément retrouvées au sein du
périmetre pré-mentionné !
Uniquement du reste a I'intérieur de ce dernier...

Précisions...

— Le blé tendre dépassait bien cette zone...

— |l semblerait bien qu’il n’y est pas encore deuwmes archéologiques quant aux formes
domestiguées de céréales et, de légumineuses !
Pas avant 7300 avant notre ére...

— Le blé dur devint bien une culture d'importancesgypte !
Mais uniquement a partir de la période grecque...
2 300 ans avant notre ére (Feldman, 2001)...

La diffusion de la culture du blé avait probablememn débuté...

Dans le Nord-Ouest...
Mais tout autant du reste dans le Nord du Levant !
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Cette diffusion terrestre sembla atteindre Kemet atour 6 000 avant notre ere !

Cela se poursuivra en toute logique vers :
- La Nubie,

- L’Ethiopie, au sud...

- Ainsi que vers la Libye a l'est...

Les voies maritimes existérent certainement :
- La Greéce,

- La Crete,

- Le Sud de la péninsule italienne,

- Ainsi que la Sicile,

Au début du Néolithique...

Il y eu bien probablement une longue période deecia d’amidonniers sauvages !
Vint ensuite les premiers champs d’amidonnierswasgtsur le nouveau limon de I'ltérou !

D’ou apparurent certainement, mais pas forcémenmisdzette ordre :
- L’émergence des techniques de préparation du sol,

- Mais aussi du choix des semences,

- Des dates quant aux semis,

- Des terrasses,

- Des premiéres irrigations,

Et on peut aisément imaginer...

Gréace... (?)

A partir des irrigations, apparurent la domestaatiu blé !
Incorporant certainement une sorte de sélectida dwin de I'homme (Déja !)...
De stockage dans des poteries,...

Je suppute que ce passage de la forme sauvade gumje classifierais comme domestiquée, fu
particulierement lente !

D'autant plus ralenti certainement par le simpiedfane certaine contamination, celle des forme:
sauvages avoisinantes !

Elles devaient bien pousser spontanément...

A proximité des champs cultivés...
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AiNnsi souvenons-nous...

De ce bel hypogée...
Celui de Sennedjem !

On pourra des lors constater gu'ils récoltaienpleis de I'orge et du blé amidonnier,
la "Lumiére de lune tissée"est a dire lén !

Cet arrachage du lin leur permettait entre autoseld’utiliser ses fibres ! Nonobstant, leurs
observations pragmatiques avaient également pelereemprendre gu’ils étaient bien aptes a er
retirer de I'huile !

En fonction de 'usage gu’ils en désiraient, la $30n du lin se faisait a différentes périodes de Iz
pousse de la plante !

— lls avaient observé gue les tiges jeunes, avdidrison, étaient bien plus souple mais
également bien plus jolies afin d’élaborer de beattements, des draps en toileide... !

— Ceci évidement en comparaison a une plante bienjgée, apres la floraison, dont les graine
leur permettaient d’en extraire de I'huile !

Ainsi...

Des deux mains nous voyons qu’en tirant d'un caantiqulierement sec, il en déracinait
littéralement la plante ! lls créerent ainsi dedesode bottes qu’ensuite ils égrenaient bien
evidement..

L.
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Scene de moisson
Mastaba de Mererouka.
Ancien Empire.
Salle a piliers.
© Nadine Guilhou.
Le travail se faisait parfois au son d'une flate !
Source/ lien
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Les paysans cultivaient donclile... ! Pour toutes les étoffes, des vivants comnsedééunts du
reste...

Des graines, on tirait bien une huile qui, méléeau de saumure et saturée de sel, fut un précie
combustible pour les lampes a méche.

Du blé, de I'orge, mais aussi de la salade, de l'ai

Le blé...
L'orge...
Les deux constituaient les cultures les plus répasgur les terres irriguées par la crue du Nil.

— Le blé donne une fois broyé une farine. Plus oinsfine, destinée a la fabrication du pain !

— Quant aux patons de farine d'orge recuite, ilsrfucertainement mis a fermenter afin de
produire la fameuse biére.

Mais les champs produisaient également du fouvagecomme le trefle, et, des légumes,
principalement exploités prés des maisons et dualé des digues.

Aux rangs de ceux-ci :
- Des haricots,

- Des pois chiches,

- Ou encore des feves.

Ail et oignon frais furent tres prisés ! Et consoéma presque tous les repas.
S'y ajouta des herbes condimentaires comme ld.persi

En dehors de la laitue romaine, probablement maagiés, et du concombre, les Iégumes verts
furent assez mal connus visiblement.

Les Iatue du netjer Min...
Abydos.
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Ainsi au sein de I'Ancien Empire...

Des vignobles furent cultivés dans tout le paysddatielles pour le vin du reste...
Les vergers furent également bien nombreux...
Les figues...

Les dattes...
Les grenades... Tous cela semblaient notammentiahan

A suivre prochainement...
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La tombe de Sennedjem...
Scenes de la vie agricalans les champs d'laloylarou)

(TT1)
Dans le village de Deir el-Médineh.
Source
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Le chadouf...
Hypogée d'Ipouy.
Thebes au Nouvel Empire.
Louvre.
Source

Maguette d'homme utilisant une hougmr).
2400 av. J.C
Coll. Musée de I'Agriculture ancienne du Caire.
Inv. n° 1461.
© Arnaud du Boistesselin
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© C.Décamps
Source

La moisson..
Hypogée de Ménéna !
TT69 a Thebes, de la 18e dynastie...
Source
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Désinences. prochainement sur le méme sujdtes paysans...

- Netjer et génies du grain,

A fin d'en connaitre davantage, je vous invite a esulter :

e Sources...
Collection"Passion de I'Egypte" Editions Atlas 2003

Nadine GUILHOU, UMR 5052 du CNRS, Université Pauwil&y, Montpellier

Jean-Bernard Sacristegs champs d'lalou,Rites funéraires de I'Egypte antique, Orme, 2001
Suzanne Gertsches treize Champs d'lalou, Isis parle au MondgeS. Gertsch, 1988

Joss et Bob GastinedLe lieu du paradis des Egyptiensl.'Histoire de I'Antiquité d'aprés Bob, Editions Althe,
2009

Les artistes de Pharaon, Deir el-Médineh et la Vadke des Rois¢atalogue de I'exposition, musée du Louvre,
Editions de la Réunion des musées nationaux, P&@2, notice 28, p. 95.

J. VandierManuel d'archéologie égyptienne VI, Bas-reliefs gteintures, Scénes de la vie agricole a I'Ancien
et au Moyen Empire Paris, 1978, p. 1-57, 80-260 et 264-287.

P. Montet,Les scénes de la vie privée dans les tombeaux dekien Empire, Strasbourg, 1925, p. 180-192 et
199-229.

 Sitographie...

Wikipedia

*Taggé avec.

Parcours thématiques...
Les dynasties...

Métiers en Egypte ancienne
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Croix de vie temple d'Horus a Edfou...

Aphorisme...

Ceci pour autoriser et provoquer d'autres pensées !
Aucune prétention...

Ne prétend pas tout dire...

"N'oublie jamais
gue I'étranger est ton frere
et

ne passe pas avec ta jarre d'huile sans t'arréter."
Aménémopé fils de Kanakht...
Au profit de I'éducation de son fils !

NI R—
=R NP
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