
Vallée de la Blanche
Mars à Novembre

Descriptif:Descriptif:Descriptif:Descriptif:

Partons à la découverte de la vallée de la Blanche, les paysages alpins à deux pas de la
Provence. Ambiance montagne et évasion assurées pour des randonnées à la journée ou sur
deux  jours  avec  une  nuit  en  refuge  entre  sommets  aux  vues  imprenables  et  alpages
d'altitude.

Public:Public:Public:Public:

Randonneurs initiésRandonneurs initiésRandonneurs initiésRandonneurs initiés (me contacter si problème de santé). Enfants à partir de 10 ans (plus jeune me contacter)

Durée:Durée:Durée:Durée:

Journée: environ 6H, dénivelé 1000m max, plusieurs circuits possiblesplusieurs circuits possiblesplusieurs circuits possiblesplusieurs circuits possibles

Rendez-vous:Rendez-vous:Rendez-vous:Rendez-vous:

Parking des eaux chaudes, heure et/ou autre lieu à définir au moment de la réservation, covoiturage
Départ journée généralement à 08 heures, retour aux voitures vers 18heures

Matériel: Matériel: Matériel: Matériel: (�=Indispensable, )
• Chaussures de montagne à tige haute �
• Tenue de randonnée adaptée aux conditions météorologiques

• Sac à dos: 
◦ Poche à eau ou gourde au moins 1,5L�

◦ Veste de protection contre le vent et la pluie�

◦ Pull type polaire�

◦ Repas pour le pique-nique�

◦ Appareil photo

◦ Lunettes de soleil

◦ Couvre-chef (bob, casquette...)

• Bâtons de randonnée

Tarif:Tarif:Tarif:Tarif:

Journée: 30€/personne, 25€/enfant de – de 16ans (maximum 15) , 
Week-end: 50€/personne, tarif hors hébergement / restauration

Emmanuel BUCHOUD, AeM, 06.07.03.12.47, ammmanu@gmail.com,
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