
LES DANETTES GOURMANDES AU CHOCOLAT 

MAISON  

 

 

 

Ingrédients :  

 80 g de sucre   
 20 g de cacao amer   
 15 g de lait écrémé en poudre    
 30 g de maïzena   
 30 g de crème fraîche   
 500 g lait demi-écrémé   
 30 g de chocolat noir (à 70 % de cacao)  

Préparation :  

 mettre dans le bol, le chocolat en morceaux puis mixer 6 secondes 

à vitesse 8  
 Mettre tous les ingrédients dans le bol et mixer 6 secondes à 

vitesse 4  
 Puis programmer 12 minutes à 90 °vitesse 3  
 Verser la crème chocolat chaude dans des pots de yaourt   

 couvrir d'un couvercle et mettre au réfrigérateur pendant  au 

moins 2 à 3 heures  
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