
AMERICAN BROWNIES  

 

 

Une recette facile et rapide trouvée sur le forum thermomix.com  

 

Ingrédients :  

 250 g de beurre  
 150 g de farine  
 320 g de sucre roux  
 65 g de cacao non sucré en poudre  
 3 œufs  
 de l'extrait de vanille 

Préparation :  

 préchauffer le four à 180° c  
 mettre dans le bol, le beurre coupé en morceaux et fondre 2 

minutes à 60° vitesse 3  
 à l'arrêt de la minuterie, ajouter le reste des ingrédients et mixer 8 

secondes à vitesse 5  
 placer le moule sur la plaque perforée  
 puis verser la préparation dans le moule  
 cuire 30 minutes  
 laisser refroidir 10 minutes avant de  démouler  

Conseil :  

 vous pouvez ajouter des noix, noix de pecan ou amandes à la 

préparation  
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