
Ingrédients pour 4 personnes :

2 boites de thon de 140 g net égoutté chacune
25 cl de crème épaisse
3 œufs entiers
1 pâte feuilletée
2 tomates
70 g d'emmental râpé
2 cs de moutarde mi-forte
Sel & poivre

Préparation

Battre  les  œufs  en  omelette,  ajouter  la  crème  fraîche  et  poivrer  généreusement.  Saler  très 
légèrement, le thon étant déjà salé.

Émietter le thon et l'ajouter à la préparation. Mélanger.

Préchauffer votre four à 200°.

Étaler la pâte dans le moule, piquer le fond et les côtés, verser la moutarde et étaler tout le fond de  
votre tarte. Verser la préparation au thon, disposer dessus des tranches fines de tomates et parsemer 
généreusement de fromage râpé. Faites cuire pendant 45 minutes.

Bon appétit !


