
 
 
 
 

SAG , DRAG & FALL 
 
 
Danse en ligne   Débutant   32 comptes   4 murs 

Chorégraphe : Frank Trace  

Musique :  Sag, Drag, & Fall  de  Sid King & The Five Strings 

                    Wastin' Time With You / Carlene Carter             185 BPM 

Départ sur les paroles 
 
 

1-8 Step, Slide, Step, Scuff, Step, Slide, Step, Scuff 
1-2 PD devant en diagonale à droite - glisser le PG à côté du PD 

3-4 PD devant en diagonale à droite - scuff du PG devant 

5-6 PG devant en diagonale à gauche - glisser le PD à côté du PG 

7-8 PG devant en diagonale à gauche - scuff du PD devant 

 

9-16 Steps And Scuffs Making Arc Pattern 
1-4 PD devant - Scuff du PG devant - PG devant - scuff du PD devant 

5-8 PD devant - Scuff du PG devant - PG devant - scuff du PD devant   03:00 

Note Sur les comptes 1 à 8, vous faites un arc faisant un ¾ T à G, finir sur le mur de 03:00  

  

17-24 Toe Strut Jazz Box 
1-2 Pointer en croisant PD devant PG - poser le talon D 

3-4 Pointer PG derrière - poser le talon G 

5-6 Pointer PD à D- poser le talon D 

7-8 Pointer PG légèrement devant - poser le talon G 

 

25-32 Step, Slide, Step, Hold, Step, Pivot 1/2 Turn, Step, Hold 
1-4 PD devant -  glisser le PG à côté du PD - PD devant - pause 

5-6 PG devant - pivot ½ T à D    

7-8 PG devant - pause    
 


