
POOR BOY SHUFFLE 
 
Danse en ligne  Débutant - Intermédiaire  80 comptes   4 murs 

Chorégraphe : V.E.RADER 

Musique : Poor boy shuffle de The Tractors 
 

1-8 Rock step forward, Coaster step, Step pivot 1/2 turn , Shuffle forward           
1-2   Rock du PD devant – revenir sur PG 

3&4  PD derrière – PG à coté du PD – PD devant 

5-6  PG devant – pivot ½ T à D     

7&8  Pas chasse du PG devant    

 

9-16 Rock step forward, Coaster step, Step pivot 1/2 turn , Shuffle forward           
1-2   Rock du PD devant – revenir sur PG 

3&4  PD derrière – PG à coté du PD – PD devant 

5-6  PG devant – pivot ½ T à D     

7&8  Pas chasse du PG devant    

 

17-24 Side rock right Kick twice, Side rock right Kick twice     
1-2  Rock du PD à D – revenir sur PG      

3-4   Kick du PD en diagonale à G   x2 

5-6  Rock du PD à D – revenir sur PG      

7-8  Kick du PD en diagonale à G   x2 

 

25-32 Vine right, Touch left, Rolling vine left, Touch Right 
1-4 PD à D – croiser PG derrière PD – PD à D – touch PG à coté du PD 

5-8 ¼ T à G, PG devant – ½ T à G, PD derrière – ¼ T à G, PG à G – touch du PD à coté du PG 

 

33-40 Jazz box with 1/4 turn right, Jazz box in place             
1-4 Croiser PD devant PG – PG derrière – ¼ T à D, PD à D – PG à coté du PD 

5-8 Croiser PD devant PG – PG derrière – PD à D – PG à coté du PD     

 

41-48 Long step forward, Slide forward, Hold, Step back, Slide, Step back, Slide 
1-4 Grand pas du PD devant – ramener PG à coté du PD (sur 2 tps) – pause 

5-6 PG derrière – ramener PD à coté du PD  

7-8 PG derrière – ramener PD à coté du PG 

 

49-56 Weave right, Side rock right    
1-2 PD à D – croiser PG derrière PD 

3-4 PD à D – croiser PG devant PD 

5-6 PD à D – croiser PG derrière PD 

7-8 Rock du PD à D – revenir sur PG 

 

57-64 Cross shuffle, Shuffle left, Cross shuffle (behind), Shuffle left 
1&2 Croiser PD devant – PG à G – croiser PD devant PG 

3&4 Pas chassé du PG à G 

5&6 Croiser PD derrière PG – PG à G – croiser PD derrière PG 

7&8 Pas chassé du PG à G 

 

 

TAG : A la fin du 4eme mur rajouter : - 4 monterey turn , ¼ T à D.   

Départ du PD   

 

1-2 Touch PD à D – pivot ¼ T à D, PD à coté du PG Faire 4 fois 

3-4 Pointer PG à G – PG à coté du PD 

 

 


