
 

MAWANI 
 
 

Danse en ligne Intermédiaire 48 comptes + Restart  

Chorégraphe ; Françoise Guillet  

Musique : I’m gonna getcha good de Shania Twain 

 
 
1 & 2 PD Kick Ball Cross  

3 & 4 PD Kick Ball Cross  

5 & 6 (sur le ball des pieds), swivel à droite, ramener et poser les talons  

7 – 8 crocheter la cheville gauche avec le pied droit, pivoter ¼ tour a gauche sur PG  

 

1 & 2 PD Triple Step  

3 & 4 PG Triple Step  

5 – 6 Balancer le Poids du corps en arrière sur (poser talon), remettre Poids du corps sur PG 

en avant  

7 & 8 Poser talon D en levant talon G, Poser talon G en levant talon D, poser talon D en 

levant talon G  

 

1 – 2 PG pas en arrière, tourner ¾ tour gauche (position PG croisé devant PD)  

3 & 4 Pas chassé à Droite  

5 – 6 Rock step arrière  

7 & 8 PG pas à Gauche, ½ tour Droite sur PG et pas à Droite, PG croisé devant PD  

 

&1-2 PD à droite, PG croisé devant PD, Snap  

&3-4 PD à droite, PG croisé devant PD, Snap  

5 – 8 PD Scuff avant, PD brush arrière croisé par dessus PG, PG Pivot ¼ tour et hitch PD, 

Touch PD devant PG (5ème)  

 

1 – 4 PD pas en avant, PG glissé derrière PD, PD pas en avant, PG Scuff  

&5&6 PG pas a Gauche, PD pas à Droite, PG revient au centre, PD touch à coté du PG  

&7 En descendant genoux pliés balancer les hanches à G puis à D  

&8 En remontant balancer les hanches à G puis à D  

 

1 & 2 PD pointe à D (1), ramener PD près du PG en faisant ¼ tour à D (&), toucher pointe PG 

derrière (2)  

&3&4& PG rejoint PD, PD talon devant, ramener PD, PG talon devant, ramener PG  

5 & 6 PD pointe à D (1), ramener PD près du PG en faisant ¼ tour à D (&), toucher pointe PG 

derrière (2)  

&7&8& PG rejoint PD, PD talon devant, ramener PD, PG talon devant, ramener PG 


