
 

 

LONELY CHA 

 
 

 

 

 
1-8 Rock forward, Triple step, Rock back, Triple step 
1-2 Rock du PG devant – revenir sur PD 

3&4  PG , PD , PG sur place  

5-6 Rock du PD derrière – revenir sur PG 

7&8 PD , PG , PD sur place 

 
9-16 Pivot ½ turn, Right shuffle forward, Pivot ½ turn, Left  shuffle forward  
1-2 PG devant – pivot ½ T à D 

3&4 Pas chassé du PG devant 

5-6 PD devant – pivot ½ T à G 

7&8 Pas chassé du PD devant 

 
17-24Side rock, Left cross shuffle, Side rock, Right cross shuffle  
1-2 Rock du PG à G – revenir sur PD 

3&4 Croiser PG devant PD – PD à D - Croiser PG devant PD 

5-6 Rock du PD à D – revenir sur PG 

7&8 Croiser PD devant PG – PG à G - Croiser PD devant PG  

 

25-32Vine To Left, ¼ Left shuffle, Pivot ½ turn, Shuffle forward  
1-2 PG à G – croiser PD derrière PG 

3&4 ¼ T à G , pas chassé du PG devant 

5-6 PD devant – pivot ½ T à G 

7&8 Pas chassé du PD devant 
 

Danse en ligne  Débutant  32 comptes  4 murs 

Chorégraphe : Amanda Andrews 

Musique : She won’t be lonely long de Clay Walker 


