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De Bric et de Croc vous propose :

Verrine concombre



Ingrédients pour une dizaine de verrines 

- un concombre  

- 2 ou 3 tomates, selon la taille 

- 30 crevettes ou plus ou moins selon leur taille 

- sel, poivre,  

- huile d'olive, vinaigre balsamique 

- 2/3 feuilles de basilic et quelques brins de ciboulette 

- 1/2 yaourth 

Emincer en petits cubes le concombre en retirant les pépins et les placer 1/4 d'h dans une passoire avec deux pincées de sel. Puis les mélanger avec de la ciboulette ciselée et 1/2 yaourth 

Emincer les tomates en petits cubes ; les placer dans un saladier avec 2 càs d'huile d'olive, 1 càs de vinaigre, 1/2 càc de moutarde, le basilic finement ciselé. 

Placer les crevettes dans les verrines, puis les concombres et terminer par les tomates. 

Décorer avec une feuille de basilic ou une tomate confite... Bon appétit, bises  [image: image3.jpg]




