
Saison 2010/2011 
 

Nombre de Licenciés : 138 

 

Classement du club   

- Département : 3
ème

/8 

- Région : 6
ème

/50 

- Zone Sud est : 8
ème

/80 

- National : 43
ème

/400 

 

12 Participations aux Championnats de France Saison 2010 2011 

(Individuelles, DF, DC, Avenir) 

1 obtention du Ruban Doré 

 
Nombre de médailles OR 16, ARGENT 20, BRONZE 5 (détail classement dans tableau ci-dessous) : 

* Individuelles : OR  6, ARGENT 8 
 - 3 Titres de Championnes Départementales 

 - 7 Titres de vice-championne Départementales 

 - 2 Titre de Championnes Régionales 

 - 1 Titre de vice-championne Régionale 

 - 1 Titre de Championne Zone Sud-est en finale Critérium  Benjamine 

 - 5 qualifications au Championnat de France, dont 1 participation en catégorie Avenir 

 - 1 sélection pour le challenge Interdépartemental 

 - 1 qualification pour le Championnat de France Elite 

* Individuelles DR : OR 2, ARGENT 1,  BRONZE 2 

 - 2 titres de Championnes Départementales 

 - 1 titre de Vice Championne Départementale 

 - 2 médailles de bronze en Championnat Régional 

* Equipes DF (3 équipes) : OR 2, 1 ARGENT 1, BRONZE 2 

 - 2 titres de Championnes Départementales 

 - 1 troisième place au Championnat Départemental 

 - 1 titre de Vice Championne Régionale 

 - 1 médaille de bronze en Championnat régional 

 - 1 titre de Vice Championnes de Zone Sud Est (DF1 Cadettes) (2équipes forfaits) 

- DF1 Cadettes Médaillées de Bronze au Championnat de France 

* Equipes DC1 (3 équipes) : OR 2, ARGENT 6 

 - 1 titre de Championne départementale 

 - 2 titres de Vice Championnes Départementales 

 - 2 titres de Vice Championnes Régionales 

- 1 titre de Championnes de Zone Sud Est (DC1 benj) 

 - 1 titre de Vice Championnes de Zone Sud Est (DC1 Juniors) 

- 1 titre de Championnes de France (DC1 benj) 

* Equipes DC2 et DC4 (4 équipes) : OR 3, ARGENT 4 

 - 1 titre de Championne Départementale  

 - 2 titres de Vice Championnes Départementales 

- 2 titres de Championnes Régionales  

 - 1 titre de Vice Championnes Régionales 

- 2 titres de Championnes de Zone Sud Est (DC2 Minimes, DC4 Benj 1) 

- 1 titre de Championnes de France (DC4 benj) 

* Coupe Formation Niveau 4 : OR 

- Carla BRUNET obtient le Ruban Doré. Cela lui ouvre les portes de haut niveau, Nationale A.  



Gymnastes en individuelles Fédérale/National B/Critérium/Avenir 

Catégories 

Noms Prénoms 

Département 

St Laurent du Var 
Région 

Aix en Provence 
Zone Sud Est 

Arles 
France 

Thionville 
Fédérale Benjamines  

Mickaëlla Maiffret 
 

Chloé Ricaud 

Fédérale Minimes 

Manon Fulconis 

Angie Auriol 

Fédérales Cadettes 

Tamara Drouot 

Zoé Corral 

Lisa Lamotte 

Fédérales Junior 

Jessica Fouassier 

 

Nationale B Minime 

Julia Garofalo 

 

 

Nationale B Cadettes 

Alyssa Anneby 

 
DIR Minimes (finale Zone) 
Morgane GOVONE 

Diane Herrera 

 

Critérium Benjamine 

Audrey Catena 

Critérium Minimes 

Ines Abada 

Laura Nausbaum 

Critérium Cadettes 

Cynthia Gritti 

 
Ruban Doré  

 

2ème 
--------------- 

2ème 
4ème 

--------------- 
2ème 
4ème 
5ème 

--------------- 
2ème 

 
 

1ère 
--------------- 

 

BLESSURE 

 
 

1ère 
2ème 

 
 

4ème 
--------------- 

1ère 
2ème 

--------------- 
2ème 

 

19ème 

 

14ème 

---------- 
6ème 
5ème 

--------------- 
7ème 
5ème 

10ème 

--------------- 
10ème 

--------------- 
 

4ème 
--------------- 

 
7ème 

 
--------------- 

1ème 

FORFAIT BLESSURE 

 

 

1ème 
--------------- 

10ème 
2ème 

--------------- 
11ème 

 

 
Avenir : 5ème 

 

4ème 

---------- 
4ème 
3ème 

--------------- 
8ème 

22ème 
13ème 

--------------- 
20ème 

--------------- 
 

6ème 
--------------- 

 

BLESSURE 

 

--------------- 
Finale :5ème 

FORFAIT BLESSURE 

 

 

Finale : 1ère 

--------------- 
18ème 
20ème 

--------------- 
19ème 

 

 
17

ème
 Sélection ELITE 

 

30ème 
 

23ème 

15ème 
 

-------------------- 

-------------------- 

-------------------- 

 

-------------------- 

 

 
17ème 

 

 

-------------------- 

 

 

-------------------- 

-------------------- 

 

 

-------------------- 

-------------------- 

-------------------- 

 

-------------------- 

 
Département en Individuelles : 10 podiums, 1 qualification saison dernière Fed Benj, 1 blessure en NatB 

Région en Individuelles : 3 podiums, 15/15 qualifiées en zone SE 

Zone SE en Individuelles : 5 qualifiées au Championnat de France 

France : 5 participations +1 qualification au Championnat de France Elite 

 

 

Mickaëlla MAIFRET, quant à elle, qualifiée en Avenir (la plus haute catégorie  pour les 9-10 ans) se 

frotte aux meilleures (dont beaucoup de gymnastes déjà en structure de haut niveau avec horaires 

aménagés) et termine 17
ème

.  

 

* Elle participera au Challenge Interdépartemental, le 16 avril 2011 à Aix en Provence pour lequel elle a été 

sélectionnée. Résultat : L’Equipe Département 06 remporte le championnat et Mickaëlla termine 1
ère

 de sa 

catégorie en individuel.           

                                                                                                                                                             

* Cette gymnaste, au très fort potentiel, est repérée et sélectionnée pour le championnat de France « ELITE » 

qui aura lieu à Toulouse en mai 2011. Résultat : pour sa première participation, Mickaëlla est arrivée 16
ème

 

(12
ème

 à la corde). 5 Gymnastes de 2001 seulement sélectionnées, toutes les autres de 2000 et pour moitié 

déjà en Pôle. 

 

 

 

 

 



 

Gymnastes Individuelles DR et Equipes DF/DC1/DC2/DC4 

Catégories 

Noms Prénoms 

Département 

 
Région 

 
Zone Sud Est 

 
France 

 
DR Indiv (finale Region) 

DR Benjamines 

Margaux Reina 

Julie Beoletto 

DR Minimes 

Julie Losen 

DR Cadettes 

Manon Pelletier 

 

DF Equipes 

DF1 Minimes 

DF1 Cadettes 

DF2 Juniors 

 

DC1 Equipes 

 

DC1 Benjamines 

DC1 Minimes 

DC1 Juniors 

 

 

 

 

 DC2 Equipes 

DC2 Minimes 

 

 

 

DC4 Equipes 

DC4 Benjamines 1 

DC4 Benjamines 2 

DC4 Minimes 

 

 

CF4 : BRUNET Carla 

 

 

1
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--------------- 

1
ère

 

--------------- 

5
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1
ère

 

1
ère
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2
ème

 

1
ère 

2ème 

 

 

 

1
ère

 

 

 

 

 

2
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4
ème

 

2
ème

 

 

 

 

Finale :4ème 

Finale :3ème 

--------------- 

Finale :3ème 

--------------- 

Finale :4ème 

 

 

2
ème

 

2
ème

 

4
ème

 

 

 

 

4
ème

 

2
ème

 

2
ème

 

 

 

 

1
ère

 

 

 

 

 

 

4
ème

 

1
ère

 

2
ème

 

 

 

 

 

 

 

 

FORFAIT BLESSURE 

2
ème

 
FORFAIT BLESSURE 

 

 

 

1
ère

 

4
ème

 

2
ème

 

 

 

 

1
ère

 

 

 

 

1
ère

 

6
ème

 

7
ème

 

 

1
ère

 Ruban Doré 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------- 

BRONZE 

------------------------- 

 

 

ARGENT 

12èmes 

16èmes 

 

 

 

8èmes 

 

 

 

ARGENT 

-------------------------- 

-------------------------- 

Département Equipes DF/DC1/DR : 9 podiums  Département Equipes DC2/DC4 : 4 podiums 

Région Equipes DF/DC1/DR : 6 podiums   Région Equipes DC2/DC4 : 3 podiums 

Zone Sud Est Equipes DF/DC1 : 3 podiums  Zone Sud Est Equipes DC2/DC4 : 2 podiums 

France DF1 Cad : 1 podium Médaille de Bronze  France DC1/DC2/DC4 : 2 podiums Médailles Argent 

                

          

 


