STAGES Tous PuBLIcs

Pour apprendre 3 &
Comprendre une plante Jrdiner avec
d nNature
et s'en inspirer
pour jardiner

Accueil a la ferme de
Soubreroche

le 28-29 mai

-
TR



STAGE D'INITIATION : 2 JOURS
236 euros (stage+pension compléte)
du 27 mai au soir au 29 mai aprées midi

Comprendre une plante et s’en inspirer

Ce stage propose de découvrir le fonctionnement physiologique, biologique, et écologique
d’'une plante afin de mieux comprendre le jardin.

Quelques principes de fonctionnement seront étudiés et discutés, pour donner du sens a
certaines pratiques courantes au jardin (arrosage, taille, plantation, etc...).

Le fonctionnement global de la plante sera abordé et nous tenterons d’en faire émerger un
modele d'organisation applicable au jardin ou méme plus largement dans l'organisation
de nos modes de vie. Observation intuitive et connaissances pratiques sont associées pour
enrichir notre relation aux plantes et au jardin.

A travers les ateliers vous allez :

- Entrevoir le fonctionnement d’une plante

- Donner du sens aux techniques de jardinage

- Regarder la plante sous des angles nouveaux

- Comprendre certains fondamentaux du jardin

- Identifier les différentes interactions au sein d'un jardin

- Imaginer des systémes jardinés

- Aborder la complexité du vivant et penser la place et le r6le du jardinier

Le stage comprend et associe :

des cours théoriques
des sorties sur le terrain
des ateliers pratiques
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ORGANISATION DES STAGES

Les journées de stage sont organisées autour de 4 temps :

1-Eveil a I'art du regard, : de l'intuition a l'observation

2-Transmission de savoirs : apports théoriques en lien avec le theme du stage
3-Ateliers pratiques (conception/aménagement)

4-Echanges et discussions : retour sur la journée, synthése et précisions

Les stages comprennent et associent un fonctionnement en goupe propice aux syner-
gies positives (intelligence collective) et des moments pour se retrouver soi-méme et
s'écouter.

Ce que vous trouverez a travers ces formations :
- Des notions fondamentales

- Des ferments élémentaires a nourrir et a enrichir
- Des outils pour mettre en oeuvre vos projets

Séjours : stages-séminaires, hébergement et restauration :

Nous considérons les stages comme des moments permettant a la fois de se ressourcer,
de s'inspirer, d'apprendre et d’échanger. Nous accordons pour cette raison beaucoup
d'importance a I'accueil des stagiaires, aux lieux d’enseignement et de travail collectif
et biens(r a I'alimentation.

INTERVENANT ET ORGANISATEUR :

Antoine Talin

Convaincu que l'art de concevoir un jardin ne
doit pas étre réservé aux plus initiés, je mengage
pour transmettre au plus grand nombre a l'art de
penser, d'organiser et de gérer son propre jardin.
Je souhaite a travers ces formations transmettre
le golit et I'envie de jardiner avec la nature, en s'en
inspirant.

Profil :

Ingénieur en architecture du paysage
Permaculteur

Jardinier

+ d'informations sur www.antoine-talin.net

Pensées inspirantes :

- La connaissance pertinente proposée par Edgar Morin.

(notions développées a travers : leur contexte, leurs multiples dimensions, leur globalité, leur complexité)
- L'éthique et les principes de la permaculture

(intégrer les systémes humains aux écosytemes naturels pour I'intérét général, celui de la vie sur terre)

- La théorie de 'homme symbiotique proposée par Gilles Clément

- La pratique du jardin en mouvement développée par Gilles Clément
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LA FERME DE SOUBREROCHE
UN LIEU D'ACCUEIL POUR SE
RESSOURCER ET S'INSPIRER

“La ferme de Soubreroche est perchée sur un plateau a 1000m
d'altitude dans les montagnes du Haut Diois au sud est de la
dréme.

Soubreroche est un lieu isolé au bout de 7kms d'une piste prati-
cable qui traverse de magnifiques foréts avec la surprise d'arriver
sur cet espace ouvert et préservé exposé plein sud.”
Annick Battail (herboriste et propriétaire des lieux)

+ d'info: www.kinabat.com
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UNE CUISINE AU PLUS PRES DU VIVANT,
POUR DES GOUTS ET DES PLAISIRS
AUTHENTIQUES ET RAFFINES

Yanis Widemann est un cuisinier passionné par les légumes
qu'il fait pousser en tant que maraicher, et par les plantes sau-
vages et aromatiques qu'il cueille et cultive lui-méme.

Yanis vous fera découvrir des aliments de grande qualité cui-
sinés avec créativité.

Notre nourriture est un des liens fondamental qui nous relie
au vivant, la restauration proposée dans nos stages contribue
ainsi a la garantie d'un séjour ressourcant.

Champs cultivé et légumes de Yanis Wideman
... tout au naturel biens(r!

Cuisine de Soubreroche
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Structure :

Le stage est porté par un collectif :
de trois personnes (accueil/ :

restauration/ formation).

ConTACT

MODALITES

Lieux:
Ferme de Soubreroche, sur les hauts plateaux du Diois

www.kinabat.com
Tarifs :

Stage de deux jours:
236 euros (stage+pension compléte)

Stage de quatre jours:
470 euros (stage + pension compléte)

détails des tarifs (a titre indicatif)

par jour et par personne :

Stage : 60 euros

Restauration : 38 euros (3 repas + collations)
Hébergement : 20 euros

Inscriptions :
- 15 jours au plus tard avant le démarage du stage.
- minimum 6 participants

- nombre de places limité a 9 participants, c'est vite rempli!!

: Antoine Talin
tel : 06 71 37 89 75

antoinetalin@gmail.com

Pré-requis :

Ces stages sont destinés a toutes les
personnes qui souhaitent apprendre a
jardiner AVEC la nature, en s’en inspirant.
L'artdu jardin etdu paysage estavant tout un
art du regard que chacun peut développer.
Aucun pré-requis n'est nécessaire, venez
simplement avec votre curiosité et votre
bonne humeur.

Arrhes :

Un cheque d’'arrhes vous sera demandé pour
valider votre inscription (1/3 du montant
total).

Annulation :

Nous nous réservons le droit d'annuler
le stage en cas de force majeure ou d'un
nombre insuffisant d’inscrits. Dans ce cas,
vos arrhes vous seront remboursées.

Par contre, elles ne le seront pas si vous
annulez votre inscription dans un délai
inférieur a 15 jours avant le début du stage.




