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cette année, AVEC l’association « roussard aventure »

RETROUVEZ toutes les infos sur www.roussardaventure.com sur FACEBOOK

SAINTE JAMME

A5_FLYER_FIN.indd   1 05/12/12   18:21



bulletin d’inscripTion

vetathlon sprint

aventure

découverte

découverteraid multisports
samedi 30 mars 2013 course à pied // VTT // course à pied

trail > 3,5 KM // VTT > 18 km // TRAIL > 3 KM

parcours > 60 KM

trail > 3,5 KM // VTT > 10 km // TRAIL > 0,5 KM

parcours > 30 KM

dimanche 31 mars 2013 VTT // TRAIL // CANOE // RUN & BIKE // ORIENTATION

ÉTAPE 1   CHOIX DE l’épreuve à laquelle vous souhaitez PARTICIPER

Bulletin d’inscription à renvoyer complété et signé avec votre réglement (à l’ordre de ROUSSARD AVENTURE) à FREDERIC CHORIN, 
8 RUE DES ROSES, 72380 SAINTE JAMME SUR SARTHE (06 23 07 09 06) avec : Copie de la licence sportive (UFOLEP R3 multi-acti-
vité, FFTRI) ou certificat médical de moins d’un an avec l’intitulé exact : d’aptitude et de non contre-indication à la pratique des raids multis-
ports en compétition (vtt, course à pied, canoë et natation). Pour les mineurs : autorisation parentale et attestation de natation de 25 m.

* 1 euro est reversé au Groupement National des Raids Multisports de Nature pour votre adhésion ** À partir du 15 mars 2013.

NOM ........................................................................................    PRENOM ..............................................................................................
Adresse ................................................................................................................................................................................................
Code postal  ........................................................................     Ville...................................................................................................
Email .....................................................................................    Tél .......................................................................................................
Année de naissance  ..........................................................    Sexe   ❏ H    ❏ F
Licencié ❏ UFOLEP    ❏ Autre :  .......................................................................................................................................................
Nom du club  ........................................................................    N° Licence ..........................................................................................
NOM ........................................................................................    PRENOM ..............................................................................................
Adresse ................................................................................................................................................................................................
Code postal  ........................................................................     Ville...................................................................................................
Email .....................................................................................    Tél .......................................................................................................
Année de naissance  ..........................................................    Sexe   ❏ H    ❏ F
Licencié ❏ UFOLEP    ❏ Autre :  .......................................................................................................................................................
Nom du club  ........................................................................    N° Licence ..........................................................................................

NOM DE L’ÉQUIPE  ( RAID ) :   ..................................................................................................................................................

éq
uip

ier
 N

°1
éq

uip
ier

 N
°2 

( R
AID

 )

vetathlon SPRINT / Découverte : ❏ 12 € - ❏ 10 € ( UFOLEP/étudiants ) - majoration SUR PLACE 3 €
RAID aventure : ❏ 31 € / équipier * - ❏ 26 € ( UFOLEP/étudiants ) - majoration de 5 € **
RAID découverte : ❏ 25 € / équipier * - ❏ 22 € ( UFOLEP/étudiants ) - majoration de 5 € **
RAID ENFANT (31/03/2013) : ❏ 5 € ( inscription sur place )

ÉTAPE 2   TARIFS ÉCO-RAID ET VÉTATHLON DU ROUSSARD 2013

ÉTAPE 3  CONFIRMATION DE VOTRE INSCRIPTION

ÉTAPE 4

J’atteste sur l’honneur savoir nager (raid) et participer en 
pleine connaissance des risques que le déroulement de 
cette compétition peut nous amener à courir. Je déclare 
avoir pris connaissance du règlement de l’épreuve choisie 
(lisible sur www.roussardaventure.com) et m’engage en 
outre à en respecter les termes sans réserve.

DATE ET SIGNATURE ÉQUIPIER N°1 DATE ET SIGNATURE ÉQUIPIER N°2
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