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Griepexpert Marc Van Ranst:
‘Toch blijft een vaccinatie
raadzaam.’ Foto:yds

Drie op tien
bejaarden
toch ziek na

griepinenting

Drie op de tien bejaar-
den die ingeént zijn te- -
gen de griep, worden
toch ziek. Ook tien pro-
cent van de gevaccineer-
de jongeren krijgt griep.

Volgens viroloog Marc
Van Ranst hangt veel af
van de griepvariant die
er heerst. ‘Daarbij komt

dat het vaccin zeker niet

het beste vacein is wat
we ons kunnen inden-
ken. Vooral ouderen
gaan er vaak minder
goed op reageren. En dat
verklaart waarom som-
mige toch nog griep krij-
ger’, zei Van Ranst in het
VTM Nieuws van giste-
ren. -

Toch wordt een vacci-
natie nog altijd aangera-
den, omdat ze in de
meeste gevallen wel
helpt. ‘Wanneer de griep
aan het beteren is, moet
je er wel voor opletten
dat de situatie niet plots
opnieuw gaat verslechte-
ren. Vaak betekent dat
een bacteri€le bij-infec-
tie met pneumokokken
en dat kan tot een long-
ontsteking leiden. Dan
moet je zeker oppassen
en naar de dokter gaan’,
aldus Marc Van Ranst.
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« De Gentenaar », 07.03.2012

L’expert de la grippe Marc Van Ranst :

« La vaccination reste malgré tout
conseillée ».

Photo Yids

Trois personnes agées sur 10,
malades aprés la vaccination contre

la grippe

Trois personnes agées sur dix qui ont été vaccinées
contre la grippe tombent quand méme malades.
Quant aux plus jeunes qui sont vaccinés, 10%
d’entre eux font la grippe.

Selon le virologue Marc Van Ranst, beaucoup de
choses dépendent de la variante de la grippe qui
regne a un moment donné. « De ce fait, le vaccin
n’est certainement pas le meilleur que nous
pouvions formuler. Ce sont surtout les personnes
dagees qui y réagiront souvent moins bien. C’est ce
qui explique pourquoi certains attrapent quand
méme la grippe », a déclaré hier Van Ranst 8 VIM
Nieuws.

La vaccination est malgré tout toujours conseillée,
parce que dans la plupart des cas, elle peut étre
utile. Quand la grippe est en voie d’amélioration, il
convient de veiller a ce que la situation ne s’aggrave
pas brusquement. Souvent la chose pourrait étre le
signe d’une seconde infection par pneumocoques
qui pourrait provoquer une inflammation des
poumons. Il s’agit alors de faire attention et de
consulter un médecin, selon Marc Van Ranst. Blg



