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Mettre des mots sur des actions 
 

Les 19 et 20 octobre 2013, le Conseil d’Administration de la fédération départementale Familles Rurales de 
Meurthe et Moselle invite les responsables associatifs et salariés de nos78 associations en Meurthe et 
Moselle à se questionner sur les valeurs de notre mouvement, et en particulier la notion de Famille. 
 
Des témoignages, des grands jeux, des petites animations, des recueils de paroles… nous varions les 
formes et les moyens pour aborder le sujet des valeurs socles de notre mouvement avec l’ensemble des 
générations. 
 
Les deux objectifs de cette journée sont : 

- Echanger sur les valeurs du mouvement pour mettre des mots sur nos actions. 
- Puiser dans la force du réseau pour enrichir ses convictions. 

 
Dans une ambiance festive qui soit à l’image de la vie de nos associations et de la motivation de nos 
bénévoles, nous entendons rassembler toutes les forces vives de Familles Rurales mais aussi toutes les 
personnes qui sont attachées au dynamisme de la ruralité.  
 
Chacun pourra, dans des espaces libres, dans des tables rondes, de manière animée ou informelle, 
échanger et exprimer ce qui nous pousse à agir, à donner de son temps et de soi. Chacun pourra aussi 
exprimer ses difficultés et ses réussites, les partager et les confronter à d’autres pratiques. 
 

Mouvement d’éducation populaire, Familles Rurales s’engage au 

quotidien pour transformer la société : parlons-en. 
 
 
 
 
 

Familles Rurales Meurthe et Moselle,  
en quelques chiffres : 

 
- 5068 Familles adhérentes 
- 78 associations locales 
- 6 relais familles 
- 5 multi-accueils et 1 crèche parentale 
- 3 relais d’assistantes maternelles 
- 20 accueils périscolaires 
- 34 accueils de loisirs 
- 2 territoires Jeunesse 
- 7 séjours de vacances 
- 15 groupes jeunes 
- 33 clubs d’activités culturelles et manuelles 
- 19 clubs aînés 

 

BENEVOLES : A VOUS DE 

JOUER ! 

19/20 Octobre 2013 - PULNOY 
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SCOP le Pavé : 
« Nous visons la transformation 
sociale, ce qui veut dire, pour 

nous, comprendre le système et 
rechercher ce qui peut aider à le 
modifier vers plus de justice et 

d’égalité. Cela suppose de sortir 
de l’entre-soi et d’avoir du temps 
et des méthodes pour construire 

de l’intelligence collective et 
l’orienter vers de l’action 

collective.  Nos interventions ont 
l’ambition de libérer l’imaginaire 

politique et de redonner de 
l’espoir pour construire ensemble 

des alternatives. » 

Une conférence gesticulée pour réinterroger la Famille : 
 
Famille, je vous Haime 
«  Nous sommes un paquet à avoir une famille, qui parfois nous 

 désole, parfois nous soutient, quant à ceux qui n’en n’ont pas ou 
 plus ils peuvent s’en désoler mais difficilement dire publiquement 
 qu’ils en sont soulagés. Entre le mariage et Noël, héritage et 
 éducation des enfants, que de sujets qui fâchent ou peuvent faire 
 rire. Cette conférence propose d’en rire… un peu. Comme toutes 
 les conférences gesticulées, on y trouvera aussi les digressions 
 sensées résonner et non raisonner avec le sujet, notamment ici à 
 travers le récit du métier de berger…. Pour ceux qui n’ont ni 
 parents, ni enfants, si vous avez un chien ou des brebis, cette 
 conférence peut vous intéresser aussi. » 

 
Par Emmanuel Monfreux, Scop Le Pavé.  

Animateur et directeur socio-culturel 
Formateur BAFA, BAFD, BP JEPS 
Administrateur d’un mouvement d’éducation populaire 
Professeur de Science Economiques et Sociales 
Conseiller principal d’éducation 
Master de Philosophie 
Licence de Sociologie/anthropologie 
Licence d’analyse économique 

 
Objet hybride entre le spectacle et la conférence, la conférence gesticulée mélange sur un thème des savoirs 

«chauds» — vécu personnel, expériences professionnelles, anecdotes — et des «savoirs froids» — fonctionnement 
d’une institution, analyse de pratiques, ou juste de la théorie. 

 
 

Le témoignage de Marguerite Messenet, une vie d’engagement : 
 De 1974 à 2O11, 37 ans d’engagement associatif bénévole au service des femmes et des familles du milieu 
rural. Au sein du Mouvement « Familles Rurales »,  dès 1974, elle assume les mandats de présidente locale à 
Gondrecourt le Château, présidente départementale à la Fédération de la Meuse et vice-présidente de la Fédération 
nationale. Grande militante du développement local social aux côtés des femmes et des familles vivant en milieu 
rural, Madame MESSENET fut vice-présidente de l’Union Départementale des  Associations Familiales puis vice-
présidente de l’Union Nationale des  Associations Familiales , Présidente du Centre d’Information sur  les Droits 
des Femmes et des Familles  de Meuse, Membre du Conseil Supérieur de l’Information Sexuel le. Depuis 
novembre 2001, Madame MESSENET siège - au sein du 3ème collège – vie collective - au titre de l’Information des 
Femmes et des Familles– au Conseil Économique  Social et Environnemental de Lorraine.  

  

Cette journée s’adresse à tous : 

Bénévoles     Habitants du milieu rural  

Enfants     Curieux de passage 

Jeunes     Elus 

 

Pour quelques heures ou pour la journée, vous serez les bienvenus pour 

vous exprimer, pour écouter, pour témoigner, pour découvrir… 
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Le programme complet : 
 

Samedi 19 octobre 2013 : 
 

14h :   Accueil 
14h30 :   Mot d’accueil du Conseil d’Administration 
   Clip sur l’histoire de Familles Rurales 
   Témoignage de Marguerite MESSENET   
 
15h :   Espaces d’animations  
 
• La famille lez’arts  : des anecdotes familiales qui marquent nos vies ? Caricature ou vérité ? 
• La roulette des valeurs  : et s’il suffisait de tourner la roue pour connaître nos valeurs ? 
• Le photomaton  : le moment de payer l’ardoise, pour vous, c’est quoi être bénévole ? 
• L’Arbre à sons  : à faire grandir avec vos mots : A quoi ressemblera votre village en 2025 ? 
• Lecture Educ Pop’  : des ouvrages à lire et à partager pour mieux se situer dans l’univers « Educ Pop’ » 
• La chanson vérité  : sur des airs populaires, écrivez avec nous les paroles de chansons engagées. 
• Espace Jeux : de 3 à 99 ans, nous sommes tous de grands enfants… 
• Photo Langage : Voyons-nous tous les mêmes choses ? 
• Des mots, des fils : vos idoles, vos citations, vos rêves… Vous !  
• Bar Zen : ici, pas de stress, juste des petites boissons et de sympathiques discussions 
 
15h30 :    Tables rondes :  
 
1) (S’) Intégrer dans un village : la galère ?   

Il y a-t-il véritablement des barrières à l’intégration de tous à la campagne ? 
  

2) La famille, quels portraits à tirer ? 
Quel(s) est (sont) le(s) visage(s) de la famille aujourd’hui ?  

 
3) Des (re)nouvelles formes de solidarité ? 

S'équiper à plusieurs, les amap, l'autopartage, lutte contre le gaspillage, fruits non récoltés.... cela se 
traduit-il dans nos associations ? 

 
4) « Engagez-vous » qu’ils disaient… 

L’engagement associatif, l’engagement citoyen, l’engagement solidaire… sommes-nous tous 
engagés ? Est-ce par plaisir ? Est-ce un choix ? 

 
16h30 :  Goûter animé : un grand jeu gourmand sur la vie du mouvement 
17h30 :    Tables rondes 
18h30 :  Conclusion par Marguerite MESSENET  
19h15 :    Apéritif / Repas 

20h30 :  Conférence gesticulée : « Famille je vous Haime »  
   SCOP le Pavé : par Emmanuel MONFREUX  

 
 

Programme du dimanche 20 octobre 2013 : 
 

8h30 :    Petit Déjeuner 
9h30 :  Atelier sur la famille, avec Emmanuel Monfreux. 
12h :    Apéritif 


