
fiche sur les addictions aux nouvelles technologies – espagnol –

TECHNOADICTOS

Vocabulario :
Chats
Foros
Correo electrònico
Neòfito
IAD : internet addiction disorder
Nuevas technologìas de comunicaciòn
Diagnosticar ciberadicciones
Compañeros imprescindibles
La Red 
Teléfonos moviles
La cobertura teléfonica
Mandar mensajes
Engancharse
Ocio : loisir
Juegos en red
La mensajerìa instantànea
Las salas de chat
Encender el ordenador
Conectarse
Un teléfono ùltima generaciòn com WAP
Descargarse mùsica o pelìculas
Estar permanentemente conectado

Source : el pais du 7/11/2004
La adicciòn a internet tiene ya un tecnicismo que la define, la conocida IAD. El usuario pierde 
el control sobre su conducta, sufre sìndrome de abstinencia si no se conecta.6% de los 20 
millones de usuarios de Estados Unidos tenìa una dependencia excesiva del PC. Pasan casi 10 
horas diarias conectados.
La Red tiene :

- la posibilidad de demostrar la destreza personal
- le brevedad entre el clic y el resultado
- la posibilidad de acceder a informaciòn especializada con facilidad
- la interactividad
- la tensiòn que genera

los juegos en red permiten juegar contra personas que toman las decisiones en un segundo, 
pero tambien hacer nuevas amistades. Es necesario un buen equipô informàtico. Unos juegan 
hasta 18 horas.

Un lien :
http://j.gautier.free.fr/Actualit%E9s.htm
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