LES drticuwations

L'articulation est l'endroit oi1 2 os se joignent.
Elle permet de les mettre en mouvement.
Il existe 3 sortes d’articulations :
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Des articulations
semi-mobiles

Comme celles des vertébres
ou des cotes. Elles permettent
de faire des mouvements limités.

r L] @
Des articulations
immobiles

Comme celles qui joignent
les os du crane entre eux.
Elles rendent tout
mouvement presque
Limpossible.

'

Des articulations
tres mobiles

Comme celles des épaules,
du genou ou des mains.
Un liquide visqueux,

la synovie, permet aux

os de glisser.

Les ligaments1

Les ligaments s
ressemblent

a des fils qui
relient les os
entre eux dans
une articulation.




