
Les sports

Jouer To play

Les jeux de plein air Outdoor games

Colin-maillard Blindman’s buff

Cache-cache Hide-and-seek

Saute-mouton Leapfrog

Se balancer To swing

Une bascule A seesaw

(se) cacher To hide

Chercher To seek

Un toboggan A slide, a chute

Faire du sport To go in for sport

Etre passionné de To be keen on

Football Football, soccer

Une équipe A team

Les joueurs The players

Le terrain The ground, the field

L’arbitre The referee

Donner un coup de pied dans le ballon To kick the ball

Le but The goal

Le gardien de but The goalkeeper

Marquer To score

Gagner un match To win a match

Perdre To loose



Un match nul A draw

Un coup de pied, un tir A shoot

S’entraîner To practise, to practice

Se maintenir en forme To keep fit

L’entraînement Practice, training

L’entraîneur The coach

Manquer d’entraînement To be out of practice

Jouer franc jeu To play fair

Le rugby Rugby football, rugger

La ligne The line

Marquer un essai To score a try

Brutal rough

Le hockey Hockey

Le base-ball Baseball

Le tennis Tennis

Un court de tennis A tennis court

Un partenaire A partner

La raquette The racquet, racket

Le filet The net

L’arbitre The umpire

Jouer au golf To play golf

Un tournoi A tournament

Le cricket Cricket

Le lanceur The bowler

Toucher, frapper To hit

Le batteur The batsman



Une batte A bat

Un match international A test match

Jouer aux boules To play bowls

Dehors, dedans Outdoors, indoors

L’athlétisme Athletics

Une course A race

La piste The track

Etre tout en sueur To be all of a sweat

Essouflé Panting

Hors d’haleine Out of breath

Battre un record To break a record

Le disque The discus

Le lancer le poids The weight

Le saut en longueur The long-jump

Le saut en hauteur The high-jump

Le saut à la perche Pole vaulting

Une épreuve A contest, an event

La boxe Boxing

La lutte Wresting

Porter des coups To deal blows

N’être pas de taille à lutter contre qqu’un To be no match for someone

Etre mis k.o To be knocked out

 Le tir Shooting

Un révolver, un fusil A gun

Une carabine A rifle

Un pistolet A pistol

Une épée A sword



Un fleuret A foil

Le tir à l’arc Archery, marksmanship

La cible A target

Une flèche An arrow

Un arc A bow

Atteindre la cible To hit the mark, the target

Mettre dans le mille To hit he bull’s eye

L’escrime Fencing

Un canoë A canoe

Une pagaie A paddle

Une perche A pole

Le yachting Yachting

L’équitation (horse) riding

Un concours hippique A horse show

Une course de chevaux A horse race

Parier (sur un cheval) To bet on a horse

Le départ The start

L’arrivée The finish

La marche Walking

Le vélo Cycling

Une promenade, une excursion A ramble

Les randonnées (à pied) Hiking

Pique-niquer To picnic

Camper to camp

Un terrain de camping A camping site

Planter sa tente To pitch one’s tent

La vie au grand air Open-air, outdoor life



Le caravaning Caravaning

Un camping-car A camper, a motorhome

Une piscine A swimming-bath

Une piscine en plein air A swimming-pool

Nager To swim

Plonger To dive

Un canot A boat

Un aviron An oar, a scull

Ramer To row, to scull

(faire) chavirer To upset

Le ski de randonnée Ski-trekking

Le ski de fond Cross-country skiing

Faire du ski To ski

Un remonte-pente A ski-lift

Glisser, faire des glissades To slide

Patiner To skate

Des patins à roulettes Roller skates

Une planche à roulettes A skateboard

Des patins à glace Ice-skates

Une patinoire A skating-ring
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