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En novembre 2010, dans toute la région Rhône-Alpes, plus de cent événements 

invitent les Rhônalpins à découvrir l’économie sociale et solidaire. 

 

Vivier d'emplois et d'initiatives, l'économie sociale et solidaire est un des piliers de l'économie rhônalpine. 
Très présente dans la vie quotidienne de chacun, elle permet de consommer, épargner, travailler et produire 
autrement. 
 
Pour faire découvrir le dynamisme et l’originalité de cette économie à visage humain, la Région Rhône-Alpes 
a initié, à l'automne 2007, les Rencontres Solidaires. Les trois précédentes éditions ont rassemblé 130 
manifestations et 28 000 participants sur l'ensemble du territoire. Pour leur 4ème édition, les Rencontres 
Solidaires proposent plus de cent événements programmés tout au long du mois de novembre : café-débats, 
portes ouvertes, forums, parcours de découverte, projections, animations pédagogiques...  
Ouverts à tous citoyens, consommateurs, salariés, étudiants - ces rendez-vous, pour la plupart gratuits, 
permettront à chacun de mesurer la richesse de l’économie sociale et solidaire, et de découvrir toutes les 
solutions qu’elle offre pour penser autrement son habitat, la gestion de son argent, sa santé, sa protection 
sociale, son alimentation, son travail, ses loisirs, son entreprise… 
 
Pour la troisième année, les Rencontres Solidaires sont organisées en partenariat avec la Chambre Régionale 
d’Economie Sociale et Solidaire (CRESS) Rhône-Alpes, dans le cadre de la dynamique nationale du Mois de 
l’économie sociale et solidaire. 
 
La Région Rhône-Alpes porte le projet des Rencontres Solidaires. Pour cette 4ème édition, elle a mobilisé plus 
de 30 structures organisatrices à la suite d’un appel à candidatures. 
 

Une invitation à vivre autrement. Economie sociale et solidaire, de quoi parle-t-on ? 

 
Derrière ces termes se cache une autre manière d’entreprendre et de penser l’économie au quotidien. 
Qu’il s’agisse de faire garder ses enfants, de s’occuper de sa santé, d’organiser son prochain voyage, de 
bénéficier d’une aide ménagère, de faire les courses, d’épargner ou de gérer ses comptes bancaires. Chacun 
est amené à solliciter, à un moment donné, une association, une coopérative ou une mutuelle. Piliers de 
l’économie sociale et solidaires, ces entreprises, pas tout à fait comme les autres, interviennent en effet sur 
de nombreux champs d’activité : services à la personne, banque, assurance, insertion professionnelle, action 
sanitaire et sociale, commerce équitable, culture, tourisme, sport…  
 
Les entreprises sociales et solidaires reposent sur un projet collectif et le partage de valeurs fortes : leur 
gouvernance est démocratique (une personne = une voix). Le service rendu ou la collectivité prime sur le 
capital. L’adhésion est libre, et leurs membres sont unis par des valeurs de solidarité. 
 
L’économie sociale et solidaire offre ainsi des alternatives éthiques et durables. Elle associe développement 
économique et utilité sociale. Elle compte nombre d’initiatives exemplaires en matière de relocalisation des 
savoir-faire traditionnels, d’insertion professionnelle, de reprise d’entreprise par les salariés et d’emplois 
sauvegardés. 
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Economie du 3
ème

 type, 

Rencontres Solidaires en Saône Vallée 

Du 17 au 24 novembre 2010 
 
 
 
 
Les Rencontres solidaires en Saône Vallée sont organisées, pour la troisième année, par la 
Communauté de Communes Saône Vallée, l’association Val Horizon et le SMICTOM avec le soutien 
de la Région Rhône-Alpes. 
 
Cet événement a pour objectif de faire connaitre et reconnaitre leur approche de l’économie : une 
économie basée sur la primauté des Hommes sur le capital, une gestion démocratique, une lucrativité 
limitée, des principes de solidarité et de responsabilité... 
 

En 2009, l’évènement Economie du 3ème type, rencontres solidaires en Saône Vallée est créé. 3ème type 

pour faire référence, d’une part au tiers secteur auquel appartient  l’économie solidaire et d’autre part 

aux « rencontres du 3ème type » car l’économie sociale et solidaire est un thème bien étranger pour la 

plupart d’entre nous.   

 

Cette seconde édition proposera cafés-débats, spectacles, porte ouverte et atelier, du 17 au 24 

novembre 2010 à : Reyrieux, Misérieux, St Didier de Formans et Trévoux. 

 

En suivant le fil rouge de la région « Une invitation à vivre autrement », les Rencontres solidaires en 

Saône Vallée seront l’occasion de découvrir les thèmes : consommer autrement, voyager autrement, 

entreprendre autrement et vivre ensemble autrement. 

 

4 café-débats, 4 communes 

 

Les café-débats vous convient à découvrir la richesse de l’économie sociale et solidaire, pour penser 

autrement notre quotidien : notre alimentation, notre travail, nos loisirs, etc. Le comédien humoriste 

Pascal Coulan interviendra lors de ces soirées pour nous décrire de manière ironique les thèmes 

abordés … Le tout en savourant un apéritif local préparé par l’Epicerie solidaire. 

 

« Vivre ensemble autrement » 

 

Les spectacles et ateliers artistiques programmés dans cette édition invitent petits et grands, à se 

questionner sur la vie collective et la coopération, valeurs essentielles de l’économie sociale et 

solidaire. 
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Programme 
 

 

Mercredi 17 novembre :  

Atelier - Initiation au théâtre d’objets. A partir de 8 ans.  p.5 

9h30, Centre social Le Tournesol à Trévoux. Entrée libre 

 

Jeudi 18 novembre :  

Café-rencontre Parents/enfants - Lecture     p.6 

8h45, Centre social Espace Talançonnais à Reyrieux. Entrée libre 

 

Café-débat - Consommer autrement : à chacun son pouvoir d’achat  p.7 

18h30, Centre social Espace Talançonnais à Reyrieux. Entrée libre. 

 

Vendredi 19 novembre :  

Spectacle - Broderies A partir de 11 ans.    p.8 

20h00, salle des fêtes de Trévoux. Participation libre 

 

Lundi 22 novembre :  

Café-débat - Voyageons autrement     p.9 

18h30, Lycée de Cibeins à Misérieux. Entrée libre. 

 

Mardi 23 novembre :  

Café-débat - Trucs et astuces pour réduire ses déchets   p.10 

18h30, Crèche de St Didier de Formans. Entrée libre. 

 

Mercredi 24 novembre :  

Spectacle - Zazie a-t-elle un zizi ? A partir de 4 ans.   p.11 

14h30, salle des fêtes de Trévoux. Entrée : 5€ 

 

Porte Ouverte - Entreprises Solidaire      p.12 

16h30, Entreprises Solidaires à Trévoux. Entrée libre 

 

Café-débat - Une autre gouvernance pour les entreprises sociales :  

débat à partir de l’expérience des SCIC     p.13 

18h30, Entreprises Solidaires à Trévoux. Entrée libre. 

 

 

 

 

 

    Renseignements : Val Horizon, 178  chemin d’Arras 01600 TREVOUX – 04 74 08 71 17 - contact@valhorizon.fr 
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Atelier  
Initiation au théâtre d’objets 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 17 Novembre 2010 

A 9h30  

TREVOUX 

Centre social Le Tournesol – Chemin d’Aras 

Entrée : libre 

 

Atelier à partir de 8 ans 

 

Au-delà de l’atelier d’acquisition technique, du travail de la gestuelle, les 

enfants seront amenés à s’écouter les uns les autres, à être coopératifs et 

solidaires afin de mettre en scène des objets. La comédienne Agnès Oudot de 

la compagnie Arnica animera cet atelier. 

 

 

Site internet de la compagnie Arnica : 

http://compagnie.arnica.free.fr/ 

 

http://compagnie.arnica.free.fr/
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Café-rencontre  

Lecture  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 18 Novembre 2010 

A 8h45  

REYRIEUX 

Centre social Espace Talançonnais –Route Veissieux Le Haut 

Entrée : libre 

 

Dans le cadre des cafés-rencontres organisés chaque mois à l’Espace 

Talançonnais, la comédienne Agnès Oudot rencontrera le public, expliquera 

son métier et invitera les parents à mettre en scène les objets du quotidien, 

créer un autre lien avec son enfant, à échanger sur la vie collective. 

 

Site internet de la compagnie Arnica : 

http://compagnie.arnica.free.fr/ 

 

 

http://compagnie.arnica.free.fr/
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Café-débat  

Consommer autrement : 

A chacun son pouvoir d’achat 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Jeudi 18 Novembre 2010 

A 18h30  

REYRIEUX 

Centre social Espace Talançonnais –Route Veissieux Le Haut 

Entrée : libre 

 

Et si vous mettiez votre pouvoir d'achat au service d'une économie locale et 

solidaire ?  

Le centre social Espace Talançonnais vous invite à devenir des 

consommateurs responsables et avisés en rencontrant trois entreprises 

sociales et solidaires : Agnès Velu, responsable l'Epicerie solidaire de 

Trévoux, Damien Chambournier, encadrant technique des Jardins de 

Cocagne de Villars-les-Dombes et Agnès Bonnaud présidente de Mines 

d'infos de Chessy-les-Mines. Elles vous expliqueront que consommer leurs 

produits, c'est toujours plus qu'un simple achat. C'est encourager l'insertion 

professionnelle de personnes en situation d'exclusion, soutenir les emplois 

près de chez soi, manger des produits locaux ou équitables...  

Et pour finir de vous convaincre, le café-débat se terminera sur une 

dégustation de leurs produits ! 

 

Sites internet : 

Epicerie Solidaire de Trévoux: 

www.valhorizon.org/pages/Epicerie_solidaire-2792761.html 

Jardins de cocagne de la Dombes : 

www.tremplin01.com/ateliers/jardin-de-cocagne/ 

Mines de Liens : 

http://minesdinfos.free.fr/ 

 

 

http://www.valhorizon.org/pages/Epicerie_solidaire-2792761.html
http://www.tremplin01.com/ateliers/jardin-de-cocagne/
http://minesdinfos.free.fr/
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Spectacle  

Broderies  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 19 Novembre 2010 

A 20h  

TREVOUX 

Salle des fêtes – Boulevard des Combattants 

Entrée : participation libre 

 

Spectacle tout public, à partir de 11 ans. 

 

A partir d'objets anciens, de bibelots, d'ustensiles de cuisine et de 

marionnettes, la compagnie Arnica raconte de courtes histoires (presque) 

sans parole.  

 

Manipulés sur une vieille machine à coudre à pédale, objets et marionnettes 

s'animent, se rencontrent, dansent et se transforment. Ils nous racontent les 

liens qui nous unissent les uns aux autres, la difficulté d'être ensemble, les 

tentatives de rassemblement et la dilution de l'individu dans un monde qui 

va plus vite que lui.  

 

En amont de ce spectacle, des interventions artistiques (lecture, ateliers 

d'écriture et de théâtre d'objets) seront proposées en Saône Vallée sur le 

thème de la coopération. 

 

 

Site internet de la compagnie Arnica : 

http://compagnie.arnica.free.fr/ 

 

 

 

http://compagnie.arnica.free.fr/
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Café-débat  

Voyageons autrement  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 22 Novembre 2010 

A 18h30 

MISERIEUX 

Lycée agricole de Cibeins 

Entrée : libre 

 

Mixité sociale, citoyenneté, respect de l'environnement et du patrimoine...  

 

Avec le tourisme solidaire, nous devenons des consommateurs responsables, 

prêts à réinventer nos loisirs et nos vacances.  

 

Ce café-débat vous invite à découvrir les voyages solidaires internationaux 

des  associations « La Case d’Alidou » et Le CEVIED (Centre d'Echanges et de 

Voyages Internationaux pour une Ethique de la Découverte) ainsi que des 

projets locaux comme ceux que mènent la Communauté de communes 

Saône Vallée et l’association « Les Cuisiniers de la Dombes ». L'occasion 

d'échanger entre habitants et professionnels du tourisme pour s'interroger 

sur l'avenir et sur la valorisation touristiques de la Saône Vallée. Le débat 

sera animé par Annie Chanu du cabinet Connivence. Exposition « Voyage, à la 

rencontre des regards » du Collectif des Associations de Développement en 

Rhône Alpes. 

 

 

Sites internet : 

Association « La case d’Alidou » : 

http://www.case-alidou.com/ 

Le CEVIED : 

http://www.cevied.org/ 

CADR : 

http://www.cadr.fr/ 

Association Les cuisiniers de la Dombes : 

http://www.lescuisiniersdeladombes.com/ 

 

http://www.case-alidou.com/
http://www.cevied.org/
http://www.cadr.fr/
http://www.lescuisiniersdeladombes.com/
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Café-débat  

Trucs et astuces  

pour réduire ses déchets  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 23 Novembre 2010 

A 18h30 

ST DIDIER DE FORMANS 

Crèche de ST Didier de Formans- Route de Trévoux 

Entrée : libre 

 

 

Ce café-débat vous parle de prévention, de réduire vos déchets dès l'achat : 

comment acheter les produits qui produiront le moins de déchets possible ? 

L’équipe SMICTOM et Laurence Cinier d’Eco-emballages vous apportent des 

réponses. Du produit à l'emballage, vous deviendrez incollable sur les bons 

réflexes à avoir lorsqu'on fait ses courses ! 

 

Site internet d’Eco-emballage : 

http://www.ecoemballages.fr/ 

 

http://www.ecoemballages.fr/
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Spectacle  

Zazie a-t-elle un zizi ?  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 24 Novembre 2010 

A 14h30 

TREVOUX 

Salle des fêtes – Boulevard des combattants 

Entrée : 5€ 

 

Tout public, à partir de 4 ans. 

 

« Avant, pour Max, tout était simple. Premièrement : il y avait les avec zizi. 

Deuxièmement : il y avait les sans zizi. Troisièmement : les avec zizi étaient 

plus forts que les sans zizi. Évidemment, puisque ils avaient un zizi. Et pas la 

peine de protester, c'était comme ça depuis le début du monde... Mais tout 

ça, c'était avant. Car un jour, Zazie entre dans la classe de Max ! ».  

En racontant cette histoire drôle et tendre sur la différence, la compagnie 

Valkyrira transmet aux plus jeunes l'ouverture et la curiosité face à l'autre. 

D'après un texte de Thierry Lenain, ce spectacle défend la parité entre 

hommes et femmes, tout en invitant à accepter les différences de chacun. 

 

Site internet de la compagnie Valkyrira : 

http://valkyrira.perso.sfr.fr/ 

 

http://valkyrira.perso.sfr.fr/
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Porte ouverte  

 Entreprises Solidaires  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 24 Novembre 2010 

A 16h30 

TREVOUX 

Entreprises Solidaires – Allée des artisans 

Entrée : libre 

 

Les Entreprises Solidaires regroupent les activités d’insertion du territoire : 

les Ateliers et Chantiers Insertion de l’association Val Horizon (le chantier 

espaces verts et l’Atelier de Jeannette), l’entreprise d’insertion Dombes 

Paysages et l’association intermédiaire Serv Emploi.  

Comment ces structures entreprennent ? Chaque équipe accueillera les 

visiteurs et leurs présentera les lieux, les services offerts au territoire et à ses 

habitants, et son projet social et solidaire. 

 

Sites internet : 

Chantiers insertion Val horizon : 

www.valhorizon.org 

SERV’emploi : 

www.servemploi.fr 

 

 

http://www.valhorizon.org/
http://www.servemploi.fr/
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Café-débat 

Une autre gouvernance pour 

les entreprises sociales : 

débat à partir de 

l’expérience des SCIC  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 24 Novembre 2010 

A 18h30 

TREVOUX 

Entreprises Solidaires – Allée des artisans 

Entrée : libre 

 

La Société Coopérative d’Intérêt Collectif (SCIC) est une forme d’entreprise 

coopérative ayant une vocation d’« utilité sociale » mais aussi une entreprise 

du secteur marchand. Cette coopérative originale a des statuts permettant 

d’associer différentes personnes, physiques ou morales, pour porter une 

activité commune : salariés, collectivités publiques, entreprises, bénévoles, 

etc.  

Comment conjuguer  fonctionnement marchand, utilité sociale, 

multisociétariat et ancrage local?  

Simon Mirouze consultant en création d’entreprises coopératives à l’URSCOP 

Rhône-Alpes, présentera les statuts de la SCIC. Michaël Chauvin directeur de 

la SCIC « Escale création », témoignera de son expérience. Paul Dresin, 

président de l’association AG2i, et Armand Rosenberg, directeur de 

l’association Val Horizon, débattront avec nous des enjeux d’évolution de la 

gouvernance des entreprises sociales sous forme associative. 

 

Sites internet : 

URSCOP : 

http://www.scop.org/ 

« Escale création » présentation sur rhonealpessolidaires.org : 

http://www.rhone-alpesolidaires.org/escale-creation 

 

http://www.scop.org/
http://www.rhone-alpesolidaires.org/escale-creation

