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Les Rencontres Solidaires en Rhône-Alpes 5è édition  
 

20 événements pour vivre autrement  
 
 

Un secteur économique porteur de valeurs, créateur de richesse locale et de liens sociaux  
à la rencontre du public  
 
L’économie sociale et solidaire est un secteur économique à part entière encore trop peu connu.  
En Rhône-Alpes, on compte 23 000 associations, coopératives et mutuelles qui représentent 230 
000 salariés, soit 10 % de l’emploi régional.  
 
Pour faire découvrir le dynamisme et l’originalité de cette économie à visage humain, la Région 
Rhône-Alpes organise les Rencontres Solidaires. Depuis 2007, les structures de l’ESS invitent les 
Rhônalpins à découvrir en novembre l’économie sociale et solidaire autour d’une centaine de 
manifestations sur l’ensemble du territoire.  
 
L’objectif de ces rencontres : mettre en avant la richesse et la diversité de l’économie des           
associations, coopératives, mutuelles..., et un secteur qui pratique depuis longtemps les principes 
de non-lucrativité, de démocratie et de solidarité.  
 
Pour leur 5ème édition, les Rencontres Solidaires proposent une formule plus concentrée et plus 
fédératrice afin de donner à cette initiative Rhônalpine une dynamique plus percutante. Petits et 
grands sont invités à participer à une vingtaine d’évènements pour explorer les différentes facettes 
d’une autre économie. Au programme : marchés solidaires, animations, débats, concerts, festival 
du cinéma solidaire...  
 
20 événements  
Ouverts à tous - citoyens, consommateurs, salariés, étudiants - ces rendez-vous, pour la plupart 
gratuits, permettront à chacun de découvrir toutes les solutions qu’elle offre pour penser autrement 
son habitat, la gestion de son argent, sa santé, sa protection sociale, son alimentation, son travail, 
ses loisirs, son entreprise…  
 
Le forum régional de l’emploi et des métiers dans l’ESS  
Organisé par la CRESS Rhône-Alpes, le forum de l’emploi et mettra en lumière les métiers de 
l’ESS et les besoins de recrutement du secteur pour s’ouvrir de nouvelles perspectives 
professionnelles !  
Vendredi 25 novembre - Espace de la Téte d’Or à Lyon  
Les Rencontres Solidaires en Rhône-Alpes, événement organisé par le Conseil Régional Rhône- 
Alpes, en partenariat avec la Chambre Régionale d’Économie Sociale et Solidaire (CRESS) Rhô-
ne-Alpes, dans le cadre de la mobilisation nationale du Mois de l’économie sociale et solidaire en 
novembre 2011.  
 
www.rencontres-solidaires.org  

Communiqué de presse 
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Edito 
 
 

Il y a trois ans, Val Horizon, la Communauté de communes Saône Vallée et le 
SMICTOM se sont engagés dans la création du Festival : Economie du Troisième 
Type. 3ème type pour faire référence au tiers secteur auquel appartient l’économie 
solidaire et d’autre part aux « rencontres du 3ème type » car l’ESS est un thème bien 
étranger au grand public.  
 
Suite à la manifestation de 2010, le guide « Consommer Autrement Près de chez vous » 
est édité. L’intérêt de cet ouvrage est de communiquer autour des structures de l’ESS du 
territoire mais aussi de créer, renforcer et promouvoir les partenariats entre les acteurs de 
l’ESS. Son utilité se confirme au quotidien, il permet de présenter l’ESS et ses enjeux, et 
de montrer qu’appliquer ses principes c’est possible à Trévoux et en Saône Vallée.  
 
Pour l’édition 2011, les associations Val Horizon, Maison des Cèdres, SERV’emploi, le 
Centre social Espace Talançonnais, Jardin de Cocagne, Association Tremplin et la 
Recyclerie, la Communauté de Communes Saône Vallée, l’Office de tourisme Trévoux 
Saône vallée, la SCOP Saône Vallée Proximité, le SMICTOM, et la Mairie de Trévoux, se 
mobilisent  pour approfondir cette démarche. 
 
Sous la bannière « Consommer autrement près de chez vous » différents 

évènements fédérés par Val Horizon seront organisés le samedi 19 novembre 2011, 

sur Trévoux et la Saône Vallée. Chaque évènement sera l’occasion de découvrir 

l’adéquation entre les principes de l’ESS et le local : montrer qu’appliquer les 

principes d’une « autre économie » est possible à Trévoux et dans sa région (« près 

de chez vous »). 
 
Nous découvrirons qu’il est possible de « consommer des produits solidaires près de chez 
soi » à travers les Portes ouvertes  du Jardin de Cocagne à Villars les Dombes et un 
Café-débat présentant l’Epicerie solidaire à la Maison des Cèdres à Trévoux. Le Centre 
social Espace Talançonnais se mobilisera pour montrer l’intérêt de « recycler près de chez 
soi » : ateliers de recyclage artistique, présentation de la future Recyclerie, prévention sur 
les déchets par le SMICTOM. Des stands d’information et un atelier-débat seront 
l’occasion de rencontrer des acteurs locaux qui ont décidé de « travailler autrement » : 
SCOP Saône Vallée Proximité, la coopérative Oxalis, Val Horizon … Une découverte 
inédite du Patrimoine social sera organisée par la Communauté de Commune Saône 
Vallée et l’Office de tourisme.  

 
Enfin, chacun est invité à se retrouver pour une Soirée de clôture au Centre social Le 
Tournesol : expositions des dessins réalisés dans la journée par 4 illustrateurs et des 
tenues lauréates du concours « Ne jetez plus, créez ! » de l’association Tremplin, buffet 
solidaire et concert de Cornegidouille.  
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Repères sur l'ESS 
 

 
Si on connaît les grands noms de l'économie sociale et solidaire (ESS), comme 
Chèque Déjeuner, le Crédit Coopératif, la MACIF, la Maif ainsi que les grandes ONG 
et les associations caritatives, on sait moins que les associations, mutuelles et 
coopératives irriguent l'économie locale. Présentes dans tous les domaines de la 
vie quotidienne, les structures de l'économie sociale et solidaire représentent 10 % 
des emplois en France.  

 
Un secteur économique à part entière 
En France, l'ESS c'est 2 millions de salariés et près de 200 000 projets économiques. Elle 
est présente dans la plupart des secteurs professionnels : sport, culture, insertion, banque 
et assurance, santé, animation socio-culturelle, sanitaire et social, environnement, 
éducation ou encore le bâtiment… 

 

Proximité et innovation 
Proches des besoins de la population, les projets ESS investissent tous les champs de la 
vie quotidienne en inventant de nouvelles formes de consommation, de production et de 
services. Le développement des circuits courts, la sensibilisation sur l'éco-construction et 
la consommation d'énergie, l'essor du tourisme solidaire, le développement des services 
à la personne, la progression des finances solidaires sont autant de réponses aux 
évolutions de la société. Laboratoire de l'innovation sociale, l'ESS est mûre pour aller à la 
rencontre du grand public et         revendiquer sa créativité.  

 
Le territoire de la Saône Vallée en phase avec l'ESS 
C’est à travers le guide « Consommer autrement Près de chez vous », fruit du travail de 
Val Horizon, que nous pouvons identifier et repérer les Entreprises de l’Economie Sociale 
et Solidaire sur le territoire Saône Vallée. Après bien des rencontres et de nombreux 
débats, Val Horizon fédère les acteurs qui se sont associés à Economie du 
Troisième Type et prend l’initiative de valoriser l’ESS sur son territoire. De l’Espace 
Vert à l’Accueil des jeunes enfants, du Repassage à la Banque ou encore du Vélo aux 
Produits Paysans…Le guide présente 23 structures qui ont choisi de faire de l’Economie 
Autrement.  Son utilité se confirme au quotidien pour chaque Citoyen - Consom’Acteur, il 
permet de présenter l’ESS et ses enjeux, et de montrer qu’appliquer ses principes c’est 
possible à Trévoux et en Saône Vallée. Val Horizon souhaite, en étant chaque année plus 
nombreux, renouveler la publication de ce guide.  
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Actions en amont 
 

 
Ateliers Des Salariés De L’association Val Horizon 
Lundi 7 novembre 2011, Val horizon à Trévoux, 18h30 
 
En interne, les salariés permanents de l’association Val Horizon sont 
invités à s’interroger sur la thématique « être salarié d’une 
association, c’est pareil ? ».  Dans un premier temps, le projet de 
l’association Val Horizon et les principes de l’économie sociale et 
solidaire seront présentés. Dans un deuxième temps, un temps de 
débat sera animé par Pascal Branchard, président des FRANCAS 
du Rhône. 

 
Spectacle Jeune Public : L’atelier Des Petits Machins Trucs 
Mercredi 16 novembre 2011,  Gymnase de l’école Poyat, Trévoux 
14h30 - Tout public, entrée 5€ 
 
Spectacle de cirque musical à partir de 5 ans de la Compagnie Les 
Petits Détournements. 
« Antoine et Gaëtan ont un grand projet : ranger leur atelier. La 
moindre tâche ménagère devient prétexte à s’amuser...Et c’est 
comme ça qu’un parapluie devient bâton du diable, que l’on jongle 
avec des arrosoirs et qu’une brouette devient une véritable batterie. » 
Comment se réapproprier les objets de la vie de tous les jours ? 
Comment donner une deuxième vie à ses objets ? Un spectacle qui 
sensibilise sur le détournement d’objet et le recyclage artistique. 
 
 
Café-débat : découvrir l’ESS 
Projet Val Horizon / Lycée Val de Saône 
Vendredi 18 novembre 2011, Lycée Val de Saône à Trévoux, 
18h30 
 
Café-débat au lycée Val de Saône. Elèves, parents d’élèves et 
enseignants sont invités à découvrir l’ESS par une classe de 
seconde. 
Le café-débat accueillera Cyril Kretzschmar, Conseiller Régional 
chargé de l’économie sociale, et Michel Raymond, Maire de Trévoux, 
et sera animé par Armand Rosenberg, directeur de Val Horizon. Les 
lycéens participeront également à l’animation de ce débat. 

 
 

http://www.petitsdetournements.fr/
http://www.petitsdetournements.fr/
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Programme 
 
Samedi 19 novembre 2011 – Trévoux, Reyrieux, Villars les Dombes 

 
 
 
Consommez Des Produits Locaux  
Et Solidaires Près De Chez Vous. 
Porte ouverte des Jardins de Cocagne 
 
Samedi 19 novembre 2011  
De 9h30 à 12h30 
VILLARS-LES-DOMBES 
Ferme de Rebusson  
Entrée : libre 
 
 
 
 

 
 
L’association Tremplin, porteuse du projet du Jardin de Cocagne à 
Villars Les Dombes, qui loue une ferme de 14ha située à Villars Les 
Dombes, invite le grand public à découvrir le jardin et à échanger sur la 
consommation solidaire.  

  
 
Site de l’association Tremplin : 
www.tremplin01.com 
 

http://www.tremplin01.com/
http://www.tremplin01.com/
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S’évader Près De Chez soi, suivez le guide !  
Découverte inédite du patrimoine social  
 
Samedi 19 novembre 2011  
14h30  
TREVOUX  
Départs de l’Office de tourisme  
Entrée : visite gratuite sur inscription à l’Office de tourisme 
 

 
 
Savez-vous que le patrimoine n’est pas qu’en pierre ?  
 
La Communauté de Communes Saône Vallée et l’Office de tourisme 
vous proposent une découverte inédite du patrimoine, envisagé sous 
l’angle de sa dimension sociale et de son apport pour la vie locale.  
 
Trois temps sont proposés : «  Lecture théâtralisée pour trois 
comédiennes et un hôpital », bâtie à partir de recueil de témoignages 
par le Théâtre Pêle-Mêle, itinérance touristique au lycée agricole de 
Cibeins ou balade commentée à Trévoux sur la fabrication des filières 
en diamant (par l’association Privals) et sur les communautés d’origine 
étrangère.  
 
L’après-midi s’achèvera par un temps d’échanges au palais du 
Parlement, de 17h à 18 h.  
 
Sur inscription auprès de l’Office de tourisme : 04 74 00 36 32 
 
 
Site de la Communauté de Communes Saône Vallée : 
www.saone-vallee.fr 
 
 

 

http://www.saone-vallee.fr/
http://www.saone-vallee.fr/
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Consommez Autrement Près De Chez Vous.  
Rencontre-débat  
 
Samedi 19 novembre 2011  
14h30  
TREVOUX  
Maison des Cèdres – 14 rue du bois 
Entrée : libre 
 

 
 
La Maison des Cèdres, invite le public à s’interroger sur les services qu’il 
utilise : services à domicile, activités de divertissement, courses, etc. 
Est-ce que ma consommation n’est pas déjà en partie construite par des 
structures de l’ESS ? Comment identifier une offre différente à ma 
disposition ? Comment pouvons-nous aller vers cette « autre » 
économie » ?  
 
L’occasion de découvrir le guide « Consommer autrement près de chez 
vous » et l’Epicerie Solidaire qui interviendra pour montrer que 
« consommer des produits locaux et solidaires », c’est possible à 
Trévoux ! 

 
   

Site de la Maison des Cèdres : 
www.maisondescedres.com/ 
 
Découvrir le Guide « Consommer autrement Près de chez vous » et le 
Petit manuel de l’Epicerie Solidaire sur le blog : 
www.valhorizon.org 
 
 

http://www.maisondescedres.com/
http://www.valhorizon.org/pages/Epicerie_Solidaire-2792761.html
http://www.maisondescedres.com/
http://www.valhorizon.org/
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Recyclez Près De Chez Vous ? 
Ateliers de recyclage  
 
 
Samedi 19 novembre 2011  
De 14h à 17h 
REYRIEUX  
Centre social Espace Talançonnais  
Entrée : libre 
 
 
 
 

 
 
 
Des ateliers de recyclage artistique seront animés par l’association Art 
gens, pour petits et grands !  
 
Présentation de la future Recyclerie de Val Horizon : quel intérêt d’une 
recyclerie près de chez soi ? A quoi ça sert ?  
 
Le SMICTOM sera également présent pour vous informer sur le tri des 
déchets (où va le tri ? quel est le cycle de recyclage pour une bouteille 
plastique ? etc.) et tester vos connaissances : combien de temps faut-il 
pour qu’une cannette disparaisse ? (réponse : 100 à 500 ans…) 
 

 
        Site de l’association Arts gens : 
        www.artgens.net 
 
 
 

http://www.artgens.net/
http://www.artgens.net/
http://www.artgens.net/
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Travaillez Autrement Près De Chez Vous. 
Ateliers débats, jeux et stands  
 
Samedi 19 novembre 2011  
De 16h à 19h 
TREVOUX  
Centre social Le Tournesol – 178 chemin d’Arras 
Entrée : libre 

 
 
 

16h à 18h Atelier débat : l’entreprise associative est-elle une 
entreprise comme les autres ?  
 
L’association Val Horizon vous invite à vous interroger sur le secteur 
associatif : une association peut-elle se développer sans perdre son 
âme ? Pourquoi travailler dans le secteur associatif ? Faut-il créer une 
entreprise sous statut associatif ?  
Un débat animé par les intervenants François Mayaux, Docteur en 
Sciences de Gestion, spécialisé en management, marketing et 
communication des associations, et Laure Chareyre, Directrice de 
l’URIOPSS et Présidente de la CRESS.   
 
16h à 19h Stands, Exposition et Café-ciné 
 
Jeu coopératif avec la SCOP Saône Vallée Proximité afin d’expliquer les 
enjeux de la coopération sous format ludique. Stands d’information : la 
finance solidaire, le projet de l’Agenda 21 de la mairie de Trévoux, le 
statut de l’entrepreneur salarié présenté par la coopérative 
d’entrepreneurs salariés OXALIS.  
Café-ciné : siroter un café ou un thé tout en regardant des reportages 
sur les structures ESS locales…  
Exposition des affiches sur l’ESS réalisées par les lycéens de Trévoux.  

 
         

Site de la SCOP Saône Vallée Proximité : 
www.saonevalleeproximite.fr 
 

http://www.saonevalleeproximite.fr/
http://www.saonevalleeproximite.fr/
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Soirée De Clôture. 
Expositions, buffet solidaire et concert  
 
Samedi 19 novembre 2011  
19h 
TREVOUX  
Centre social Le Tournesol – 178 chemin d’Arras 
Entrée : libre 
 

 
 
 
Vernissage des expositions de dessins réalisés dans la journée par 4 
illustrateurs et des tenues lauréates réalisées à partir de matériaux de 
récupération du DEFI CONCOURS : « Ne jetez Plus créez ! » de 
l’association Tremplin. Buffet de produits locaux : Epicerie solidaire, 
Jardins de Cocagne et Fermier de la Dombes. Et concert de 
Cornegidouille (jazz swing).  
 
 

4 illustrateurs seront présents pour illustrer la journée : Loïc Godart, 

illustrateur Bande-dessinée, Lise Daulin, illustratrice jeunesse, 

Marouchka Payen et Sarah Delpino, étudiantes en arts. Leurs dessins 

seront exposés pendant la soirée de clôture et seront intégrés dans la 

deuxième édition du guide « Consommer autrement Près de chez 

vous ». 

 
        Site du groupe Cornegidouille : 
        www.myspace.com/triocornegidouille 
 

 

 

 

http://www.myspace.com/triocornegidouille
http://loicgodart.free.fr/
http://www.lisedaulin.com/
http://www.myspace.com/triocornegidouille
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Les organisateurs  
 
 

Association Val Horizon 
En mêlant les différentes dimensions de l'économie sociale et solidaire, Val Horizon a 
pour objet de contribuer au développement social et de l'emploi de Trévoux et de sa 
région, tout en améliorant les conditions de vie de ses habitants. C'est une structure 
associative qui gère un ensemble de 9 établissements : 2 Chantiers d'insertion, 2 Centres 
Sociaux, 3 Crèches, 1 Relais d'Assistantes Maternelles,  1 Epicerie solidaire.  

 
CCSV - Communauté de Communes Saône Vallée 
Elle comprend aujourd'hui 11 communes : Civrieux, Massieux, Misérieux, Parcieux, 
Reyrieux, Saint-Bernard, Saint-Didier-de-Formans, Sainte-Euphémie, Saint-Jean-de-
Thurigneux, Toussieu et Trévoux. Les communes de la Saône Vallée ont décidé de 
s'associer et de se doter des moyens nécessaires pour maîtriser leur développement face 
à l'expansion des agglomérations de Lyon et de Villefranche-sur-Saône. Ses objectifs sont 
: promouvoir un développement équilibré et durable dans un esprit de qualité et de 
solidarité, préserver l'environnement et la qualité de vie des habitants, développer les 
services indispensables à la vie quotidienne des habitants. 

 
SMICTOM - Syndicat Mixte Intercommunal de Collecte et 
de Traitement des Ordures Ménagères de Saône-Dombes 
Cet organisme territorial intercommunal est composé de 22 communes. Le siège est 
installé à Trévoux. Son rôle est la collecte et le traitement des déchets ménagers et 
assimilés sur ce territoire. 
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Les partenaires 
 
 

 
Avec le soutien et la participation de : 

 

 

Communauté de Communes Saône Vallée 

 

Office de tourisme Trévoux Saône vallée 

 

SCOP Saône Vallée Proximité 

 

SMICTOM 

 

Oxalis 

 

Mairie de Trévoux 

 

Maison des Cèdres 

 

SERV’emploi 

 

Centre social Espace Talançonnais 

 

Jardins de Cocagne - Association Tremplin  

 

La Recyclerie  
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Contacts 
 
 

 
Renseignements, informations : 
Association Val Horizon  
178 chemin d’Arras 
01600 TREVOUX 
04 74 08 71 17 - contact@valhorizon.fr 
 
Réservation pour l’animation « S’évader près de chez soi » : 
Office du tourisme Trévoux Saône vallée 
33, rue du Gouvernement de Dombes 
01 600 TREVOUX 
04 74 00 36 32   
 
Contact Médias : 
Lucie Grégoire, Chargée de Communication  
Association Val Horizon 
lucie.gregoire@valhorizon.fr - 04 74 08 71 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:contact@valhorizon.fr
mailto:lucie.gregoire@valhorizon.fr

