
http://www.valhorizon.org/
http://www.lemois-ess.org/
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Il y a trois ans, Val Horizon sõest engag® dans la cr®ation du Festival : 

Economie du Troisième Type  

Ce festival sõint¯gre aux Rencontres solidaires en Rh¹ne-Alpes créées par la Région 

Rhône-Alpes et d®di®es ¨ lõEconomie sociale et solidaire.   

Apr¯s bien des rencontres et de nombreux d®bats, est n®e lõid®e de ce guide. Il y est 

tout simplement question des Entreprises qui ont choisi de faire de lõEconomie         

Autrement  é 
 

é mais aussi de chaque Citoyen - ConsomõActeur é 
 

Tout en respectant la pluralit® des formes dõentreprises, nous proposons ¨ ceux qui le  

souhaitent de mieux repérer les Entreprises de lõEconomie Sociale et Solidaire.  

De lõEspace Vert ¨ lõAccueil des jeunes enfants, du Repassage ¨ la Banque ou encore du  

V®lo aux Produits Paysans é une seule ambition  : vous aider ¨ repérer les entreprises 

qui ont décidé de se diriger collectivement  et de partager le profit  

différemment  ! 

Ce guide nõest bien s¾r pas exhaustif. Il regroupe surtout les acteurs qui se sont  

associ®s ¨ Economie du Troisi¯me Type par le pass®. Dõavance, toutes nos excuses ¨ 

ceux qui auraient souhait® y °tre pr®sent®s et nõont pas pu °tre contact®s. Il nõest pas 

trop tard, car nous  espérons, en étant chaque année plus nombreux, renouveler la  

publication de ce guide.  

Pour une Economie qui sait où elle va,  

ne consommez pas,  

Choisissez ! 

http://www.valhorizon.org/
http://www.valhorizon.org/article-economie-du-3eme-type-rencontres-solidaires-en-saone-vallee-60358650.html
http://www.lemois-ess.org/
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Je veux :  

Faire garder mes enfants,  

Prendre soin de ma famille :  

SERV'domicile 

p.11  

Crèches et Haltes Garderies  

 de Val Horizon    

p.9  

ADMR  

p.12  

Saône Vallée Proximité  
p.27  

Centre social Espace Talançonnais  p.13  

Centre social Le Tournesol  
p.19  

Centre social Louis Aragon  
p.15  

Relais Assistantes Maternelles  

« Les Calinous » 

p.23  

Faire repasser mon linge :   LõAtelier de Jeannette

 p.6  Saône Vallée Proximité  p.27  ADMR 

p.12  SERVõdomicile
 

p.11  

Fournir des services  
à mes salariés :  

Dombes Paysages p.7  LõAtelier de Jeannette
 p.6  Saône Vallée Proximité  p.27  LõEpicerie Solidaire

 p.10  

Consommer des produits  

locaux ou solidaires :  

LõEpi
cerie

 Soli
daire

 p.10  

Les Fermiers de la Dombes  p.26  

AMAP Centre Dombes p.14  

Jardin de Cocagne  

de Villars les Dombes  

p.20  

Les cuisiniers de la Dombes  p.22  

Trouver des services pour les  

entreprises et les collectivités :  

SERV'domicile 
p.11  

Le Chant
ier dõin

sertion p.16  

Dombes Paysages 
p.7  

SERVõemp
loi 

p.8  

Entretenir mon jardin :  

Dombes Paysages         
 p.7  

SERV'domicile 
p.11  

Entretenir et Aménager   ma maison:  SERV'domicile 
p.11  

Saône Vallée Proximité  p.27  
ADMR 

p.12  
SERV'emploi 

p.8  

Me divertir:  
Centre social Le Tournesol  p.19  
Cycle'N Co 

p.25  
AICAR 

p.18  

Centre social Espace Talançonnais             p.13  

Maison des Cèdres 
p.21  

MJC le Trait dõUnion
 

p.24  

Centre social Louis Aragon  p.15  
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Etre consommateur solidaire  

Cõest envisager les cons®quences que peut avoir son achat. Cõest °tre un consommateur 

qui dans sa vie quotidienne choisit dans le maximum de cas une prestation, une activité, 

un service ou un produit qui respecte des valeurs solidaires  quõil partage. Cõest adopter 

un comportement pro -actif,  c'est- -̈dire choisir:  

Pour être un consommateur solidaire , il faut °tre un consommateur averti . De fait, il 

est nécessaire de recueillir quelques informations pour se faire son opinion sur la  

structure et ainsi déterminer sa capacité à proposer une activité ou un service solidaire.  

Des indices  peuvent vous mettre la puce ¨ lõoreille : 

Le développement  

économique local  

Lõutilit® sociale 

Lõ®quit® 

Le respect de  
lõenvironnement 

La 
str

uct
ure

 es
t d

õut
ili

t® 
soc

ial
e 

 

et 
fav

ori
se 

lõ®
qui

t®

 
Une gouvernance solidaire :  

le projet est réfléchi  de manière collective  

Les bénévoles sont parties prenantes 

du projet et sont valorisés  
La structure fait des efforts en faveur  

du respect de lõenvironnement 

 
et de lõ®thique

 

Lõa
cti

vit
® ®

con
omi

que
 es

t p
®re

nne
. 

 

Les excédents sont réinvestis  

dans le projet  
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Lô®conomie sociale  

et solidaire  

Près de chez vous  
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Publics  : 

Particuliers et entreprises.  

Activités  : 

Service de repassage. 

Service retouches 

Dépôts et retraits de linge dans  

Trévoux 

Dépôts et retraits de linge dans les 

entreprises.  

 

LõAtelier de Jeannette 

Pas le temps pour le fer?  

Laissez-nous faire.  

Trévoux  

 Cr®® en 2008, lõAtelier de Jeannette est un Atelier Chantier Insertion ¨ 

destination des femmes. Il offre une ®tape dans le parcours dõinsertion des 

personnes, qui b®n®ficient dõun programme de formation et dõun                  

accompagnement individualisé.  

LõAtelier de Jeannette est sp®cialis® dans le repassage et dispose dõun 

matériel professionnel.  

Contact  :  

Entreprises Solidaires 

Allée des artisans 

01600 Tr®voux 

04.74.08.82.03 

* atelier.jeannette@valhorizon.fr  
www.valhorizon.org  

 

Horaires dõaccueil : 

Lundi, Mardi et Jeudi: 8h -18h 

Situer  : 

 

A
s
s
o

c
ia

ti
o

n
 

http://www.valhorizon.org/pages/Chantiers_Insertion-3699571.html
http://www.valhorizon.org/
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hq=&hnear=178+Chemin+d'Arras,+01600+Tr%C3%A9voux,+Ain,+Rh%C3%B4ne-Alpes,+France&hl=fr&msa=0&msid=217512543787199795786.000493a9102b33b835144&z=11
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Publics  : 

Particuliers  

Entreprises 

Collectivités  

Activités  : 

Entretien parcs et jardins  

Tonte, taille de haies,  

bêchage, ramassage de feuilles 

Elagage, abattage 

Débroussaillage toutes surfaces 

Aménagements paysagers 

Plantations, haies, arbres,  

arbustes, massifs 

Engazonnement 

Maçonnerie paysagère/ Aménagements bois 

Murs, murets (pierres sèches) 

Création de terrasses bois 

Travaux de second ïuvre du b©timent 

Pose plaques de plâtre 

Peintures & tapisserie  

Parquets & carrelage 

 
 

Dombes Paysages 

A
s
s
o

c
ia

ti
o

n
 

Trévoux & Dombes  

Cette entreprise emploie des personnes en difficulté professionnelle, leur 

propose un parcours dõinsertion fond® sur une acquisition dõexp®rience, 

une formation  ainsi quõun accompagnement individualis®. 

Dombes Paysage est agr®®e Entreprise dõinsertion. 

Contact  :  

Entreprises Solidaires 

Allée des artisans 

01600 Tr®voux 

04.74.08.81.81 

*  dombes.paysages@orange.fr 
 

Horaires dõaccueil : 

Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi: 8h -18h 

Mercredi: 8h-12h 

Situer  :  

 

mailto:dombes.paysages@orange.fr
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hq=&hnear=178+Chemin+d'Arras,+01600+Tr%C3%A9voux,+Ain,+Rh%C3%B4ne-Alpes,+France&hl=fr&msa=0&msid=217512543787199795786.000493a9102b33b835144&z=11
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Activités  : 

Mise à disposition de personnel pour :  

Nettoyage de locaux / entretien de surfaces  

Entretien espaces verts : tonte, taille de haies, plantation et désherbage de 

massifs 

Travaux d'entretien et réparation de bâtiment  

Travaux d'entretien et réparation de mobilier, montage de meubles  

Aide au déménagement, gros nettoyage, manutention, rangement  

Accueil, secrétariat, saisie informatique d'écritures, travaux administratifs, 

archivage 

Mise sous plis et distribution de documents publicitaires  

Surveillance de locaux 

Aide à la préparation et au service 

de repas 
A
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SERVõemploi  

Dombes Saône 

Une solution simple et rapideé 

 pour tous vos besoins de personnel  

Trévoux & Dombes  

 SERVõemploi Dombes Sa¹ne a pour objectif de r®pondre aux besoins de 

services des clients identifiés sur le territoire en proposant aux               

demandeurs dõemploi des contrats de travail et un accompagnement vers 

lõemploi p®renne souhait®. 

Lõassociation est lõemployeur interm®diaire entre le demandeur dõemploi 

et lõutilisateur. 

Contact  :  

627 route de Jassans 

01600 Tr®voux 

04.74.00.06.73 

*  contact@servemploi.fr  

Site : www.servemploi.fr  

Blog : servemploi.espaceblogs.fr  

Situer  :  

 

A
s
s
o
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o
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Publics  : 

Collectivités  

Artisans 

Commerçants  

Professions libérales 

Entreprises 

http://www.servemploi.fr/
mailto:contact@servemploi.fr
http://www.servemploi.fr/
http://servemploi.espaceblogs.fr/
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hq=&hnear=178+Chemin+d'Arras,+01600+Tr%C3%A9voux,+Ain,+Rh%C3%B4ne-Alpes,+France&hl=fr&msa=0&msid=217512543787199795786.000493a9102b33b835144&z=11
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Maison de la petite enfance 
Mini -crèche Le Tournesol 
Crèche Aux crayons verts 

Activités  : 

Garde éducative des enfants,  

Accueil régulier et occasionnel  

 
A

s
s
o
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Crèches et  

Haltes Garderies  

de Val Horizon  

A
s
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o
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 Le Secteur Petite Enfance de Val Horizon, situ® sur trois lieux                    

géographiques a pour but de proposer aux familles un large choix de         

modes de garde adaptés à leurs besoins. Il comprend deux structures  

multi accueil de 30 et 48  places et une mini crèche de 18  places.  

Lõobjectif est de trouver des solutions ¨ toute demande de garde, dõavoir 

la capacité de répondre aux urgences et aux dépannages et de travailler 

en partenariat avec la Protection Maternelle Infantile (PMI). Etre aussi  

capable dõaccueillir des enfants porteurs de handicap dans les meilleures 

conditions et dõaccompagner leurs parents. 

Contact  :  

Maison de la Petite Enfance  

Chemin du Clos 

01600 Tr®voux 

04.74.00.57.15 

petite.enfance@valhorizon.fr  

Crèche Aux crayons verts  

Route de Trévoux 

01600 Saint Didier de Formans 

04.74.08.01.01 

crayons.verts@valhorizon.fr  

Horaires et modalit®s dõaccueil: 

Crèche:  

2 mois 1/2 - 3 ans. 
7h30-18h30 
Contrat temps plein ou temps partiel  
Halte -garderie :  
6 mois - 5 ans r®volus 
9h30 - 17h30 

Sur réservation  

Mini Crèche Le Tournesol  

54 all®e du F®tan 

01600 Tr®voux 

04.74.08.58.23 

mini.creche@valhorizon.fr  

Horaires et modalit®s dõaccueil: 

Crèche:  

2 mois 1/2 - 3 ans 

7h30 - 18h30 

Contrat temps plein ou temps partiel  

Halte -garderie :  

6 mois - 3 ans r®volus 

9h00-12h & 13h30-17h30 

Sur réservation 

 

www.valhorizon.org  

Communauté de communes Saône Vallée  

http://www.valhorizon.org/pages/maison-de-la-petite-enfance-3699699.html
http://www.valhorizon.org/pages/Mini_creche-3699639.html
http://www.valhorizon.org/
http://www.saone-vallee.fr/
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Activités  : 

Ateliers Santé Nutrition  : une fois par  

semaine, lõ®picerie invite les adh®rents ¨ 

échanger leurs savoirs culinaires et à  

partager le repas.  

Un magasin avec des produits du  

quotidien à prix réduits pour les  

adhérents bénéficiaires.  

Un magasin de produits issus de  

lõagriculture biologique et du commerce  

équitable pour les adhérents solidaires.  

Epicerie Solidaire  

 

Trévoux  

 LõEpicerie Solidaire est un dispositif social qui, par le biais dõune aide  

alimentaire, offre un soutien aux personnes en précarité.  

Pour soutenir lõaction de lõEpicerie Solidaire, le magasin est ouvert ¨ 

des adhérents dits «  solidaires  » qui peuvent venir acheter des produits 

issus de lõagriculture biologique et du commerce ®quitable (paniers de 

légumes, chocolat, savons de Marseille, etc.).  

 

 « Lõobjectif de lõ®picerie solidaire est de travailler, ¨ lõoccasion  

dõune aide alimentaire, autour du lien social, de la valorisation des 

 comp®tences et des savoir-faire afin dõaider les usagers ¨ retrouver 

confiance en eux.»  

Charte de lõAssociation Nationale des Epiceries Solidaires 

Contact  :  

82 Grande rue 

01600 Tr®voux 

09.63.66.82.13 

*  epicerie.solidaire@valhorizon.fr  
www.valhorizon.org  

 

Horaires dõaccueil : 

Mardi et Vendredi  : 

14h-18h30  

Situer  :  

 

Publics  : 

Tout public.  

A
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http://www.valhorizon.org/pages/Epicerie_Solidaire-2792761.html
mailto:epicerie.solidaire@valhorizon.fr
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hq=&hnear=178+Chemin+d'Arras,+01600+Tr%C3%A9voux,+Ain,+Rh%C3%B4ne-Alpes,+France&hl=fr&msa=0&msid=217512543787199795786.000493a9102b33b835144&z=11
http://www.valhorizon.org/
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Activités  : 

Ménage, repassage 

Garde dõenfants à partir de 3 ans  

Soutien scolaire 

Jardinage, tonte, taille de haies  

Aide au déménagement 

Petits travaux extérieurs  

Peinture, bricolage  

B
a

n
q

u
e
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SERVõdomicile  

A
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Trévoux, Dombes & Saône  

SERVõdomicile est une entreprise dõinsertion sp®cialis®e dans les services 

au domicile des particuliers.   Ses services sont ouverts aux r®ductions  

dõimp¹ts. 

Situer  :  

 

Contact  :  

627 route de Jassans 
01600 Tr®voux 
04.74.00.06.73 
*  accueil@servdomicile.fr  
www.servdomicile.fr  
 

http://www.servdomicile.fr/
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hq=&hnear=178+Chemin+d'Arras,+01600+Tr%C3%A9voux,+Ain,+Rh%C3%B4ne-Alpes,+France&hl=fr&msa=0&msid=217512543787199795786.000493a9102b33b835144&z=11
mailto:contact@servemploi.fr
http://www.servemploi.fr/
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Activités  : 

Aide à la personne 

Aide au ménage et au repassage 

Garde dõenfants 

Aide aux familles  

Aide aux déplacements 

Publics  : 

Personnes âgées et familles 

 

ADMR 
 

 

Un de nos services peut vous  

changer la vie  !  

Reyrieux  

 LõADMR Val de Sa¹ne (Aide ¨ Domicile en Milieu Rural) intervient depuis 

plus de 35 ans sur un secteur de 8  communes : Parcieux, Reyrieux,  

Massieux, Trévoux, Saint Bernard, Saint Didier de Formans, Sainte  

Euphémie, Toussieu.  

LõADMR a un personnel dipl¹m® et qualifi® : des TISF (technicien de  

l'intervention sociale et familiale), des AVS (auxiliaire de vie scolaire) et 

des aides à domicile.   

Contact  :  

Route de Veissieux le Haut 
01600 Reyrieux 
*  areyrieux@fede01.admr.org 
www.reyrieux.fede01.admr.org  
 
Horaires dõaccueil : 
Lundi, Mardi, Vendredi  : 
8h-12h &14h30-18h 
Mercredi :  
8h45-12h & 13h30-17h30 
Jeudi :  
8h-12h & 16h-19h 

Situer  :  
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http://www.reyrieux.fede01.admr.org/
mailto:areyrieux@fede01.admr.org
http://www.reyrieux.fede01.admr.org
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hq=&hnear=178+Chemin+d'Arras,+01600+Tr%C3%A9voux,+Ain,+Rh%C3%B4ne-Alpes,+France&hl=fr&msa=0&msid=217512543787199795786.000493a9102b33b835144&z=11
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Activités  : 

Multi -Accueil 3 mois-3 ans 

Centre de loisirs 3-11 ans 

Accueil périscolaire 3 -11 ans 

Animations collectives familles  

Café-rencontre, conférences, débats  

Ateliers parents/enfants  

Sorties familiales  

Séjours et stages enfants 

Centre social  

Espace Talançonnais 

Un équipement de proximité ouvert 

à tous   

Reyrieux  

Le centre social Espace Talan­onnais, cõest ç un projet participatif,  

solidaire et citoyen pour développer la vie sur un territoire  ». Le 

« social » des centres sociaux est celui du «  vivre ensemble  », du «  faire  

société  ». Cette notion de social est relative aux rapports, aux relations 

entre les personnes. Le centre social est composé de trois secteurs :  

petite enfance, enfance, adulte -famille -vie sociale.  

« Les acteurs du centre social Espace Talançonnais sont attachés aux 

valeurs de références des centres sociaux  : « Dignité humaine,  

solidarité, démocratie  è.  Le projet social est partag® avec lõensemble 

des acteurs du centre social (habitants, bénévoles, professionnels,  

partenaires). Le centre social est un lieu de proximité ouvert à tous, 

sans discrimination, proposant un accueil convivial, accompagnateur de 

projets et dõinitiatives dõhabitants. Le vivre ensemble est au cïur de 

notre projet et le centre social doit être facilitateur du lien social.  » 

Benoît -Vincent CHARLES, directeur du centre social  

Contact  :  

Route de Veissieux le haut 

01600 Reyrieux 

04.74.00.35.80 

*  infos@espace-talanconnais.com 
www.espace-talanconnais.com 

 

Horaires dõaccueil :  

8h-18h30 

Situer  :  

 

http://www.espace-talanconnais.com/
mailto:infos@espace-talanconnais.com
http://www.espace-talanconnais.com
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hq=&hnear=178+Chemin+d'Arras,+01600+Tr%C3%A9voux,+Ain,+Rh%C3%B4ne-Alpes,+France&hl=fr&msa=0&msid=217512543787199795786.000493a9102b33b835144&z=11
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Activités  : 

Vente de paniers de légumes issus 

de lõagriculture biologique.  

AMAP Centre Dombes  
 

 

 

Saint André de Corcy  

 Une AMAP est une Association pour le Maintien d'une Agriculture 

Paysanne.  

Ses objectifs sont :  

de soutenir les agriculteurs locaux qui produisent des produits 

sains en respectant l'environnement  

de permettre aux consommateurs de bénéficier de bons  

produits, sains, de saison, à prix compétitifs grâce à l'absence 

d'intermédiaire.  

Le principe est le suivant  : les adhérents de l'association (les 

« panieurs  ») s'engagent pour plusieurs mois à acheter un panier de  

légumes à prix fixe chaque semaine. L'agriculteur s'engage à fournir un 

panier de légumes de sa propre production chaque semaine à chaque 

« panieur  », pendant la durée du contrat.  

Contact  :  

Place de la Mairie 

01390 Saint-Andr®-de-Corcy 

04.72.08.50.57 

*  amapcentredombes@yahoo.fr 
www.amap-centre -dombes.org 

Situer  :  
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http://www.amap-centre-dombes.org/
mailto:amapcentredombes@yahoo.fr
http://www.amap-centre-dombes.org
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hq=&hnear=178+Chemin+d'Arras,+01600+Tr%C3%A9voux,+Ain,+Rh%C3%B4ne-Alpes,+France&hl=fr&msa=0&msid=217512543787199795786.000493a9102b33b835144&z=11
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Publics  : 

Tout public  : 

Familles, enfants et jeunes  

Activités  : 

Ludothèque 

Activités périscolaires (danse, mini 

school, arts plastiques)  

Accompagnement à la scolarité  

Accueil de loisirs  

Tables dõh¹tes 

Point Information  

Jeunesse 

Animation collective  

famille  

Activités  

socioculturelles  

 

Trévoux   

 Le Centre social Louis Aragon, espace dõanimations et de rencontres  

ouvert à tous, accompagne les initiatives des familles et propose des  

activités socioculturelles aux habitants.  

Le Centre social Louis Aragon est un ®quipement dõanimation sociale, ses 

objectifs sont de  :  

Organiser la concertation avec les partenaires et les habitants  

Développer la mixité sociale  

Contact  :  

313 Chemin des Orf¯vres 
01600 Tr®voux 
04.74.00.36.04 
* louis.aragon@valhorizon.fr 
www.valhorizon.org  

 

Horaires dõaccueil : 

Lundi : 14h-18h 

Mardi-Vendredi : 9h-12h & 14h-18h 

Situer  :  

 

Centre social  

Louis Aragon 

http://www.valhorizon.org/pages/Centre_social_Louis_Aragon-3699864.html
http://www.valhorizon.org/
http://www.mairie-trevoux.fr/
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hq=&hnear=178+Chemin+d'Arras,+01600+Tr%C3%A9voux,+Ain,+Rh%C3%B4ne-Alpes,+France&hl=fr&msa=0&msid=217512543787199795786.000493a9102b33b835144&z=11
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Publics  : 

Donneurs dõordre : 

Collectivités  

Associations  

Activités :  

Entretien Espaces Verts  

Entretien Espaces naturels  

Second ïuvre du b©timent 

(peinture,  sols,  cloisons, etc.)  

Services aux associations. 

 

Chantier dõinsertion 
 

 

 

Trévoux & Chatillon  

 Le Chantier Insertion, grâce aux chantiers réalisés pour les collectivités 

et les associations, sõinscrit comme une ®tape dans le parcours dõinsertion 

des personnes. Il utilise le travail comme support. La production grandeur 

nature est lõoutil de valorisation et de progression de la personne. 

Contact  :  

Entreprises Solidaires 

Allée des artisans 

01600 Tr®voux 

04.74.08.82.03 

*  chantier.insertion@valhorizon.fr  

www.valhorizon.org  

Horaires dõaccueil : 

Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi: 8h -18h 

Mercredi: 8h-12h 

Situer  :  
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http://www.valhorizon.org/pages/Chantiers_Insertion-3699571.html
mailto:chantier.insertion@valhorizon.fr
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hq=&hnear=178+Chemin+d'Arras,+01600+Tr%C3%A9voux,+Ain,+Rh%C3%B4ne-Alpes,+France&hl=fr&msa=0&msid=217512543787199795786.000493a9102b33b835144&z=11























