
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Contacts : 
 
 

Association Respectons La Terre 
 

Patricia HEDRICH - Tel : 01. 45. 00. 59. 54 / 06. 80. 01. 63. 27 
@ : contact@respectonslaterre.org  
 

 

 

Charles HEDRICH, sportif aventurier depuis 2003, quelques repères :  
 

Grandes Aventures 

- Record de la Traversée de la Manche : DOUVRES - CALAIS, 60 pieds en équipage, 1h18min50s (24 Juillet 2003) 

- Tour du monde à la voile, en solitaire, sans escale et sans assistance pendant le Vendée Globe en 122 jours (Oct 2004 - Fév 2005) 

- Everest 8848m, ascension par la voie tibétaine (Sommet le 17 Mai 2006) 

- Record de la Traversée Atlantique à la Rame en 36 jours et 6 heures (23 janvier 2007) 

- Antarctique : expédition 550Km en solo et en totale autonomie (Fin 2008) 

- 1ère traversée Pôle Nord --> Groenland en autonomie et sans ravitaillement avec Arnaud Tortel en 62 jours, (Avril - juin 2009) 

- Passage du Nord Ouest à la voile avec montée sur Resolute Bay première en solo (Septembre 2009) 

- Premier Tour du Monde par les 2 Pôles avec le Glory of the Sea (2009 - 2010) 

- Expéditions en Afghanistan, alpinisme et ski au Panshire et à 20km du centre-ville de Kaboul avec Nadjib Sirat (Fev 2010) 
 

Quelques autres activités sportives 

- 2003 - Paris Dakar en moto, 6ème place Catégorie 400cm3 

- Coureur de marathon et de 100km (ex : 139ème place au 100km de Millau) 

- Moniteur de ski diplômé 

- Du 17 au 20 mars 2011 - Pierre Menta, 161ème classement général 

- 26 juin 2011 - IRONMAN de Nice, Finisher en en 13h 05min 44s 

- 26-28 août 2011 - Ultra-Trail du Mont-Blanc, Finisher en 44h 29min 
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Prochaine expédition  

"1ère mondiale - Rame 2012" 
de juin à décembre 2012 

Aller-Retour non-stop de l'Atlantique à la Rame en Solo 
11 000 km, 5 à 7 mois de mer sans escale et sans ravitaillement 

 

 

Une 1
ère

 mondiale, personne à ce jour, en solo ou en équipage, n'a tenté un Aller-retour non-stop de l'Atlantique à la Rame. 
 

Le parcours :  Amérique du Nord  Europe  Canaries  Antilles 
 

Départ début Juin 2012, Charles quittera les côtes de l'Amérique du Nord pour une traversée de l'Atlantique Nord d'Ouest en Est, 
une descente jusqu'aux îles Canaries en longeant les côtes Françaises, Espagnoles, Portugaises et Africaines, pour se lancer sans 
escale et sans ravitaillement dans une nouvelle traversée d'Est en ouest pour une arrivée aux Antilles. 

 

Aujourd'hui Charles détient le record de la traversée de l'Atlantique à la Rame en solo : 36 jours et 6 heures, sur le parcours 
Sénégal (Dakar)  Brésil (Guara Point, fleuve Amazone) - 2007. 

 

 

Rameur Tchouktches Nord Kamtchaka - été 2011 

Linda Bortoletto, sportive aventurière Respectons La Terre  

Rame, Discipline Universelle 
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