Pratique

« Toutes les animations
sont gratuites.

« Inscriptions fortement
conseillées auprés de I'Office
de Tourisme.

* Les participants devront
étre équipés d’une tenue
de terrain adaptée et
de chaussures pour aller
gambader dans les bois...

* Buvette et crépes.

» Barbecue a disposition
le samedi soir.

Une fete
partagee

Evénement national, la féte

de la nature est I'occasion de
regrouper sur notre territoire
I’ensemble des acteurs qui font
vivre et découvrir la nature.

Le secteur de Paimpol-Goélo
est riche de trois « sites

nature » complémentaires : le
Domaine de Beauport et ses
huit siécles d’histoire, la Maison
de ’Estuaire au sein du massif
forestier de Penhoat Lancerf
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Office de Tourisme
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0296 20 83 16

tourisme@ paimpol-goelo.com
www.paimpol-goelo.com

RESERVE
PAULE LAPICQUE

Réserve Paule Lapicque —
Bretagne Vivante

Accés a pied par le sentier littoral GR 34
a partir du parking de la plage de Launay
(suivre le fléchage).

«Noteric»
Maison de la
réserve Paule
Lapicque

Bréhat L'Arcouest

Baie de

et la Réserve Paule Lapicque- Launay

Bretagne Vivante qui borde la
baie de Launay.

Tous préservent qualité des rue de Launay

paysages et biodiversité au
quotidien. Se retrouver sur I'un
des sites pour féter la nature
en participant a des balades

et ateliers gratuits et ouverts a
tous, c’est la proposition de la
Communauté de Communes
Paimpol-Goélo.

Ploubazlanec

Paimpol

Cette année, c’est a la réserve
Lapicque-Association Bretagne
Vivante que se déroulent les
animations, les 11, 12 et 13 mai.
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TouRisME
C?PEP Paimpol-Goélo

eeeeeeeee La Bretagne par nature

Conservatoire
du littoral

Balades et ateliers nature. Gratuit. Ouvert a tous.
Communauté de Communes Paimpol-Goélo

Bienvenue a tous !

Cotes d’Armor
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DECOUVREZ
LES MILIEUX NATURELS,
LA FAUNE ET LA FLORE..

A la Réserve Paule Lapicque — Bretagne Vivante, en baie

Programme du vendredi 11, samedi 12 et dimanche 13 mai 2012

Participez a I'inventaire Fabrication de
de la biodiversité papier végétal
Venez faire des expériences, Partez a la cueillette de

découvrez les méthodes de végétaux et préparer de la
I'inventaire, faites des photos pate pour fabriquer du papier

Les algues et leurs
utilisations

Gastronomie, cosmétique, indus-
trielle, ... découvrez les algues et
leurs multiples utilisations.

de Launay-Ploubazlanec, ot les animateurs du site vous PAR CLAIRE MAERTEN, et P“?"iz‘l,es sur internet végetal.
. . Wwww.lestaxinomes.ofr:
donnent rendez-vous en partenariat avec la Maison de SAM 12 ET DIM 13 MAI g PAR LASSOCIATION BRETAGNE
PAR LES PETITS DEBROUILLARDS VIVANTE

I’Estuaire, I’Association de Gestion et de Restauration

de ’Abbaye de Beauport, Vivarmor Nature, les Petits
Débrouillards, le Groupe Mammalogique Breton, |'Atelier
Terra Maris, la Fédération Départementale de Péche,

le SMEGA et des passionnés naturalistes.

TOUTE LA JOURNEE SAM 12 MAI > 14H

8 personnes max.

SAM 12 ET DIM 13 MAI
. TOUTE LA]OURNEE
Zoom sur la vie

de la Réserve

Initiation a la macro-photo pour
un focus sur la faune de la réserve
Paule Lapicque : un papillon posé
sur une fleur, une araignée sur sa
toile, ...

Dessin naturaliste
Un atelier pour dessiner et
observer les plantes.

PAR CORINNE PASTOL
DIM 13 MAI > 14H30

8 personnes max.

Découverte de
I’éco-pastoralisme
Comment se nourrissent les
chévres, comment vivent-elles en
troupeau, comment s’adaptent-
elles a leur environnement ?

Plongeons dans la vie
subaquatique

Par Claire Maerten -
Atelier Terra Maris

Oiseaux et macro-photo
par Jean-Yves Toullelan,
Nicole Allais

et Christiane Aubry

4
POUR PROLONGER

Balade nature
sensorielle

Balade sensorielle et créative

a la rencontre des arbres sous
toutes leurs formes. Une fagon
originale de découvrir la baie
de Launay avec ses 5 sens.
PAR LES ANIMATEURS DE LA

MAISON DE LESTUAIRE
SAM 12 MAI > 14H30

Batir pour la faune

Venez apprendre a créer des
nichoirs pour les oiseaux dans
vos murets.

PAR UASSOCIATION DE GESTION
ET DE RESTAURATION DE

L'ABBAYE DE BEAUPORT
DIM 13 MAI > 14H

8 personnes max.

Quand péche a pied
rime avec biodiversité

Découvrez les coquillages et
crustacés de |'estran et les
bonnes pratiques de péche a
pied grice a ce stand pour toute
la famille.

PAR VIVARMOR NATURE
SAM 12 ET DIM 13 MAI

~ TOUTELA JOURNEE o —

~——

PAR JEAN-YVES TOULLELAN
SAM 12 MAI > 15H

Accessible a tout public et tout type
d'appareil photo.
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NATURE

Plantes et animaux
extra...ordinaires du
Trégor-Goélo
Découverte des plantes

et des animaux connus et
méconnus du Trégor-Goélo
sous forme d’un diaporama
interactif.

PAR JEREMY ALLAIN,

VIVARMOR NATURE
SAM 12 MAI> 20H30

— . el T

PAR LA CHEVRERIE DE PLOUEZEC
DIM 13 MAI A PARTIR DE 14H

RDV a la Croix des Veuves

Compostage & Cie

Rendez-vous au potager pour
découvrir I'art du compostage,
du paillage et du jardin bio...
PAR LASSOCIATION BRETAGNE

VIVANTE
DIM 13 MAI > 16H

Petites plantes et
bestioles

Petit tour sur la Réserve Paule
Lapicque a la découverte d’un
monde insoupgonné qui se
cache autour de nous.

PAR LASSOCIATION BRETAGNE

VIVANTE
SAM 12 MAI > 14H

Un toit pour les
hirondelles
Retroussez vos manches et par-

ticipez a la création de nichoirs
pour les hirondelles de fenétre.

PAR LUASSOCIATION BRETAGNE
VIVANTE
DIM 13 MAI > 15H

8 personnes max.
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PROJECTION

Les poissons

de nos riviéres

PAR LA FEDERATION DE
PECHE ET LE SMEGA

PRV
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