
Rando : Barrages	  de	  Bimont-‐Zola-‐ Date : 06/10/14

Niveau : P2+ Carte IGN de la randonnée : 3244	  ET

Itinéraire : Parking	  Le	  Tholonet	  D17	  Barrage	  	  Zola	  Tracé	  Rouge	  puis	  jaune	  puis	  vert	  et	  jaune	  après	  le	  barrage	  de	  Bimont	  

DIFFICULTES

Durée de marche effective : 4 heures Longueur : 12Km500 Dénivellée cumulée : 634
Dénivellée : 380

Nature du terrain : Rocailleux

Difficultés particuliéres :

Pente : descente 12% sur 950m Sol : Divers :

RENDEZ-VOUS :

Lieu et heure de rendez-vous : Maison de quartier de St Tronc , 8 h 45

Heure de départ véhicules : 9 h 00 Heure de départ de la randonnée : 10 h 

Parcours routier suggéré : Autoroute Est / Péage de la Barque /Sortie 32 / Le Tholonet

MATERIEL :
Chaussures : de randonnées tiges hautes Nourriture et boissons : Repas pour le pique nique

1 L 5 d'eau ou plus
Vêtements : en fonction du temps Divers : bâtons

CONSIGNES PARTICULIERES : Comme toujours votre bonne humeur

ORGANISATEUR : Richard Gibelli Téléphone : 06 12 70 24 03 04 42 72 27 80

Co-organisateur : Téléphone :

P1 : Sentier facile T1 : En balcon + rochers
P2 : Dénivélations fréquentes T2 : Ressauts rocheux
P3 : Eboulis - Pente importante T3 : Câbles ou chaine

Fiche d'Information Rando

COTATION DU NIVEAU


