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PRESENTATION 

 
Le 6 juin 2009 avec le Club Nautique d’Ares organise la CATA+ . 

 

Il s’agit d’une compétition amicale d’un nouveau genre puisqu’il ne s’agira plus 

seulement d’être le meilleur sur l’eau en catamaran, mais aussi à terre lors du tournoi 

de speedminton.  

Le résultat se fera en cumulant la régate et la compétition de speedminton 

 

Cet évènement ne s’adresse donc pas seulement aux compétiteurs habituels de la voile, mais 

bien à toutes personnes ayant quelques notions de voile et qui souhaitent participer. 

 

Pas de prise de tête, les bateaux ainsi que les raquettes de speedminton sont prêtés sur place. 

 

Cette rencontre se doit d’être festive et conviviale, l’évènement sera donc très visuel. Il y aura 

aussi des animations pour les personnes accompagnantes et les visiteurs qui seront mises en 

place. 

 

Pour résumer : 

- bonne humeur 

- tout le monde peut s’amuser 

- un classement 
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Lieu  
 

La commune ARÈS fait partie du canton d’AUDENGE, ses habitants sont les Arésiens. 

La commune s’étend sur une superficie de 5 849 ha. Située en bordure du Bassin 

d'Arcachon, entre deux réserves naturelles et avec un domaine forestier très étendu, 

ARES se trouve à 45 km de Bordeaux 

 

Ares : une ville tournée vers le bassin : 
La marée monte et le port s'anime. Ostréiculteurs et plaisanciers se pressent vers leurs 

embarcations. Au centre et au sud de la ville, les plages connaissent également leurs heures 
d'affluence. Tous tiennent à profiter du moment 

 
 

Puis la mer se retire. Les vastes prés-salés qui s'étendent vers le nord se 
découvrent, et les pêcheurs de crabes et de coquillages entrent en action. 

Les inconditionnels de la baignade et du farniente sur le sable se 
regroupent alors autour du plan d'eau de Saint-Brice, où l'eau de mer reste 

présente en permanence. 
 

Enfin, lorsque la nuit tombe et que la ville s'endort, de bien étranges 
visiteurs profitent peut-être également des lieux dans une discrétion 

absolue. Car la ville d'Arès a poussé la qualité de son accueil jusqu'à être 
la seule ville du monde à posséder officiellement un... OVNIPORT!  

 
 

Le club : 
 
Situé sur le bassin d’Arcachon dans un décor digne d’une carte postale, le club accueille toute 
l’année dans une ambiance familiale les petits et grands qui souhaitent s’adonner aux joies des 
sports nautiques et des rencontres amicales. 
 

Situation : 
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Le Catamaran 

Le catamaran est un bateau à voile possédant 2 coques qui a le mérite d’être facile d’accès et 
d’utilisation tout en restant très fun et rapide. 

 
Celui choisit pour cette compétition est le Hobie Cat 16 : 

Le Hobie Cat 16, 100 000 fois choisi.  

Le catamaran le plus vendu au monde depuis sa création en 1971.  
Plus de 100 000 propriétaires à travers le monde.  

Le Hobie Cat 16 est une véritable légende, avec sa célèbre coque "bananée", on pourrait 
presque dire que les vagues n'ont été créées que pour lui et qu'on ne peut parler du catamaran 
de sport sans avoir navigué en Hobie Cat 16. Dans le monde entier des Hobie Cat 16 sont mis 
à disposition des régatiers pour les championnats 

Caractéristiques:  
Longueur: 5,05m  
Largeur: 2,43 m  
Longueur mât: 7,92 m  
Surface de grand voile : 13,77 m²  
Surface de foc : 5,12 m²  
Poids: 145 kg  
Construction: Polyester  
Équiper: 1-2  
Classe International ISAF 
 

La Régate : 
 
Afin de garder les fondamentaux de cette journée : bonne ambiance, facilité d’accès, 
évènement visuel. 
 
La compétition se déroulera sous forme de poules, avec 6 catamarans à chaque départ. 
 
Il y aura 12 ou 18 bateaux prêté aux concurrents suivant le nombre d’inscrits (maxi 36 
équipages) 
 
Chaque équipage possèdera un dossard.  
 
Le départ se fera sous la forme « départ 24 heure du mans » du bord de la plage. 
 
Le vainqueur sera celui qui accumulera le plus de point au court de ces manches. 
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Le  Speedminton 
 

C'est LE nouveau sport de raquettes. Il vous réserve des sensations nouvelles, à plus de 
300km/h !!! Il vous permet de jouer aussi bien en extérieur qu'en intérieur, jusqu'à du vent de 
force 3-4, et sur toutes les surfaces (sable, herbe, terre...) grâce à la texture de son volant 
(speeders) 
 
Les raquettes de speedminton ressemblent aux raquettes de squash mais sont cependant plus 
courte pour plus de maniabilité. 

Tout est venu d'un joueur de Badminton allemand qui souhaitait pouvoir pratiquer son sport 
en extérieur. Le résultat de nombreuses années de développement est le Speedminton, un 
mélange des meilleures caractéristiques du Badminton, du Tennis et du Squash.  
 
Le terrain en double est composé de 4 carrés de 5,5m de coté séparés de 12,80m sans filet. 
Le but étant de faire atterrir le volant dans la zone de l'adversaire tout en préservant la sienne. 

 
 
 
 
 
 

La compétition 
 

Le matériel sera prêté et les 4 terrains installés sur la plage. 
 

Elle se déroulera en double puisque sur les bateaux, il s’agit déjà d‘équipage. 
 

Un match se fera par set de 10 points et en 2 sets gagnants (tous les points comptent) 
 

Ce sera un tournoi avec grande finale et petite finale. 
 

Le résultat sera accumulé au résultat de la régate afin d’obtenir le champion de la Cata+ 

 
 



LA CATA  +       
Le 6 juin 2009  FAITES PLUS QUE DU CATAMARAN !!! 

 6 

Animation autour de l’événement 
 

Cette manifestation ne se réduira pas simplement à cette compétition voile-speedminton 
mais ira bien au-delà. 

 
Il est en effet prévu de mettre en place des activités et animation pour les accompagnateurs et 

le public présent : 
 

� Sonorisation du lieu avec commentaire des différentes épreuves par un commentateur 

averti 

� Baptêmes de voile  ( catamaran, habitable, pinasse) 

� Rencontre amicale à la pétanque pour tous 

� Mise à disposition de terrains de volley-ball 

� Dégustation d’huitres 

� Mise à disposition d’un chapiteau, de tables et chaises ainsi que d’un barbecue 

� Vente de boissons, repas et friandises sur les lieux  

� Un concert de jeunes talents 

 

Toutes ces animations ont pour but de faire participer à la fête le maximum de 

personnes qu’ils soient jeunes ou moins jeunes, connaisseurs ou non. 

 

 

Le public doit s’intégrer au dispositif et devenir acteur de 

l’évènement et pas simplement spectateur. 
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Déroulement de la journée 

 

De 10 h à 11h : Accueil et inscriptions des participants avec café et chocolat 

11h30 : briefing général et début du tournoi de speedminton 

13h : inscription pour le tournoi de pétanque 

13h 30 : début du tournoi de pétanque 

15h 30 : fin du tournoi de speedminton 

16h : début de la régate catamaran 

16h 30 : début des baptêmes de voile 

18h 30 : fin des baptêmes 

19h : fin de la régate 

19h 30 : remise des prix suivie d’un pot de l’amitié avec concert et d’une soirée 
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Nos partenaires actuels : 

Fédération Française de voile  
Ligue Aquitaine de Voile  

Conseil Général  

Comité Départemental de Voile de Gironde  

Mairie d’Ares   

Office de Tourisme d’Ares  

 

… 
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Contact 

 

Cédric Pecqueux 

Directeur du Club Nautique d’Arès 

 

Tel : 05 56 60 05 37 

E-mail : cnares@neuf.fr 

 

 

Pour tous renseignements ou informations complémentaires, n’hésitez pas. 

 

 

 

 

 

 

 

 


