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� Contenus  
Ces ateliers de mise en situation, d’un maximum de 10 
personnes, vous entraînent à un entretien d’embauche 
de courte durée, en vous aidant à travailler votre 
discours et votre présentation personnelle. 

�  Jeudi 6 janvier à 9h 
Pour les candidats de niveaux inférieurs à BAC+3. 

� Jeudi 20 janvier à 9h 
Pour les cadres et jeunes diplômés. 

�  Intervenant  
Monsieur Yves VERDET 

Pour participer, vous devrez vous présenter 
en tenue correcte et maîtriserez votre CV 

 
 
 
 
 
 
 

Ateliers de préparation des entretiens d’embauche 

««  CCoonnvvaaiinnccrree  uunn  eemmppllooyyeeuurr  
eenn  qquueellqquueess  mmiinnuutteess  »»  
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Tous les mercredis, sur rendez-vous 

�  Prestation proposée : 
 

Entretiens individuels d’une heure, au cours desquels 
sont abordés : 
� Élaboration ou validation de projet professionnel 

� Aide à la rédaction de CV et de lettres de motivation 

� Aide au ciblage des entreprises, l’emploi caché 

� Aide au développement d’un réseau relationnel 

� Travail sur l’employabilité  

� Préparation des entretiens d’embauche 

�  Publics concernés : 
 
-Cadres expérimentés 
-Jeunes diplômés 

 
 
 
 
 
 
 
 

APPUI INDIVIDUALISÉ  
À LA RECHERCHE D‘EMPLOI 
Cadres et jeunes diplômés 
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Mardi 18 janvier à 9h 
 

 

� Points abordés :  
• Importance du marché caché de l’emploi 
• Préparer son offre de services (le projet professionnel) et 

sa présentation 
• Méthodologies et bonnes pratiques pour réussir une 

démarche réseau 
• Techniques de communication 

 

� Publics : 
Cadres, techniciens et jeunes diplômés 

 

� Intervenant :  
M. Henri HELIP, consultant 

 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier cadres 

« SAVOIR DEVELOPPER ET UTILISER 
SON RESEAU RELATIONNEL DANS LE 

CADRE DE SA RECHERCHE 
D’EMPLOI » 
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Mercredi 19 janvier à 9h30 
 

 

� Points abordés : 
• Les compétences et capacités requises pour être chef d’entreprise 
• Stratégies d’offre de services 
• Méthodologies commerciales, techniques de communication 
• Appréciation des prix de marché 
• Les différents statuts juridiques possibles 
 

� Public :  

Cadres, techniciens et jeunes diplômés 

 

� Intervenant :  

M. Jacques GIL, consultant FEE 

 
 
 
 

Atelier cadres 

SE PREPARER AU STATUT 
D’INDEPENDANT 

REQUIS ET CONDITIONS DE REUSSITE 
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Les lundis 3,10,17 et 31 janvier sur rendez-vous 

�  Publics : 
Parisiens en recherche d’emploi, de niveaux inférieurs ou égal à 
bac+2, et résidant dans les six arrondissements couverts par la MdEE 

�  Descriptif de l’action : 
� Entretien individuel : maximum 8 entretiens d’une heure 
� Présentation de l’action, de son contenu de l’objectif 
� Signature d’une charte d’engagement par personne 
� Diagnostic de la situation professionnelle de la personne 

(recueil de son expérience professionnelle, de sa formation, de 
l’emploi recherché, de son projet et analyse de la cohérence de 
tous ces éléments, confrontés à la réalité du marché du travail), 
définition de son profil sur le marché du travail. 

À partir de ce diagnostic, le conseiller professionnel va travailler 
sur la valorisation de votre candidature, sur la maîtrise des outils à 
la recherche d’emploi (CV, lettre de motivation, déchiffrage d’une 
annonce, exploitation de votre réseau personnel, techniques 
d’entretien d’embauche…), en vue de vous positionner sur des 
offres d’emploi, des sessions de recrutement. 

Processus, étapes de l’Appui Individualisé à l’Emploi : 
1. Identification de vos atouts et de vos freins 
2. Valorisation de votre potentiel 
3. Élaboration du plan d’action pour votre retour à l’emploi 
4. Phase technique de mise en œuvre de l’accès à l’emploi 
5. Évaluation permanente du conseil professionnel, de la 

démarche engagée afin de vérifier votre progression en vue 
d’un réajustement 

 
 
 
 

 

APPUI INDIVIDUALISÉ À L’EMPLOI 
 


