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Objet: Présentation de l’indiaca et de l’Indiaka Or

Madame, Monsieur,

Après avoir créé le tout premier club d’indiaca en Belgique début 2010 et avoir réalisé de nom-
breuses démarches pour développer ce sport dans notre région, nous nous permettons de vous présen-
ter cette discipline et notre club.

Tout d’abord, il est intéressant de signaler que l’indiaca est un sport reconnu officiellement dans
de nombreux pays. Il existe une fédération internationale et d’autres nationales. A ce niveau, la
Belgique n’a guère de fédération et accuse un retard de plus de 15 ans sur le sujet. Il y a donc des
championnats nationaux, des championnats du monde et des championnats du monde des clubs.

L’un de nos objectifs est donc de résorber au mieux ce retard en mettant cer-
tains projets en oeuvre qui seront présentés dans ce dossier.

L’indiaca est comparable au volley-ball et doit être considéré comme complémen-
taire à celui-ci tout comme à la balle pelote. En effet, ce sport demande à un certain niveau,
une très bonne condition physique, une grande précision et un esprit d’équipe. Les phases de
jeux sont identiques qu’au volley, le terrain d’indiaca est légèrement plus étroit et l’indiaca rem-
place le ballon.

Début 2010, nous avons eu la chance d’être soutenu par des partenaires désireux de se lancer
dans cette nouvelle discipline et de se démarquer par rapport à la concurrence. Nous remercions
EKOWATT - DECATHLON MONS - NEPTUNO - CENTURY 21 ATRIUM - VILAIN & INGELS SPRL AXA QUE-
VAUCAMPS - AJM CAR - BRASSERIE DUBUISSON - PHILS CONFECTION - JLB SPORTS PHOTOS.

Nous avons eu le plaisir de remarquer que ce sport rencontre un certain succès et que nous
accueillons actuellement 30 membres dans notre club! Nous avons organisé des tournois; notre
Président a participé aux championnats du monde des clubs 2010 en Estonie invité par le Président de
la fédération du Luxembourg; nous avons participé à un tournoi international à Lausane; nous par-
ticipons officiellement au championnat luxembourgeois 2010 - 2011; nous organiserons à l’avenir deux
tournois par saison; nous réalisons une campagne d’information auprès des clubs de volley; notre site
internet rencontre un vif succès; nous collaborons à l’organisation de tournois d’indiaca dans le hainaut
et nous étudions les possibilités de créer une fédération d’indiaca en Belgique.

Ces événements nous ont permis de rencontrer de nombreuses personnes dont des joueurs de
balle pelote désireux d’entretenir leur condition en hiver. Sans aucune exception, tous ces joueurs de
balle pelote trouvent dans ce sport le moyen idéal pour entretenir leur frappe et leur mobilité. Tous sont
désireux que l’indiaca se développe dans ce sens et nous estimons qu’il y a donc dans ce cas précis, un
projet à étudier. De plus, les volleyeurs dans la grande majorité sont également très intéressés par ce
sport dans lequel ils y trouvent une complémentarité au volley-ball significative.

Afin de continuer sur cette belle lancée et désireux d’officialiser au plus vite ce sport en Belgique,
nous désirons examiner les possibilités d’une adhésion de notre club à la fédération de balle pelote et
créer une “filiale” Indiaca en Belgique.

Nous avons la conviction que ce sport ne demande qu’à se développer et que nous avons en
Belgique les possibilités d’être une nation forte grâce à ces joueurs de balle pelote.

Dans l’espoir d’attirer votre attention et de recevoir votre aide dans nos démarches, nous adres-
sons, Madame, Monsieur, nos salutations les plus sportives.

Stéphane Saweryniuk Giel Saweryniuk
Vice-Président Président
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Qui sommes-nous?

* Le premier club d’indiaca en Belgique
* Un comité de 6 amis
* 30 membres depuis le 01/11/2010
* Une équipe enfants (8 à 12 ans)
* Une équipe femmes
* Deux équipes hommes
* Les valeurs: FAIR-PLAY & HUMILITE
* Un blog: www.indiakaor.be
* De très grandes ambitions

Indiaca: c’est quoi?

* Un instrument composé d’un simili cuir et des plumes (cfr Péteca)
* Un sport en vogue avec un avenir prometteur!
* Une discipline fun, physique et originaire du brézil
* Les mêmes règles que celles du volley-ball avec quelques subtilités
* Un “affrontement” entre deux équipes de 5 joueurs sur le terrain
* Un filet à 2m40
* Equipes mixtes autorisées 
* Une fédération internationale
* Des fédérations nationales
* Bientôt une fédération en Belgique

Bilan 2010 - Objectifs

Bilan 2010

* Création du premier club d’indiaca en Belgique - INDIAKA OR BELOEIL

* Organisation de notre tournoi annuel - INDIAKA OR 2010 (juin 2010)
* Analyse des possibilités de la pratique de l’indiaca en chaise roulante (basket Frameries)
* Organisation d’entraînements (tous les samedis matin pour enfants et adultes)
* Initiation à l’indiaca pour enfants (stages communaux Basècles -  janvier 2011)
* Participation de notre Président aux championnats du monde des clubs 2010 Estonie 
(invitation du Président de la fédération du Luxembourg)
* Participation d’une équipe hommes à un tournoi international à Lausanne - Suisse
* Participation à tous les tournois d’indiaca de la région
* Développement de notre blog (5230 visites et 22 882 pages vues au 01/12/2010)
* Participation au salon “Sports et Bien être 2010” - Lotto Mons Expo

Objectifs 2011 et plus ...
* Assurer notre image de PREMIER en Wallonie
* Proposer des organisations sportives sans faille (tournois, entraînements, stages ...)
* Organiser l’INDIAKA OR 2011 (janvier) et l’INDIAKA OR FUN (juin)
* Réflexion sur l’organisation d’un tournoi dont les bénéfices seront versés entièrement à
une oeuvre caritative ou pour la recherche scientifique (Télévie ...?)
* Etre la référence dans l’organisation de tournois d’indiaca
* Réaliser un bon classement pour nos deux équipes Hommes inscrites au championnat du
Luxembourg 2010 - 2011
* Rencontrer les clubs de volley-ball et de balle pelote et favoriser leur initiation
* Rencontrer la fédération nationale de volley-ball et de balle pelote et leur présenter notre
projet en vue d’une adhésion à leur fédération
* Préparation de nos équipes en vue des championnats du monde des clubs 2013 à 
Stuttgart - Allemagne
* Organisation des Championnats du Monde d’indiaca en Belgique d’ici 5 à 10 ans
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L’indiaca en détail

La pratique
* Un sport originaire du Brésil (pétéca)
* Un terrain de 16m sur 6m
* Un filet à 2m 40
* Un indiaca (petite balle applatie en simili cuire ornée de plumes - 20cm pour
30 grammes)
* 5 joueurs par terrain (équipes mixtes autorisées)
* Lors d’un échange, trois touches maximum (2 touches & 1 frappe)
* L’indiaca se joue uniquement à la main
* Phases de jeux (passes, smatchs, contres, réceptions) identiques au volley-ball
* Deux sets gagnants de 25 points
* L’indiaca est complémentaire au volley-ball et à la balle pelote

- L’indiaca demande une grande précision (plus petit qu’un ballon)
- L’indiaca améliore le timing
- Les réceptions se font beaucoup plus bas
- L’indiaca demande une certaine intensité (ne rebondit pas)
- De part sa légèreté et son manque de “rebond”, il blesse moins (articulations, ten
dons, doigts retournés ...) - idéal pour les préparations et pour les petits
- L’indiaca requiert une utilisation de manière distincte des deux mains
- L’indiaca développe énormément la psychomotricité
- Dans certains pays, la pratique se fait donc en complémentarité à celle du volley

4/8



L’indiaca en détail

Les fédérations
* Il existe une fédération international: 

INTERNATIONAL INDIACA ASSOCIATION
* Il existe de nombreuses fédérations nationales (Luxembourg, Allemagne, 
Estonie, Suisse, Japon ...)
* Il n’existe aucune fédération en Belgique

Quelques chiffres et dates
* Fédération fondée officiellement à Berlin en 2000
* 10 pays membres de la fédération: Allemagne, Suisse, Luxembourg, Estonie, Corée du 
Sud, Japon, Pologne, Brésil, Italie, Slovaquie
* 3 pays en “projet”: Belgique, Iran, Liban
* L’Afrique du Sud vient de découvrir ce sport
* Plus de 300 000 joueurs dans le monde
* Plus de 200 000 joueurs au Japon
* Plus de 50 000 joueurs en Allemagne (90 clubs)
* 2011 - 3rd Open Junior World Cup - Pologne
* 2013 - 4th World Cup Indiaca Championships - Allemagne
* 2014 - 4th Open Junior World Cup - ?
* 2015 - 4th Open Indiaca World Cup - ? Suisse ?
* 2017 - 5th Open Indiaca Championships - ?

Les compétitions
* Il existe des tournois internationaux et nationaux
* Il existe des championnats nationaux

- L’Indiaka Or Beloeil a été invité et participe officiellement au championnat luxem
bourgeois d’indiaca (organisé en 3 journées/tournois). Notre club y est représenté
par nos deux équipes hommes

* Un Championnat du Monde
* Un Championnat du Monde des Clubs (chaque fédération nationale a le droit d’inscrire 
ses deux meilleurs clubs)

- Remarque: pour ces championnats, toutes les catégories sont représentées: 
hommes, femmes, mixtes, seniors

* En Belgique, il n’y a actuellement que des tournois amicaux (7 tournois prévus en 2011
dans le Hainaut occidental. L’indiaca n’est pas encore connu sous cette formule ailleurs sur
notre territoire)
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L’indiaca en détail

Nos actions
* Notre club: 

- 30 membres depuis 01/11/2010 pour un lancement début janvier
- 1 équipe enfants - 1 équipe femmes - 2 équipes hommes

* Notre blog - www.indiakaor.be : 
- Parler, montrer (photos & vidéos) et présenter l’indiaca, notre club et tous les 
tournois auxquels nous participons. Mettre à disposition de tout un chacun un outil
dynamique online.
- Date de création: 10/04/2009
- Au 01/03/2011: 6 449 visites pour 28 608 pages consultées!

* Nos entraînements:
- Tous les samedis. De 11h à 12h pour les petits. De 11h30 à 13h30 pour adultes

* Nos tournois:
- INDIAKA OR Fun (2008 - 2009 - 2010 - 2011) tous les derniers samedis de juin.
Tournoi davantage ludique et de découverte. 
En 2011, deux catégories: Loisir & Open
- INDIAKA OR 2011. Tournois plus “petit” et respectant les règles officielles.
- Réflexion sur l’organisation d’un tournoi dont les bénéfices seront intégralement 
versés à une oeuvre caritative ou pour la recherche scientifique.
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L’indiaca en détail

* Notre plan de communication:
- Notre blog www.indiakaor.be
- Collaboration étroite avec la presse (cfr articles annexes) intéressée
par cette toute nouvelle discipline et sujette à un bel avenir
- Notre page Facebook
- Rencontre et travail de fond avec différents clubs de volley-ball 
(entraîneurs nationaux, préparateurs physique, prof d’éducation physique ...)
- Etude des faisabilités de pratiquer l’indiaca en chaise roulante en collaboration 
avec le club de basket de Frameries 
- Participation à de nombreux événements

- Tournois d’indiaca amicaux
- Tournois de beach volley
- Tournois d’indiaca internationaux

- Août 2010: Championnats du Monde des Clubs en Estonie: notre 
Président a été invité par le Président d’indiaca du Luxembourg à par
ticiper en renfort avec son club d’Alzeng en remerciement de tous les
efforts fournis par notre club pour développer l’indiaca en Belgique.

- Octobre 2010: Lausanne - Suisse: tournoi amical international 
auquel notre club a inscrit une équipe homme. L’objectif était d’ob
server et d’apprendre.

- Participation au salon sports et bien être au Lotto-Mons expo en 
juillet 2010
- Participation au stage sportif de la commune de Beloeil et proposer
aux participants une initiation à l’indiaca.

- Organisation de l’INDIAKA OR 2011-Tournoi amical et international
- Participation au tournoi international de Kamen Allemagne
Juillet 2011
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L’indiaca: un plus pour la balle pelote et le Volley-Ball!

La pratique de l’indiaca et la création d’une filiale “indiaca” au sein de la
fédération de balle pelote ou autre ne peut être qu’un avantage à la fois pour les
adeptes de l’indaca que pour les joueurs de balle pelote et de Volley-Ball.

Vos avantages:
* Proposer une activité complémentaire durant l’hiver
* L’indiaca entretien la condition physique et prépare le sportif en souplesse
* L’indiaca entretien la “frappe” et le timing
* L’indiaca développe la mobilité et l’explosivité
* L’indiaca permet d’entretenir l’esprit d’équipe
* L’indiaca ne blesse pas de part sa légèreté et sa composition
* ...

Nos avantages:
* Officialiser ce sport en Belgique et plus particulièrement dans le hainaut
* Attirer un nouveau plublic
* Développer la popularité de l’indiaca en Belgique
* Participer à des compétitions officielles internationales
* Dynamiser la pratique de l’indiaca
* ...

Concrètement: quelles sont les possibilités de collaboration?

Concrètement, notre adhésion à une fédération est possible et la mise en place de 
compétitions peut se réaliser de plusieures manières dont la suivante:

Les Clubs:
* Chaque club, chaque équipe de balle pelote ou de volley-ball peut s’inscrire sous le même
nom à la compétion d’indiaca

La compétition d’indiaca
* Un championnat peut être organisé par tournoi
* Durant l’hiver ou durant une période déterminée
* Certains clubs peuvent assumer l’organisation de leur tournoi d’indiaca
* Un tournoi est égal à une manche de championnat
* Un nombre de tournois est initialement déterminé
* Un classement général est alors fixé après le dernier tournoi

Les conditions pour être reconnu auprès de la fédération internationale

* Une demande officielle d’affiliation auprès de la fédération internationale
* Demande signée par le Président et son secrétaire

Nom et abrégé de la fédération belge d’indiaca
Adresse - Téléphone - Fax - e-mail
Nombre de clubs et de joueurs pratiquant l’indiaca

* Affiliation: 100 euros la première année - 200 euros la seconde - 300 euros les autres 
années
* Obligation de respecter les décisions de la fédération internationale
* Tous les deux ans - congrès de la fédération internationale où un représentant de chaque
fédération doit s’y trouver. Congrès organisé durant les championnats ou coupes du monde
* Possibilité d’avoir un représentant belge au sein de la fédération internationale 
moyennant la prise en charge financière de ses déplacements par la fédération belge
* Possibilité de former des arbitres officiels

Cours donnés en anglais
Un membre du comité technique formateur se déplace en Belgique pour l’occasion
Prise en charge financière de ses déplacements et logement par la fédération belge
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