Poires fondantes en croute de chocolat
http://leplaisirdesmets.over-blog.com
* pour 4 personnes *

2 poires mûres et juteuses

60g de sucre roux

2 cuillères à soupe de cacao créole
60g d'amandes en poudre

40g de beurre tempéré

Préparer la croûte en chocolat en mélangeant le sucre à la poudre d'amandes et le cacao.

Incorporer ensuite le beurre coupé en petits morceaux et travailler légèrement la pâte du bout des doigts afin d'obtenir un mélange plus ou moins sableux.

Réserver.

Peler et évider les poires puis les couper en petits morceaux et les répartir dans les ramequins.

Parsemer les de la préparation au chocolat.

Enfourner pour 25 min de cuisson dans un four à 185° (th 6) ou jusqu'à ce que la croûte soit ferme au toucher.

Servir tiède ou froid.
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