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                       Tortilla …sans peine
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Il vous faut pour 1 tortilla de 15cm de diamètre : 
1 poêle à Tortilla

1 pomme de terre de taille moyenne 
1 petit oignon blanc 

3 œufs de taille moyenne

1 cuillère à soupe d'huile d'olive
Sel et poivre du moulin 

  

Couper la pomme de terre et l'oignon en petits dés et les faire revenir dans une poêle avec 1 cuillère à soupe d'huile d'olive. Lorsqu'ils sont cuits, les égoutter et les réserver. 

Battre les œufs en omelette et ajouter le sel et le poivre. 

Enduire d'huile la plus petite des deux poêles à tortilla et la faire chauffer sur feu vif, verser dans cette poêle la garniture et les œufs battus, réduire le feu et poser par dessus la deuxième poêle comme un couvercle en l'enclenchant dans le cran prévu à cet effet. 

Surveiller la cuisson et retourner la poêle lorsque le dessous de la tortilla a pris des couleurs. Laisser cuire à nouveau 2 ou 3 minutes puis démouler sur une assiette. 

